NAO ACREDITO
QUE iSSO TA
ACONTECENDO!









AH, O SEGREDOS
DO META?

O QUE POSTARAM

Al AGORA?

£ UMA FOTO DO GUILHERME
DA SALA, COM UM CARA!
ACREDITAT!

GUILHERME?!
QUEM DiRiA,
NAO E MESMO?

0 QUE VocE
COMENTOU Af, CHRis?

_ERR...NRO,
NAO CONHECIA...
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MEU DEUS!
NAO PARAM
DE COMENTAR!
© QUE EU FAGO?!

MAS OLHA, TA
AQUI O PRIMEIRO
DA PAGINA!

NAO ACREDITO
QUE iSS0 TA
ACONTECENDO!

viiisH!
OLHA QUE BARRACO!
ELA AiINDA CHAMOU

ELE DE METiDO!

AHHH!
MAS ELE QUE
CHAMOU ELA DE
GORDA PRIMEIRO...

CALMA, DAQUI A
POUCO APARECE
DE OUTRA PESSOA!

cown vel
+o svave...KKK

&
#LEVOUUMFORA 1= PRINT #: META

NOSSA, VOU COMENTAR
PRA PASSAR LOGO
A MiNHA FoTo!

A TEM GENTE
COMENTANDO...
UMA A MAiS NAO
\ FAZ DIFERENGA




vocE ViU o PRINT
QUE 0 PIETRO POSTOU?
NAO ACREDITO QUE
ELE FEZ isso!

SiM, ELE E
UM BABACA!

ELA PARECE
MEiO MAL...

oi AMiGA, Y
DESCULPE
A DEMORA...

NAO FiCA ASSIM,
AMiGA! LOGO ELES
TiRAM ESSE GRUPO

DO AR, DEiXA Disso!




NOSSA, VOCE NAO
VA ACREDITAR!

{ posTARAM UMA Y

FOTO SUA!

( PATRICIA, CALMA!
VOLTA Aquil

EU SO QUERIA L PATI, vocE JA
SUMIR DESSE MUNDO! CHEGOU?

0 QUE EU QUE PRESSA E

FAGO AGORA? ~ ESSA, FILHA?




NAO ACREDITO!
MANDEi ESSAS FOTOS
s6 PRO CHRis!

NAO ACREDITO QUE voCE
POSTOU MINHAS FoTOS!
POR QUE FEZ isso?!

UE, vocE que
QUis TiRAR,
@F#a*%!

COMO ASSIM?
ERA PRA VocE
VER E APAGAR!

QUEM MANDOU VOCE
TERMINAR COMiGO?
NAO TE DEVO NADA!

NAO E PORQUE
A GENTE TERMiNOU
QUE VOcE PODE
FERRAR COMiGo!




0i PATI, 0 QUE
{ vock TEM? ESTA
TUDO BEM?

QUEM SERA O
DONO DO GRUPO?
VOU PEDIR PRA
DELETAR isso!

NAo! o CHRis posTou )
FOTOS MiNHAS No |
GRUPO DA ESCOLA! J

" PRECISO TiRAR isSO
DA INTERNET ANTES
QUE MiNHA MAE DESCUBRA!

AMIGA, PRECISO TE 2
CONTAR UMA COISA
EU QUE CRIEi © GRUPO...



& coMo AssiM?!
POR QUE VOCE
FEZ isso?

ERA SO PARA ZUAR
AQUELES MENINOS
Gu\ QuUE VIVEM PEGANDO

NO MEU PE...

NAO IMAGINEI QUE iAM
USAR PARA POSTAR
COISAS CONTRA
MiINHAS AMiGAS!

ACHO QUE SiM,
MAS A GENTE DEVIA
FALAR COM ALGUEM
DA ESCOLA.

ESTHER, ESSE GRUPO
SAIU DO CONTROLE!
vocE PRECISA FAZER
ALGUMA coisa!

MAS O QUE EU
DEVIA FAZER?

VAMOS FALAR COM
A ORIENTADORA

AMANHA ANTES
DA AULA. I
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0 QUE?! Foi vocE QUEM
CRiOU O TAL GrRupoO?!
TODO DiA TENHO
RECLAMAGOES DELE!

ESTOU MUITO
DECEPCIONADA
COM VocE, ESTHER!

[/ ACHO QUE TEREI
QUE TE DAR UMA
SUSPENSAO!

MAS PROFESSORA,
EU TO TAo
ARREPENDIDA...

NUNCA iMAGINEI
QUE DARIA Nisso!
0 QUE EU POSSO FAZER?

vocE viu QUE DELETARAM
TODOS OS POSTS? DEIXARAM
SO UM CONVITE DE REUNIAO

HUMM...PENSANDO BEM
ACHO QUE E MAiS
PRODUTIVO PENSARMOS
UM SOLUGAO CONJUNTA
PARA iSSO...

EU vi! vocE vai
LA VER QUAL E
A DESSA REUNIAO?
T curioso...




HOJE VAMOS DiSCUTIR SOBRE
BRINCADEIRAS, ZOAGAO NA REDE
E... CYBERBULLYiNG!!

O CYBERBULLYING ACONTECE
QUANDO SE UTILiZA A iINTERNET
PARA AGREDIR, HUMILHAR, AMEAGAR
E PERSEGUIR ALGUEM, QUE FiCA
OFENDIDO E NAO CONSEGUE
SE DEFENDER.
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HUMMM... E A GENTE FiCA CALADO
OU POSTA QUE CURTIU... TEMOS
QUE TER CORAGEM PRA DIZER QUE
NAO CURTIU. ACHO QUE
A GENTE TEM QUE FALAR
PRA PESSOA PARAR.
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SiM, PO
ESTA S
CONSEGUE

A GENTE Vis/

{

A GENTE Af
E A OUTH
HUMI



O CYBERBULLYING PODE SER
FEITO DENTRO OU FORA DA ESCOLA,
POR PESSOAS CONHECIDAS OU
ANONIMAS. ALGUEM AQUIi SE
SENTIU MAL COM AS
PROVOCAGOES E AS CONVERSAS
DO “SEGREDOS DO META"?

ACONTECEU COMIGO DESSA
VEZ. AS VEZES NAO PERCEBEMOS,
MAS ALGUMAS “BRINCADEIRAS"
FAZEM MUITO MAL PARA
OUTRA PESSOA. E A GENTE NAO VE
A CARA DELA DO OUTRO LADO.
NAO DA PRA SABER COMO

EU POSSO ACHAR QUE
TAVA DE ZOAGAO, MAS NAO
E A PESSOA ESTA GOSTANDO.
EM MUITA GENTE NA REDE
UE PEGA PESADO MESMO...

RQUE O NOSSO COLEGA

E SENTINDO MAL E NAO
RESPONDER. MAS QUANDO
JALIZA, OU DiZ QUE CURTIU,
0iA A PESSOA QUE AGRIDE
\A SE SENTE MUITO MAL,

LHADA COM TANTAS
VISUALIZAGOES.

ELA SE SENTE...

ACHO QUE A PESSOA QUE SOFRE
AGRESSOES NA REDE E CYBERBULLYING
PODE ACABAR PARANDO DE iR NA ESCOLA,
ALEM DE FiCAR DEPRIMIDA E NAO
CONSEGUIR ESTUDAR. CYBERBULLYING NRo E
BRINCADEIRA, E COiSA SERIA E PEGA
MUITO MAL, PESADO MESMO!

O AMBIENTE ESCOLAR E OS COLEGAS
PODEM AJUDAR MUiTO!

o~
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MANDAMENTOS
CONTRA O
CYBERBULLYING

PEGA AJUDA DE
ALGUEM QUE vock
CONFiA, UM COLEGA,

NAO RESPONDA
QUANDO ESTIVER

COM RAIVA UM AMIGO, SEUS PAIS
OU PROFESSORES.
GUARDE AS INFORMAGOES PESSOAIS
EVIDENCiAS DEVEM SER ViSTAS POR
SALVE CONVERSAS, PESSOAS DE CONFIANGA
OFENSAS E AGRESSGES. SEJA SELETiVO COM O QUE
VOCE PODE PRECiSAR! POSTA E COHPART]LHA
NAO ENVIE MENSAGENS .
QUANDO ESTA iRRITADO i:%gg:gno
COM ALGUEM
DENUNCIE PARA A PROPRIA
] RO DELETE/TROQUE
REDE SOCIAL O USUARIO .
o AL O LUSUAR SEU PERFIL

E CONTEUDO POSTADO

ENCARE O ASSUNTO NAO SE TORNE
COM SERIEDADE UM AGRESSOR

o CYBERBULLYING robe £ bEVE SER EViTADO.

SE CADA UM FiZER SUA PARTE, PODEMOS ACABAR COM ESSE
TiPO DE AGRESSAO E MELHORAR A ViDA DE TODOS.




SEGREDOS DO META:
A REALIDADE POR TRAS DA REDE

COMO SURGIU
ESSA HISTORIA?

0 Projeto de Prevencdo da Violéncia nas Redes com Adolescentes

de Escolas Publicas de Sao Paulo ouviu as histérias dos alunos

de trés escolas publicas sobre as situacoes vividas por eles nas Redes.
Essas historias serviram de inspiracdo para as ilustracoes, desenhos
e personagens dessa revista.

Esse projeto faz parte das atividades da LAPIV desde 2013,

com a participacao dos alunos do curso de medicina e enfermagem
da UNIFESP, coordenado pela Profa. Dra. Sara Bottino. O projeto

no periodo de 2013 a 2017 contou com a participacdo dos alunos

da Escola Estadual Prof. Roldao Lopes de Barros, da Escola Municipal
de Ensino Fundamental Armando Arruda Pereira e da Escola Estadual
Dr. Murtinho Nobre. A LAPIV faz parte do Programa de Atendimento e
Pesquida em Violéncia da UNIFESP.



ARTE
DOS
ALUNOS

Os primeiros esbocos das historias e dos personagens foram feitos
pelos alunos do grémio de da Escola Estadual Dr. Murtinho Nobre
de Sao Paulo.

Alguns desses desenhos estao nas proximas duas paginas.
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Fotos, conversas e boatos estdao sendo

postados nas Redes dos alunos do

Colégio Meta. O que era pra ser uma
zoagdo entre os colegas esta deixando

todo mundo preocupado.
Quem sera o proximo?

Brincadeira ou Cyberbullying?
Vocé decide... desde que n3o seja a sua
imagem ou contelido privado, porque

caiu na Rede, & de todo mundo!!!

UNIFESP
[IITE I

PROEC

B ETEAD E SLATUMA
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