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CRONOGRAMA SEMANA DE 
 
29/06 e 30/06  - 3ºB 
 

ATIVIDADE/PROPOSTA 
 
 

EXPLICAÇÃO  
 

DURAÇÃO 
 

Mês do Circo/CIRCO ALEGRIA 
 
Interdisciplinar: Artes/Educação 
Física 

Nesse jogo de Contorcionismo 2 coisas são  muito 
importantes: concentração corporal e o “Dado”. 
Sim, o Dado. 
Sem ele como vocês vão saber as posições de cada 
um durante o jogo. 
Vamos fazer um. Pode ser de papelão, de cartolina, 
da tampa de uma caixa, algum papel duro. Vejam 
como é fácil. 
 

2 aula (1h 
40’) 

 

 

Esse é o modelo tradicional. 

Vocês podem usar uma caixa 

como base para contornar (como 

estou fazendo ai do lado) e todos 

os quadrados sairão iguais. 

Depois é só recortar e colar. 

Esperem secar para usar. 
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Brinquem com os desenhos de dentro do Dado. Podem ser os círculos, mas podem ser de flores, 

de estrelas, de emojis... Sempre respeitando as quantidades de 1 a 6. 

 

Publiquem as fotos de vocês nas posições de Contorcionistas, vai ser divertido ver. 

https://www.facebook.com/atividadedeartes2020/ 

artes.neipaulistinha@gmail.com 

 

Ou esse modelo de papelão, mais 

sofisticado e que necessita da ajuda de um 

adulto. 

Material: papelão, tesoura, fita crepe, 

régua, lápis, cola e papéis coloridos para as 

bolas de dentro. 

https://www.facebook.com/atividadedeartes2020/
mailto:artes.neipaulistinha@gmail.com

