Unifesp Osasco
Com o pedagogo da Prae Marcio Horta

Saber estudar wio ¢ uma qualidade inata, nés wio nascemos btlmos ou péssimos estudantes, nés podemos
aprender a aprender e nos formar bons estudantes ou niio.

Certamente plangjar os estuolos, estabelecendo metas e identificando estratégias e condigbes ambientais, para
welhor execuglio do planejado, assim como implementar essas estratégins e avaliar sua eficdein e o resultado
ewm face das metas estabelecioas, podem favorecer o desempenho nos estudos e converter-se em um processo
clelico de autorregulaghio da aprendizagem.

venha participar do Papo Pedagbgico - Autorregulagiio da Aprendizagem e refletir acerca da importAncia
desse processo.

Objetivo: Refletiv acerca da Lmportneia da autorregulagio da aprendizagem.
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Inscrigées: papopedagogico@unifesp.br ou no local
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