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CURSO DE EDUCACAO FISICA - MODALIDADE SAUDE

Normas das Atividades Complementares de Graduacao

As Atividades Complementares de Graduac¢do (ACG) sdo consideradas no Projeto
Pedagdgico do Curso como uma possibilidade de enriquecimento e flexibilizagao do
processo formativo do estudante e sua realizagdo constara do Histdérico Escolar. O aluno
deverd cumprir a carga hordria de ACG definidas no Projeto Pedagédgico do Curso e sua
atribui¢do e validacdo seguird normas gerais do Campus Baixada Santista e especificas do
Curso.

Desta forma, ao longo do Curso, os alunos sdo incentivados a desenvolver diversas
atividades dentro da estrutura da UNIFESP, estando previstas oportunidades de atividades
de monitoria académica, pesquisa (iniciacdo cientifica) e extensdo, as quais podem ser
desenvolvidas junto a docentes de todos os eixos dos cursos. Para essas trés atividades sao
estabelecidos cronogramas especificos ao longo do ano letivo, com divulgacao de vagas, do
prazo de inscri¢do e de critérios de selecdo (desempenho escolar, entrevista, andlise de
curriculo, entre outras). Nestas trés atividades, recomenda-se que os alunos dediquem até 12
horas por semana e ao final dos programas académicos, para validagdo como ACG os alunos
devem apresentar os certificados validados pelas instancias competentes.

As ACG, no Campus Baixada Santista, também buscam concretizar alguns dos
principios direcionadores do projeto pedagdgico, como: a indissociabilidade do ensino,
pesquisa e extensdo, pratica profissional como eixo norteador do projeto pedagdgico,
problematizacdo do ensino a partir da pratica e da pesquisa, interdisciplinaridade, postura
ativa do estudante na constru¢cdo do conhecimento e postura facilitadora/mediadora do
docente no processo ensino/aprendizagem.

A monitoria € uma atividade que tem por finalidade despertar o interesse pela carreira
docente, prestar auxilio a professores para o desenvolvimento e aperfeicoamento das
atividades técnico-didéticas, bem como contribuir para a manutencdo de um relacionamento

pedagogico produtivo entre alunos e professores.



Em relacdo a pesquisa, sdo oferecidas possibilidades de participacdo dos alunos em
projetos de iniciacdo cientifica em diferentes linhas de investigacdo, proporcionadas pela
aproximacao com docentes do eixo especifico e também dos eixos comuns.

No que se refere as acdes de extensao universitdria, sao oferecidas possibilidades de
participacao dos alunos na elaboracio e execugdo de atividades desenvolvidas em parceria
com a comunidade, sob supervisio e coordenagdo de docentes que visam a oferta de agcdes
em resposta as diferentes manifestacdes da questdo social observadas na regido que se insere.

Os alunos também sdo estimulados a participar de ACG em todos os semestres,
quando pelo menos um periodo da semana é disponibilizado para tal', garantindo-se a
liberdade para que o aluno participe e/ou realize atividades conforme sua vocagdo e
interesses. No intuito de garantir a flexibilidade curricular, estimula-se os alunos a
participarem de eventos culturais, cientificos e esportivos, além de cursos para
aprimoramento profissional, tais como cursos de linguas e de capacitacdo profissional. Horas
dedicadas a atividades de representacdo discente nos diversos Orgdos colegiados da
UNIFESP, das organizagdes profissionais e estudantis, também podem ser convalidadas.
Considerando que as atividades complementares t€ém como objetivo ampliar o repertorio
tedrico-pratico nos ambitos cultural, social e politico do estudante, estas deverdo ser
estimuladas pelos respectivos docentes nos diferentes modulos e eixos dos quais participa,
estimulando o estudante a complementar o conhecimento através de diferentes formas de
apropriacdo de conhecimento e prética, que propicie reflexdes que contribuam para
ampliagdo do processo de formacao

Realiza-se ainda a divulgacdo entre os alunos, estimulando-os no apoio para a
participacdo em eventos externos relevantes na drea, a partir da aproximacdo com as
secretarias municipais de satde, educagdo, esportes e assisténcia social e entidades como
SESC e SESI dos municipios da Baixada Santista.

A Comissao de Curso € responsdvel pelo estabelecimento de critérios e validagdao

da carga horaria das ACG.

'O caso ndo se aplica ao curso de Servigo Social.



Normas especificas para Atividades Complementares de Graduacao do

Curso de Educacao Fisica — Modalidade Saude

A Comissao do Curso de Graduacdo em Educagdo Fisica — Modalidade Saide (CCGEF-
MS), no uso de suas atribui¢des e atendendo as orientagdes do Parecer CNE/CES n° 4, de 06

de abril de 2009, resolve:

I - Para integralizacao curricular, os alunos deverao totalizar 120 horas em Atividades

Complementares de Graduacao (ACG);

IT - Para ter suas atividades registradas como Atividades Complementares de Graduacao
(ACG), conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Educacao Fisica, o(a)

aluno(a) devera:

1. Integralizar a equivaléncia de 120 horas realizadas ao longo do Curso.

2. O aluno deverd encaminhar a Secretaria Universitdria, o conjunto de comprovantes
comprobatdrios e solicitacdo para abertura de processo de validagdo e inclusdo das
atividades complementares em seu histdrico escolar, de acordo com o calendério oficial da
Universidade.

3. Para o aproveitamento de conhecimentos adquiridos pelo estudante em ACG de

estudos e praticas supervisionadas ou independentes, estabelece-se a seguinte equivaléncia:

Atividades Complementares de Graduacio | % CHT Nuimero maximo de horas
até
a. Bolsista remunerado ou voluntdrio de 33% Até 40 h

monitoria académica da UNIFESP com o

devido registro na PROGRAD.

b. Bolsista remunerado ou voluntario de 33% Até 40 h
iniciacdo cientifica universitiria da UNIFESP

com o devido registro na PROGRAD.




c. Bolsista remunerado ou voluntério de 33% Até 40 h

extensao universitaria da UNIFESP com o

devido registro na PROEXT.

d. Bolsista remunerado ou voluntério do 33% At¢ 40 h

Programa Educacao Tutorial (PET), e/ou do

programa de Bolsa Trabalho, no 4ambito da

UNIFESP.

e. Participacdo em Grupos de Estudos e 33% Até 40 h

Nucleos de Pesquisa organizados por

Docentes da UNIFESP, com freqiiéncia e

aproveitamento comprovados.

f. Participacdo em comissao organizadora 33% Até 40 h

de eventos cientificos, de extensio, esportivos

e/ou culturais.

g. Participacdao em cursos, eventos 33% Até 40 h

esportivos e culturais, com freqiiéncia e Considerar carga hordaria do

aproveitamento comprovados. certificado ou na auséncia dessa
informacao, considerar o local
de realizagdo:
Local: até 8 h (8% CHT)
Nacional até 16 h (16% CHT)
Internacional até 33 h (33% CHT)

h. Participagdo em congressos, simposios e 33% Até 40 h

afins (encontros, jornadas, semanas

académicas, campanhas, defesas de

dissertacdes e teses e foruns), sem

apresentacdo de trabalhos, com freqii€éncia e

aproveitamento comprovados.

i. Apresentacao de trabalhos em eventos de 33% 10 h por apresentacio

natureza académica (ndo cumulativos aos
créditos computados nos itens a, b, c, d,
quando se tratar de eventos realizados no

ambito da UNIFESP).

Até 40 h




j. Publicacio de livros, capitulos de livros e 33% Para cada publicacao:

artigos em periddicos cientificos como Autoria livro: 15 h
primeiro autor. Autoria capitulo de livro ou
artigo: 10 h
Até 40 h
k. Publicacao de capitulos de livros ou 33% Para cada publicacdo: 10 h
artigos cientificos em periddicos cientificos Até 40 h

como co-autor.

1. Mbédulos optativos nao pertencentes ao 33% Até 40 h
curso de matricula de origem do aluno, com

freqiiéncia e aproveitamento comprovados*.

m. Estagios supervisionados, quando 33% Até 40 h
excedentes ao nimero de horas minimas
exigidas para integralizac¢ao curricular, com

freqiiéncia e aproveitamento comprovados.

n. Participacdo em intercambio académico 33% Até 40 h
para o Brasil ou exterior, em Institui¢des

conveniadas com a UNIFESP.

0. Representacio discente junto aos 6rgaos 33% Até 40 h
colegiados da UNIFESP e representacdo da
UNIFESP, com, no minimo, 75% de

participacao efetiva.

p. Cursos ¢ intercambio de idiomas, e outros 33% Até 40 h
cursos de capacitacdo profissional (ex:

informatica, cursos de extensao).

q. Visitas técnicas nao programadas na grade 33% Cada visita: 5 horas

curricular. Até 40 h

* Para o curso de Educacdo Fisica, também considerar: Mddulos eletivos, quando
excedentes ao nimero de horas minimas exigidas para a integralizagdo curricular, com
freqii€ncia e aproveitamento comprovados.

IIT - O numero total de horas de ACG, concedidas pela Comissdao de Curso, constard no

Historico Escolar.




IV- Para a validacdo e comprovacgdo das horas de atividade complementar: A atribuicao das
horas das atividades complementares no semestre ocorrerd mediante Solicitacdo de
Reconhecimento das Atividades Complementares (Anexo I) e entrega dos documentos
comprobatdrios, como descrito abaixo:

1. Copia de certificados emitidos por organiza¢des promotoras de atividades, cursos e
eventos, etc sejam eles da UNIFESP (pesquisa, extensdo ou monitoria) sejam de
outras organizacdes, em papel timbrado da Instituicio ou 6rgdo promotor, com
assinatura do responsavel e respectiva carga hordria do evento e, quando pertinente,
nome do professor.

2. Relatérios validados por professores de médulos e eixos (modelo em Anexo II);

3. Declaracdes e documentos emitidos por grupos de pesquisa; organizagdes

universitarias e profissionais; copias de trabalhos publicados.

V - Os casos ndo previstos nesta resolu¢do serdo avaliados pela CCGEF-MS.

CCGEF-MS/UNIFESP-CBS, Santos-SP, 20 de agosto de 2009.



ANEXO I

SOLICITACAO DE RECONHECIMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Discente: Curso: Matricula: Termo: Data
solicitacao: _ /_ /__
Categoria | Titulo da atividade Instituicao Periodo / Horas Horas
CH solicitadas concedidas

U Pedido de reconhecimento de atividades complementares deferido integralmente.
O Pedido de reconhecimento de atividades complementares indeferido.
U Pedido de reconhecimento de atividades complementares deferido parcialmente.

Total de horas.

Observagdo:




Assinatura do requerente Assinatura Prof. Coordenador AC
Data: _/ [/ Data: _/ /
PARA PREENCHIMENTO SE NECESSARIO:

Verifiquei minha situacao e estou de acordo: / /

(assinatura do aluno)
PARA PREENCHIMENTO EM CASO DE SOLICITACAO DE REAVALIACAO

Data da solicitagao: / /
Solicitacdo de reavaliagdo:

(assinatura do aluno)

U Reavaliacdo deferida.
Q) Reavaliacdo indeferida. / /
(assinatura docente)




ANEXO II

Roteiro de Atividades Complementares proposta por docentes nos médulos ou

eixos
Moédulo/Eixo: termo
Professor Responsével:
Nome do aluno: n° matricula

Atividade: (filme, livro, peca teatral, show, evento da categoria profissional/académica,

etc.)

Data que foi realizada:

Relato descritivo analitico da atividade:

Breve reflexdo sobre o significado da atividade para seu processo de formacao

profissional e a relacdo com 0 modulo proponente:

Ass. Estudante Ass. Professor (a)

Ass. Coordenador Atividades Complementar

Carga horaria validada: _



