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Detalhes da disciplina

Carga horária: 30 horas (30h teóricas, 0h prática, 0h de atividades extras)

Créditos: 2

Requisitos / Critérios de ingresso: Projeto de pesquisa alinhado com a temática em ciências do 
esporte

Ementa do curso: Transmissão e troca de conhecimentos sobre as diferentes formas de otimizar 
aspectos associados ao desempenho esportivo, discutindo avanços em diferentes áreas, suas 
implicações, bem como a influência da ciência em procedimentos de avaliação, controle e 
prescrição do exercício físico, nutrição, psicologia e intervenções terapêuticas pertinentes ao 
desempenho humano e esportivo em diferentes modalidades.
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Detalhes da oferta

Vagas:  20

Período:  08/05/2024 a 26/06/2024

Modalidade:  Híbrido

Modalidade:  quarta das 8h às 12h 

Idioma: 

Português

Local: Campus Baixada Santista

Cursos participantes: 

Interdisciplinar em Ciências da Saúde (Mestrado) (Opcional)
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Interdisciplinar em Ciências da Saúde (Pós-doutorado) (Opcional)
Interdisciplinar em Ciências da Saúde (Doutorado) (Opcional)
Ciências do Movimento Humano e Reabilitação (Mestrado) (Opcional)
Ciências do Movimento Humano e Reabilitação (Doutorado) (Opcional)
Ciências do Movimento Humano e Reabilitação (Pós-doutorado) (Opcional)
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