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PLANO BASE DE EVACUACAQO

1. Objetivo

1.1. O Plano base de evacuacdo do estabelecimento tem por objetivo a
preparacdo e organizacao dos meios existentes para garantir a salvaguarda
dos seus ocupantes em caso de ocorréncia de uma situacdo de incéndio.

1.2.  Abandono da edificacdo de forma mais rapida possivel contemplando
todos os setores e salas de aulas.

2. Descricdo da edificacdo
2.1. ldentificacdo da edificacéo:

2.1.1. Unidade Parque Tecnoldgico do Campus Séo José dos Campos -
Universidade Federal de Sao Paulo.

2.1.2. Enderego: Avenida Cesare Mansueto Giulio Lattes, n° 1201 —
Eugénio de Mello — S&o José dos Campos.

2.1.3. Telefone: +55(11) 3924-9553
2.2. Localizacéo: Urbana.
2.3.  Caracteristica da vizinhanca: Industrias e centros universitarios.

2.4.  Ajuda externa: Posto de Bombeiros da zona leste a 5,8 Km (telefone
193).

2.5. Distancia do Corpo de Bombeiros mais préximo: 5,8 Km.
2.6.  Estrutura: Concreto armado, alvenaria e MDF.

2.7. Dimensdes: Edificio possui aproximadamente 21.000,00 m? de area
construida, compreendendo térreo e 4 pavimentos.

2.8.  Ocupagéo: E1 - Escola Universidade.

2.8.1. Salas de aulas, salas administrativas, laboratérios, auditorio,
cantina e restaurante universitario.

2.9. Populagéo:

2.9.1. Fixa: estima-se 60 colaboradores contratados (equipes de portaria,
monitoramento eletronico, bombeiro civil, ar-condicionado,
jardinagem, auxiliar T, RU e cantina, limpeza, manutencdo).

2.9.2. Flutuante: estimativa de 2.123 pessoas, entre alunos, servidores
docentes e técnico-administrativos em educagéo.

2.9.3. Pessoas com deficiéncia e pessoas com mobilidade reduzida: em
analise.
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2.10. Caracteristicas de atendimento aos usuarios:

2.10.1. De segunda-feira a sexta-feira, presencial e hibrido, com atividades
esporédicas aos sédbados, variando o horério de atendimento entre
07h e 23h, conforme o setor.

2.10.2. Biblioteca no térreo.
2.10.3. Setores administrativos no térreo e 4° andar.

2.10.4. Secretaria académica, cantina e restaurante universitario no 1°
andar, bloco A.

2.10.5. Auditério no 4° andar, conforme cronograma de eventos;

2.10.6. Funcionamento das salas e laboratorios em todos os pavimentos,
conforme cronograma académico.

3.  Riscos especificos inerentes a atividade:

3.1.  Laboratorios localizados no 3° pavimento - manipulacdo de produtos
quimicos e armazenamento de produtos quimicos, riscos de explosdo e
incéndio.

3.2.  Reagentéario provisorio localizado no 3° pavimento - armazenamento de
produtos quimicos, riscos de explosao e incéndio.

3.3.  Central de GLP instalagéo lado externo - riscos de vazamento, explosao e
incéndio.

3.4.  Cabine priméria localiza¢do lado externo - riscos elétrico e incéndio.

4.  Caracteristicas das EdificacOes

Edificacéo

Térreo Biblioteca, salas administrativas, secretaria de
extensdo e cultura, salas de projetos
académicos, salas de docentes e laboratorios,
banheiros e salas de ar-condicionado TI, data
center. Lado externo almoxarifado de terceiros,
banheiros, central CFTV, laboratdrio, salas.

1° pavimento Restaurante universitario, cozinha, cantina,
salas administrativas, banheiros e salas de
docentes, sala ar-condicionado TI.

2° pavimento Salas de ensino, laboratorios, banheiros e salas
de ar-condicionado TI.
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3° pavimento

Salas de ensino, laboratérios, reagentario
provisorio, banheiros e salas ar-condicionado
TI.

4° pavimento

Auditorio, copa, salas administrativas,
laboratorios, salas de ensino, banheiros e salas
ar-condicionado TI.

ANexos

Guaritas 1, 2 e 3, cabine primaria, casa de
maquinas/gerador, abrigo da jardinagem e
residuos.

5. Ponto de encontro

5.1.

Portaria 02, onde deverao todos os ocupantes permanecerem até o final da
definicdo da emergéncia.

6. Recursos Humanos

6.1.

Brigada de incéndio: 20 membros.

7. Recursos materiais

7.1.

Unidade Parque Tecnoldgico:

7.1.1.
7.1.2.
7.1.3.
7.1.4.
7.15.
7.1.6.

7.1.7.

7.1.8.
7.1.9.

23 extintores de p6 quimico seco de 04 Kg.
05 extintores de p6 quimico seco de 06 Kg.
27 extintores de gas carbonico 06 Kg.

35 extintores de Agua 10L.

30 hidrantes.

lluminagdo de emergéncia com bloco autbnomo — autonomia de
02h com iluminagdo méxima de 100 limens / 05h com iluminag&o
minima de 60 limens.

Sistema moto gerador existente ao lado externo, tipo automatico
diesel e com autonomia para 06 horas, alimenta todo sistema
elétrico da edificacéo.

Sinalizacdo de placas fotoluminescentes.

Sistema de alarme de incéndio enderecavel, central localizada na
sala de CFTV (Circuito Fechado de Televisédo) lado externo.
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7.1.10. Saidas de emergéncia térreo e 1° pavimento, escadas de
emergéncia.

8. Alerta

8.1. Ao detectar 0 incéndio, a central de monitoramento devera acionar
imediatamente os brigadistas via grupo de emergéncia whatsapp, radio
comunicador, voip ou pessoalmente.

8.2.  Os representantes da brigada deverdo comparecer rapidamente no Ponto
de Encontro da Brigada no respectivo andar da ocorréncia.

8.3. Em caso de incéndio o alarme sonoro ird acionar automaticamente ou
podera ser acionado de forma manual por meio de botoeira, localizada
proximo aos hidrantes internos e externos.

8.4.  N&o sendo possivel acionar o sistema sonoro de alarme, o abandono sera
realizado mediante orientagdo por membros da brigada utilizando a frase:
EMERGENCIA EVACUACAO!

9.  Anadlise da situacao

9.1. Apo6s ocorrer a identificacdo de incéndio por controlador de acesso,
brigadista ou usuario, o alarme estiver acionado, os brigadistas de plantdo
devem comparecer ao Ponto de Encontro da brigada pré-estabelecido,
referente ao prédio sinistrado e devera verificar a possibilidade do combate
ao principio de incéndio, evacuagdo parcial ou total.

9.2. Caso pertinente acionar auxilio externo Corpo de Bombeiro 193 e/ou
SAMU (Servico de Atendimento Movel de Urgéncia) 192.

10. Abandono de area

10.1. O abandono total da edificacdo sera determinado pelo Bombeiro Civil de
plantdo.

10.2.  Na auséncia do Bombeiro Civil, o Brigadista atuante ou o Monitor de
CFTV devera determinar o abandono de &rea parcial ou total. Os
Brigadistas auxiliardo na evacuagao.

10.3. O abandono de area devera ser realizado em caso de:
10.3.1. Incéndio
10.3.2. Acidentes que oferecam inseguranga aos USUArios.

10.4.  Os ocupantes do andar sinistrado devem ser os primeiros a sair, em fila e
sem tumulto. O abandono de area deve priorizar os locais sinistrados, 0s
pavimentos superiores a esses, 0s setores proximos e os locais de maior
risco.
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11. Abandono de area de PcD (Pessoa com Deficiéncia) e PMR (Pessoa com
Mobilidade Reduzida):

11.1.  As pessoas portadoras de deficiéncia permanente ou temporaria deverdo
receber auxilio de um dos membros da brigada de incéndio e/ou de um
voluntario para acompanha-lo até um local seguro, seja na escada de
emergéncia ou ponto de encontro.

11.2.  Os brigadistas quando necessario e se possivel, fardo o transporte de
pessoa PcD e/ou PMR através de técnicas de transporte de vitimas
(poderdo ser ajudados por voluntarios), ser transportado no colo, costas,
cadeirinha, maca ou prancha. N&o sendo possivel exercer nenhuma das
acOes anteriores, o portador de deficiéncia e/ou de mobilidade reduzida,
devera ser direcionado para a escada de emergéncia, area segura e
enclausurada para aguardar o resgate. Imediatamente a equipe do Corpo
de Bombeiros Militar devera ser avisada sobre sua localizag&o.

12.  Apoio externo: Corpo de Bombeiro 193 e SAMU 192.

12.1. O brigadista deve acionar o Corpo de Bombeiros dando as seguintes
informacodes:

12.1.1. Se identificar (nome e contato) como brigadista.

12.1.2. Endereco da Universidade: Avenida Cesare Mansueto Giulio
Lattes, n° 1201 — Eugénio de Mello — S&o José dos Campos.

12.1.3. Pontos de referéncia; em frente a FATEC.
12.1.4. Caracteristicas do incéndio.
12.1.5. Quantidade e estado das eventuais vitimas.

12.2. Nota: O mesmo brigadista que acionou o Corpo de Bombeiro
preferencialmente deve orientd-lo quando da sua chegada sobre as
condicdes e acessos.

13. Primeiros socorros

13.1. Quando possivel, os primeiros socorros devem ser prestados as
eventuais vitimas. Sendo necessario acionar o SAMU 192.

14.  Corte de energia elétrica

14.1.  Caso necessario deve ser providenciado o corte de energia elétrica (parcial
ou total). O corte geral deve ser executado preferencialmente pela equipe
de manutencdo ou pessoa com conhecimento que deve estar a disposicao
do lider da brigada.
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15. Procedimento em sala de aula:

15.1. Docente devera instruir os alunos sobre os procedimentos corretos,
nomear um aluno para Chefe de Fila que terd& como principal tarefa
orientar a fila de evacuacao.

15.2. O aluno nomeado Chefe de fila, preferencialmente devera ocupar a
carteira mais proxima da porta da sala, pois € ele o responsavel por sair
em primeiro lugar, conduzindo os colegas em fila.

15.3.  Osalunos deverdo formar fila préximo a porta de saida.

15.4.  Cada pessoa portadora de deficiéncia fisica, permanente ou temporaria,
deve ser acompanhada por brigadista ou voluntario, previamente
designado, para um local seguro ou ponto de encontro dos ocupantes.

15.5.  Os alunos preferencialmente deixardo o material em sala, em hipotese
alguma serd permitido voltar para pegéa-los até que a situacdo seja
normalizada.

15.6. O docente dard a ordem para os alunos sairem, de forma ordenada,
iniciando o abandono do local.

15.7. O docente é o ultimo a sair de forma a certificar-se que ninguém
permaneceu na sala.

15.8. A marcha do trajeto devera decorrer em passo rapido, mas sem atropelos.

15.9. O docente é responsavel pela turma que o acompanha, desde a saida da
sala até o abandono total da edificacéo.

15.10. Compete ao docente manter o controle da turma no Ponto de Encontro e
proceder a conferéncia dos alunos.

15.11. O aluno encarregado de auxiliar o professor na evacua¢do com o aluno
portador de deficiéncia, devera juntar-se imediatamente a turma no
momento da saida, no ponto de encontro.

16. Procedimento dos demais ocupantes

16.1.  Todos os demais ocupantes de cada pavimento ao sinal sonoro de incéndio
ou orientacOes do brigadista deverdo organizar-se em filas em direcéo a
porta de emergéncia iniciando o abandono do local, os ocupantes dos
andares deverdo iniciar a descida até a saida no 1° pavimento ou andar
térreo, onde deve se deslocar até o Ponto de Encontro.

16.2.  Cada pessoa portadora de deficiéncia fisica, permanente ou temporaria,
deve ser acompanhada por brigadista ou voluntéario, previamente
designado, para um local seguro ou ponto de encontro dos ocupantes.

16.3. Antes do abandono definitivo do pavimento, os brigadistas devem
verificar que ndo ficaram ocupantes retardatarios e providenciando se
possivel o fechamento de portas.
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E se o brigadista for docente

17.1.  Se o docente em aula for também brigadista da instituicdo, no momento
de uma emergéncia que determine o abandono da edificagdo, o docente
devera proceder a retirada da turma pela qual esta responsavel naquele
momento, conforme procedimento previsto no item 15.

17.2. No Ponto de Encontro o docente deve conferir se todos os alunos de sua
turma estdo 14, repassando a informacéo a equipe do ponto de encontro.

17.3.  Aatuacdo do docente que também € brigadista € priorizar o abandono local
de seus alunos.

17.4. Somente com o0s seus alunos em situacdo de seguranca no ponto de
encontro deve o docente atuar como brigadista.

Rotas de fuga

18.1.  E o trajeto a ser percorrido da localizacdo do ocupante dentro do prédio
até a saida, direcionando-o ao ponto de encontro.

18.2.  Anexo de | ao V deste documento.

Pontos de Encontro dos Ocupantes

19.1. Local previamente estabelecido, onde estardo reunidos todos os
servidores, colaboradores terceirizados, alunos e outras pessoas que
estejam em visita a universidade.

19.2.  Espaco amplo e seguro fora do prédio, que depois de realizado o abandono
de area, os ocupantes da edificacdo deverdo reunir-se no Ponto de
Encontro dos Ocupantes.

Isolamento da area

20.1. A area sinistrada deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir os
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem ao
local.

Confinamento do incéndio

21.1. O incéndio deve ser confinado de modo a evitar a sua propagacdo e
consequéncias.

Combate ao incéndio

22.1. Os demais brigadistas devem iniciar o combate ao fogo atuando no
principio de incéndio.
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Investigacdo

23.1.  Apo6s o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, incluindo a
liberacdo das atividades pelas autoridades (Corpo de Bombeiro Militar e
Defesa Civil), o Bombeiro Civil e Equipe da Brigada deve iniciar o
processo de investigacdo e elaborar um relatério por escrito, sobre o
sinistro e as a¢des de controle para as devidas providéncias.

Simulados

24.1. Devem ser realizados exercicios simulados de abandono de area com a
participacdo de toda a populacéo a cada 12 meses.

24.2. Imediatamente ap6s o simulado, deve ser realizada uma reunido
extraordinaria com a brigada de incéndio para avaliacdo, ajustes
necessarios e reorganizacao de equipe.

Nota:

e Para a evacuacdo vertical ndo serd permitida a utilizacdo de elevadores para
abandono de area, a salvo, quando sinalizado e permitido pela equipe de Bombeiro
Civil ou Corpo de Bombeiro Militar.

e Estando em local com bastante fumaca procurar sair arrastando-se para evitar
asfixia.

e Se houver obstrucdo das saidas principais pela presenca de fogo ou acumulo de
fumaca, deverdo buscar outro meio de acesso para a saida, e caso estejam nos
pavimentos superiores sem condicOes da realizacdo pela saida vertical, dirigir-se-
do para o local mais afastado do foco do incéndio, devera fazer notar a sua
presenca para receber o resgate.

e Sempre que houver uma suspeita de principio de incéndio (por calor, cheiro,

fumaca ou outros meios), esta devera ser investigada. Nunca deve ser subestimada
uma suspeita.
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ANEXO V
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1. Direcdo Académica — Campus Sao José dos Campos
- Diretora: Regiane Albertini de Carvalho

2. Direcdo Administrativa — Campus Sao José dos Campos
- Diretora: Débora Nunes Lisboa

3. Responséavel Técnico — Campus Sao José dos Campos
- Técnica em Seguranga do Trabalho: Shirley Santos Cunha

4. Equipe Bombeiro Profissional Civil — Unidade Parque Tecnoldgico
- Bombeiro Civil: Rosilda Luciana Siqueira
- Bombeiro Civil: Thiago Moreira Souza Silva

5. Equipe da Brigada — Unidade Parque Tecnoldgico
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