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1 APRESENTACAO

O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) do
Campus Sao Paulo (CSP) da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP) foi
elaborado para assegurar uma gestao eficaz e segura dos residuos gerados nas
atividades académicas, de pesquisa e de assisténcia a saude. Este documento
estabelece diretrizes e procedimentos que atendem as normativas legais e
institucionais, com 0 objetivo de minimizar os impactos ambientais negativos e
garantir a seguranca da saude publica.

O objetivo deste plano é garantir que todas as etapas do gerenciamento de
residuos, desde a geracdo até a destinacéo final, sejam realizadas de maneira
segura e sustentavel. Além disso, busca conscientizar a comunidade académica
e incentivar praticas adequadas de segregacédo, acondicionamento, coleta e
destinacéo final dos residuos.

1.1 EQUIPE ELABORADORA

A elaboracdo do PGRSS foi conduzida pelo Grupo de Trabalho (GT), instituido
pela Portaria Diretoria Académica - CSP N. 1233/2024, responsavel por definir
estratégias, procedimentos e metas para o manejo adequado dos residuos. Os
membros deste GT também integram a Comissédo de Residuos do Campus,
estabelecida pela Portaria Diretoria Académica - CSP N. 1533/2024, refor¢gando
0 compromisso da universidade com a gestéo sustentavel de residuos.

Priscilla Marcelle da Silva Sousa (coordenacao)
Alexandre Gregorio dos Santos

Camila Miyagui Yonamine Asanuma

Cassio José Santos

Claudenice Moreira dos Santos

Kétia de Vasconcelos

Patricia Alessandra Bersanetti

Regina Freitas Nogueira Carlstron



2 DESCRICAO UNIFESP - CAMPUS SAO PAULO

A Universidade Federal de Sado Paulo possui campi localizados na Baixada
Santista, Diadema, Guarulhos, Osasco, Sdo José dos Campos, Sdo Paulo e
Zona Leste.

O Campus Sao Paulo integra duas unidades universitarias: Escola Paulista de
Medicina e Escola Paulista de Enfermagem. A Escola Paulista de Medicina
(EPM), criada em 1933 e, posteriormente, a Escola Paulista de Enfermagem
(EPE), em 1939, tém contribuido de forma relevante para os avancos das
ciéncias para a formacao de profissionais de salde, pesquisadores e exceléncia
na assisténcia a saude.

O Campus Séo Paulo se destaca pela vasta producao cientifica, abrigando
alguns dos melhores programas de pés-graduacéo da Capes no pais.

Nome da Instituicdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

CNPJ: 60453032/0001-74

Responséavel Legal: Profa. Dra. Raiane Patricia Severino Assumpcao (reitora) e
Profa. Dra. Lia Rita Azeredo Bittencourt (vice-reitora)

Diretoria Académica do Campus: Prof. Dr. Ramiro Anthero de Azevedo (diretor) e
Profa. Dra. Maria Cristina Gabrielloni (vice-diretora)

Endereco da sede administrativa do Campus S&o Paulo: Rua Botucatu, 740, Edificio
Octavio de Carvalho, 5° andar, sala 553, Vila Clementino, Sdo Paulo - SP, 04023-062.

Numero de servidores (docentes e TAES): 1.289 (SIIU, 2024)

Numero de alunos ano base 2024 (SlIU, 2024):
e Graduacao: 13.597,
e Residéncia médica: 1.133;
e Residentes Multiprofissionais: 329;
e PoOs-graduandos*: 4.641.
* Mestrado, Doutorado e Pds-Doutorados

Numero de programas ano base 2024 (SllU, 2024):
e Graduacao: 7;

Residéncia médica: 94;

Residéncia Multiprofissional: 13;

Residéncia Uniprofissional: 3;

P6s-graduacdao (Stricto sensu): 37.

Area Construida (m?2): 90.670,57 m2 (Divisdo de Imdveis do Campus S&o Paulo, 2023)

Telefone de contato: (11) 3385-4343; | E-mail: comresiduoscsp@unifesp.br
voip 1114 (DGA-CSP)




2.1 ESTRUTURA DO CAMPUS SAO PAULO

A estrutura do campus é composta por aproximadamente 100 iméveis, estando
os edificios de grande porte e maior complexidade listados no Quadro 1.

Quadro 1: Iméveis do CSP e respectivos enderecos.

Imével

Endereco

Centro de Desenvolvimento de Modelos
Experimentais para Medicina e Biologia
(CEDEME)

Rua Botucatu, 862, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Centro de Referéncia para Imunobioldgicos
Especiais (CRIE)

Rua Borges Lagoa, 770, Vila
Clementino, Sao Paulo, SP, 04038-020

Edificio Antonio Cechelli de Mattos Paiva (Edificio
Ciéncias Biomédicas - ECB)

Rua Botucatu, 862, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Edificio Horécio K. Melo (Pesquisas I)

Rua Pedro de Toledo, 781, Vila
Clementino, Sao Paulo, SP, 04039-032

Edificio Leal Prado

Rua Botucatu, 862, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Edificio Leitdo da Cunha (Escola Paulista de
Medicina — EPM)

Rua Botucatu, 720, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Edificio Lemos Torres

Rua Botucatu, 740, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Edificio Nestor Schor (Pesquisas 1)

Rua Pedro de Toledo, 669, Vila
Clementino, Sao Paulo, SP, 04039-032

Edificio Octavio de Carvalho

Rua Botucatu, 740, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Edificio Ribeiro do Valle (Centro de Farmacologia
e Biologia Molecular - INFAR)

Rua Trés de Maio, 100, Vila Clementino,
Sao Paulo, SP, 04044-020

Edificio Saul Goldenberg (Técnica Operatéria e
Cirurgia Experimental)

Rua Botucatu, 720, Vila Clementino,
Séao Paulo, SP, 04023-062

Escola Paulista de Enfermagem (EPE)

Rua Napole&o de Barros, 754, Vila
Clementino, S&o Paulo, SP, 04024-002

Hemocentro

Rua Diogo de Faria, 824, Vila
Clementino, Sao Paulo, SP, 04037-002




2.1.1 Centro de Desenvolvimento de Modelos Experimentais para
Medicina e Biologia (CEDEME)

’\\' i\ ‘m? O 'E(.ZiifI'CiO Professor. Aron

NS ‘ Al p § Jurkiewicz, com 6 pavimentos,
abriga o CEDEME (Centro de
Desenvolvimento de  Modelos
Experimentais para Medicina e
Biologia) que é o principal biotério
de criacdo da UNIFESP e esta
associado a Rede de Biotérios
(REBIOTERIO) criada pelo
CNPg/MCTI. O CEDEME tem por
objetivo colaborar na execucéo,
difusdo e expanséo das atividades de ensino, pesquisa e extensdo de acordo

com o0s interesses e necessidades institucionais.

2.1.2 Centro de Referéncia para Imunobiol6gicos Especiais (CRIE)

@) Centro de Referéncia de
Imunobioldgicos Especiais (CRIE) prédio
com 3 pavimentos, que tem como
finalidade facilitar o acesso a populacao,
em especial dos portadores de
imunodeficiéncia congénita ou adquirida e
de outras condicbes especiais de
morbidade, ou exposicdo a situacdes de
risco aos imunobiol6gicos especiais para a
prevencao das doencas que sao objeto do
Programa Nacional de Imunizac¢des (PNI).




2.1.3 Edificio Antonio Cechelli de Mattos Paiva (Edificio Ciéncias
Biomédicas - ECB)

O Edificio Antonio Cechelli de Mattos Paiva,
de 9 pavimentos, € conhecido como Edificio
de Ciéncias Biomédicas (ECB) e abriga quatro
Departamentos Académicos:
Psicofarmacologia, Fisiologia, Biofisica e
Microbiologia, Imunologia e Parasitologia,
além de um Centro de Microscopia Eletrbnica
(CEME) e dois anfiteatros, onde sao
ministradas aulas de graduacdo e pos-
graduacdo para os alunos do complexo
EPM/EPE. O ECB-UNIFESP é referéncia
nacional e internacional em pesquisa basica e
translacional, com mais de 50 laboratorios
onde sao desenvolvidos projetos de pesquisa
de alta qualidade e impacto social em saude
humana. Os grupos de pesquisas existentes
no ECB estudam cancer, doencas
negligenciadas (Chagas, Leishmaniose e outras), infeccbes fungicas e
bacterianas, desenvolvimento de vacinas, farmacos, terapias, obesidade,
meétodos diagndsticos entre outras atividades de extensao.

2.1.4 Edificio Horacio Kneese de Melo (Pesquisas 1)

O prédio de 19 pavimentos, abriga mais de 30
laboratérios de pesquisa coordenados por
docentes de 9 departamentos do Campus
Sdo Paulo, além de um anfiteatro. As
atividades desenvolvidas no Ed. Horacio K.
Melo (EP1) desempenham um papel
essencial na pesquisa e formacao de pessoal
especializado. Entre os destaques estdo o
Laboratério de Virologia, o Laboratério de
Reumatologia, que desenvolve testes de
diagnéstico para doencas autoimunes; € 0
Biobanco, plataforma de integracdo dos
grupos de pesquisa da UNIFESP, destinada a
coletar e armazenar material biolégico
humano congelado, para fins de pesquisas
futuras nas diferentes areas das Ciéncias
Bioldgicas e da Saude.




2.1.5 Edificio Leal Prado
%7 . O Edificio Leal Prado, prédio de 2
p ' pavimentos, abriga 2
Bz anfiteatros/salas de informéatica e
d ' trés departamentos: Farmacologia,
Bioquimica e Informatica em
Saude. Sendo as principais linhas
de pesquisa a avaliacao
comportamental e de parametros
moleculares neuronais em modelos
animais de transtornos
neurolégicos e psiquiatricos
(doenca de Parkinson, esquizofrenia, dependéncia a drogas, dentre outros);
peptiddmica de venenos e pesquisa sobre COVID-19, incluindo anticorpos
contra SARS-CoV-2, e analise de dados biolégicos, modelagem de sistemas,
salde digital e tecnologias educacionais em saude, respectivamente.

2.1.6 Edificio Leitdo da Cunha (Escola Paulista de Medicina — EPM)

O edificio Leitdo da Cunha, possui 3
pavimentos, dois anfiteatros e
laboratorios, além disso abriga a
diretoria da Escola Paulista de
Medicina (EPM) e o Museu de
Anatomia e Cranios. A EPM conta
com 6 cursos de graduacao:

Medicina, Biomedicina,
Fonoaudiologia, Tecnologia
Oftalmica, Tecnologia em
Radiologia, Tecnologia em

Informéatica em Saude.



2.1.7 Edificio Lemos Torres

O Edificio Lemos Torres, prédio de 5
pavimentos, abriga dois Departamentos:
Departamento de Patologia e Departamento
de Morfologia e Genética, contando com
v laboratérios  didaticos de  microscopia,
laboratérios de pesquisa e setores
administrativos dos respectivos
departamentos. As disciplinas dos respectivos
departamentos  desenvolvem  atividades
didaticas na graduacdo com aulas tedricas e
praticas para os cursos de Medicina,
Biomedicina, Fonoaudiologia, Enfermagem,
Tecnologia  Oftalmica, Tecnologia em
Informatica de Saude e Tecnologia em
Radiologia. ~Além disso, desenvolvem
pesquisas e atuam na formacdo de recursos humanos por meio de seus
Programas de P6s-Graduacdo em Patologia e Biologia Estrutural e Funcional,
por meio da orientacdo de discentes para obtencdo dos titulos de Mestrado,
Doutorado e Pés-Doutorado.

2.1.8 Edificio Nestor Schor (Pesquisas II)

O prédio possui 14 pavimentos, sendo especifico para
atividades de pesquisa cientifica. Abriga mais de 20
laboratérios e grupos de pesquisas basicas, clinicas e
cirrgicas, coordenados por docentes de diversos
departamentos do Campus, além de duas salas de
reunides. As atividades desenvolvidas envolvem além
da pesquisa em si, a formacdo de alunos de pés-
graduacdo nas areas de medicina, farmécia,
bioquimica, biologia, entre outras.




2.1.9 Edificio Octavio de Carvalho

O Edificio Octavio de Carvalho, prédio
de 7 pavimentos, abriga a parte
administrativa do Campus Séao Paulo,
incluindo sua Diretoria Académica,
Departamento  Administrativo e
Departamento de Infraestrutura.
Abriga ainda as Camaras de
Graduacao, Pés-graduacéao e
Extenséo e Cultura da Escola Paulista
de Medicina, alguns departamentos
académicos  (Departamento  de
Cirurgia, Departamento de Medicina, Departamento de Medicina Preventiva,
Departamento de Ortopedia e Traumatologia, Departamento de Obstetricia), 13
anfiteatros/salas de aula, 5 laboratorios didaticos. Além do Centro de Ensino de
Habilidades e Simulacdo Helena Nader, que disponibiliza para os cursos da EPM
e EPE, ambiente e equipamentos para treinamento de habilidades e a vivéncia
de situacdes por meio de simula¢des clinicas.

2.1.10 Edificio Ribeiro do Valle (Centro de Farmacologia e Biologia
Molecular - INFAR)

# O Edificio Ribeiro do Valle, prédio de 9
pavimentos, abriga o INFAR (Centro de
Farmacologia e Biologia Molecular) que é
composto pelos Departamentos de Biofisica,
Bioguimica e Farmacologia. Além disso, abriga
10 laboratérios multiusuarios, um anfiteatro,
uma sala de reunides e conta com o biotério
Laboratério de Experimentacdo Animal (LEA)
do INFAR.

Neste local s&o desenvolvidas diversas linhas
de pesquisa de Vvisibilidade nacional e
internacional, como Biologia Estrutural,
Bioguimica de Sistemas em Estados
=T Patoldgicos; Estrutura, Atividade e Sintese de
Peptldeos e Proteinas; Glicobiologia e Matriz Extracelular; Neurobiologia;
Terapia Génica e Celular; e Vesiculas Lipidicas e Nanocompostos.




2.1.11 Edificio Saul Goldenberg (Técnica Operatéria e Cirurgia
Experimental)

O Edificio Saul Goldenberg, prédio de 3
pavimentos, abriga a Disciplina de Técnica
Operatoria e Cirurgia Experimental (TOCE) do
Departamento de Cirurgia da Escola Paulista
de Medicina, bem como seus laboratoérios, um
centro cirargico também conta com um
anfiteatro. A Disciplina de Técnica Operatoria
e Cirurgia  Experimental atua mais
efetivamente no curso de graduagdo em
medicina, com alunos do 3° ano médico, sendo
responsavel pela inicializacdo dos graduandos
no universo da cirurgia em suas mais variadas
faces (laparotomia, videocirurgia, robotica
etc.). Também ¢é parte fundamental na
formacdo de cirurgides, sendo um modulo
obrigatério do primeiro ano da Residéncia da Cirurgia Geral, em que 0s
residentes poderdo aprimorar suas habilidades técnicas nos simuladores.

2.1.12 Escola Paulista de Enfermagem (EPE)

. \

BSE . LR A Escola Paulista de Enfermagem
b 8 | (EPE) da Universidade Federal de Sdo
Paulo, instalada no prédio de 5
pavimentos, € uma unidade
universitaria que exerce atividades de
ensino, pesquisa, assisténcia e
extensdo. A EPE é constituida por
cinco departamentos académicos:
Departamento de Enfermagem Clinica
e Cirurgica (DECC), Departamento de
Administragdo em Servigos de Saude
e Enfermagem (DASSE),
Departamento de Saude Coletiva (DESC), Departamento de Enfermagem
Pediatrica (DEP) e Departamento de Enfermagem na Saude da Mulher (DESM).




2.1.13 Hemocentro

O Hemocentro, que esta instalado num
edificio de 9 pavimentos, € uma instituicao
publica de saude, que promove o0
desenvolvimento da area de hemoterapia no
ensino, pesquisa e assisténcia. Atuando na
captacdo, coleta, processamento, exames
sorologicos e imunohematolégicos do doador,
distribuicdo de hemocomponentes, além de
exames pré-transfusionais, imunohematologia
especializada do receptor, reacoes
transfusionais, retrovigilancia, procedimentos
de aférese e transplantes de células
progenitoras hematopoiéticas.
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2.2 REPRESENTACAO GEOGRAFICA DOS PRINCIPAIS EDIFICIOS DO
CAMPUS SAO PAULO
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Figura 1: 1. Hemocentro; 2. Centro de Referéncia para Imunobiologicos Especiais
(CRIE); 3. Edificio Lemos Torres; 4. Edificio Saul Goldenberg (Técnica Operatéria e
Cirurgia Experimental); 5. Edificio Leitdo da Cunha (Escola Paulista de Medicina —
EPM); 6. Escola Paulista de Enfermagem (EPE); 7. Edificio Octavio de Carvalho; 8.
Edificio Horacio K. Melo (Pesquisas 1); 9. Edificio Nestor Schor (Pesquisas Il); 10.
Edificio Antonio Cechelli de Mattos Paiva (Edificio Ciéncias Biomédicas - ECB); 11.
Edificio Leal Prado; 12. Centro de Desenvolvimento de Modelos Experimentais para
Medicina e Biologia (CEDEME); 13. Edificio Ribeiro do Valle (Centro de Farmacologia

e Biologia Molecular - INFAR).



2.3 ESTRUTURA REGIMENTAL DA UNIFESP

A Estrutura regimental da UNIFESP esta descrita em seu Estatuto (Resolugéo
n°® 183/2020/Conselho Universitario), aprovado pelo Conselho Universitario em
dezembro de 2018 e publicado em janeiro de 2019.
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Figura 2: Organograma Académico do Campus S&o Paulo (UNIFESP, 2019).
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3 COMPETENCIAS

As competéncias definem as atribuicbes pessoais e setoriais relativas as
atividades de gestdo do PGRSS, e o correto gerenciamento dos residuos devem
estar em conformidade com o Art. 22 da Politica Nacional de Residuos Sdlidos:

“Para a elaboragdo, implementacao, operacionalizacdo e monitoramento de
todas as etapas do plano de gerenciamento de residuos sélidos, nelas incluido
o controle da disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos, sera
designado responsavel técnico devidamente habilitado”.

A resolucdo CONAMA 358/2005 e a RDC 222/2018 da ANVISA estabelecem
que a responsabilidade pelo correto gerenciamento dos Residuos Sélidos é do
gerador.

Os responsaveis e as suas respectivas atribuicbes sao apresentadas no Quadro
2.
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Quadro 2: Responsaveis e atribuicdes relativas ao gerenciamento dos residuos no Campus Sao Paulo.

Responsaveis

Atribuicdes

Diretoria Académica

Correto gerenciamento de todos os Residuos de Servigcos de Saude gerados pelo Campus Séo Paulo

Diretoria Administrativa

Aprovar e dar o apoio necessario ao desenvolvimento das atividades do PGRSS desenvolvidas pela
comissao de residuos, divisdo de Gestdo Ambiental, ou area ou funcionarios designados para essa funcéo;
Assegurar o suprimento adequado e suficiente de recursos materiais € humanos;

Comissao de Residuos

Orientar a comunidade Unifesp no que se refere ao gerenciamento de residuos, priorizando, nesta ordem,
ndo geracao, reducao, reutilizacdo, reciclagem, tratamento e disposicao final;

Promover campanhas de educacao e sensibilizacdo ambientais;

Elaborar normas e orientacbes para inventario, identificacdo, segregacdo, acondicionamento,
armazenamento, coleta, transporte e tratamento dos residuos gerados no respectivo campus, assim como
para a documentacéo de todas as etapas do processo;

Participar de grupo de trabalho responséavel pela elaboracédo, revisdo e implantacdo do Plano de
Gerenciamento de Residuos Sélidos ou do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude do
campus.

Departamento de
Saulde do Trabalhador
(DSTra)

Resolucéo n° 219/2022/CONSELHO UNIVERSITARIO, Art. 72. Compete ao Setor de Vigilancia em Salde e
Segurancga do Trabalho (Vigilancia/SESMT):

| - Executar acBes de vigilancia e promocédo a saude que alteram ambientes e processos de trabalho, produzindo
melhoria das condi¢des de trabalho, prevencdo de acidentes, de agravos a salude e de doencas relacionadas
ao trabalho;

Nucleo de Protecéo
Radiolégica

Orientar os pesquisadores, comités e comissées, em especial o0 Comité de Etica em Pesquisa- CEP Unifesp,
Comissdo de Etica no Uso de Animais- CEUA, sobre procedimentos de ensino, pesquisa, extenséo e
assisténcia relacionado ao manuseio de radiois6topo, bem como quanto as instalagdes necessérias para a
manipulacdo de fontes emissoras de radiacao ionizante e descarte de rejeitos radioativos.
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Responsaveis

Atribuicdes

Empresa Terceirizada
Contratada para
prestacao de servicos
de limpeza e
conservacao

Transportar e destinar o material descartado de acordo com as Leis Municipais e Normas técnicas;
Garantir a remogéo e o acondicionamento de todos os residuos de forma segura, definindo em suas rotinas
de trabalho a proteg&o a saude do homem e ao meio ambiente;

Orientar os agentes de limpeza de forma a garantir a execucéo da segregacao dos residuos;

Manter as estruturas dos Pontos de coleta, fazendo substituicdo dos recipientes de acondicionamento
guando for necessario;

Realizar a coleta dos residuos pelo menos duas vezes ao dia, ou quando ocupar % do volume total do
recipiente, mantendo-os isentos de detritos, que devem ser acondicionados em saco plastico e removidos
ao local indicado pela contratante;

Colocar os EPIs necessarios para realizagdo da limpeza;

A contratada devera seguir a rotina previamente estabelecida pela contratante para a coleta interna de cada
unidade ou setor;

A contratada devera fornecer treinamento periddico aos empregados sobre técnicas de limpeza; NR 32;
praticas de sustentabilidade, em especial sobre reducdo de consumo de energia elétrica, de consumo de
agua e destinagéo de residuos solidos observados as normas ambientais vigentes; combate ao mosquito
Aedes aegypti, entre outros cursos constantes na convencao coletiva e legislacdo vigente.

Toda a comunidade

Realizar o correto descarte dos residuos.
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4 DIAGNOSTICO DOS RESIDUOS

De acordo com o Art. 6° da RDC, o diagnéstico dos residuos solidos gerados ou
administrados deve apresentar a origem, o volume e a caracterizacdo dos
residuos, incluindo os passivos ambientais a eles relacionados.

Neste topico sdo apresentados os Grupos de Residuos Gerados no CSP de
acordo com a classificacdo estabelecida no Anexo | da RDC 222/2018 (Quadro
3), a frequéncia de coleta por grupo de residuos (Quadro 4) e as quantidades
geradas por tipo (Tabela 1).

Quadro 3: Grupos de Residuos Gerados no CSP.

Grupo Descrigao Exemplos
Grupo A Residuos com a possivel presenca de |Culturas, vacinas, bolsas transfusionais,
agentes biolégicos, com risco de sobras de amostras de laboratdrio, pecas
infeccéo. anatbmicas, tecidos de alta infectividade
para prions.

Subgrupo |[Culturas de microrganismos, vacinas [Bolsas transfusionais vencidas, residuos
Al de microrganismos, meios de cultura, |de laboratério contendo sangue.

bolsas transfusionais contaminadas,
sangue ou liquidos corpéreos livres.

Subgrupo |[Carcagas e pec¢as anatémicas de Cadaveres de animais portadores de
A2 animais usados em experimentos com |microrganismos epidemioldgicos.
microrganismos.

Subgrupo |Pecas anatdmicas humanas, produtos [Membros humanos, produtos de aborto.
A3 de fecundacao sem sinais vitais e sem
valor cientifico ou legal.

Subgrupo [Residuos como kits de didlise, filtros  [Placenta, bolsas transfusionais vazias,
A4 de ar, amostras laboratoriais sem residuos de cirurgia.
relevancia epidemiolégica.

Subgrupo |Orgaos e tecidos de alta infectividade |Tecidos infectados com prions, residuos
A5 para prions. de procedimentos relacionados a prions.

Grupo B Residuos contendo produtos quimicos |Produtos farmacéuticos, residuos
perigosos. contendo metais pesados, efluentes de
laborat6rios e produtos téxicos,
inflaméveis ou corrosivos.

Grupo C Residuos radioativos em quantidade |[Rejeitos de laboratérios de pesquisa,
superior aos niveis especificados medicina nuclear e radioterapia.
pelas normas da CNEN.

Grupo D Residuos comuns que nao Papel sanitario, fraldas, restos
apresentam risco biologico, quimico  |alimentares, residuos de areas
ou radiologico. administrativas, podas de jardim, gesso,

forrag6es de biotérios sem risco
bioldgico, residuos reciclaveis.
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Grupo Descricao Exemplos

Grupo E Materiais perfurocortantes ou Laminas de bisturi, agulhas, escalpes,
escarificantes. ampolas de vidro, laminas de barbear,
brocas, ponteiras de micropipetas, tubos
de coleta sanguinea quebrados.

Quadro 4: Residuos e Frequéncia de Coleta.

Frequéncia de Coleta

Campus

S30 Paulo A/E B C D Nao Reciclaveis |D Reciclaveis

Diaria Sob demanda | Sob demanda Diaria Diaria

Tabela 1: Residuos por unidade geradora e quantidade gerada por tipo.

Geragé&o e a Quantidade em kg/més

Unidade Geradora AeE- B D - D -
Infectantes Orgéanicos/Rejeitos| Reciclaveis

CEDEME 259 <0,5 2605 6

ECB 883 47 292 84

Edificio Leal Prado 814 15 37 15

Edificio Lemos Torres,
Edificio Leitdo da Cunha e
Edificio Cirurgia

Experimental 343 32 849 341
EPI 359 5 326 219
EPII* 330* 107* 362* 49*
Hemocentro 984 2 1437 235
INFAR 1292 15 287 103

O residuo do Grupo C quando levado para descarte, apds decaimento da radioatividade, sera
descartado como residuo do Grupo A ou B, de acordo com a caracteristica inicial do produto.

Os dados informados na Tabela 1 foram coletados a partir da pesagem através
de balancas instaladas nos edificios com uma pesagem estimada ao longo de
pelo menos trés meses.

1+ pesagem em andamento, dados preliminares.
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5 PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS - GERENCIAMENTO DOS
RESIDUOS

O manejo consiste no gerenciamento de acgdes e atividades dos residuos nos
ambientes interno e externo de cada unidade geradora, desde a geragdo até a

destinacao final.
Coleta Tratamento Destinagdo
internae i 2 do residuo » final
externa

5.1 ETAPAS DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Gerador de Acondicionamento
residuo e Armazenamento

* Classificagio/ tempordrio

Segregacao

Figura 3: Fluxo geral de descarte de residuos.

“O gerenciamento dos residuos de servigo de saude (RSS) consiste em um
conjunto de procedimentos planejados e implantados, a partir de bases
cientificas e técnicas, normativas e legais. Tem o objetivo de minimizar a geracao
de residuos e proporcionar um manejo seguro, de forma eficiente, visando a
protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da saude, dos recursos naturais e do
meio ambiente” (BRASIL, 2006, p.37).

Os procedimentos operacionais devem atender as normativas técnicas ABNT
NBR em vigor, as normativas de transporte de produtos perigosos da ANTT; a
RDC 222/2018 e a norma técnica da CETESB - P4.262/2007.

5.1.1 Classificacéao

Os residuos sao classificados em funcao dos riscos potenciais ao meio ambiente
e a saude, conforme ABNT NBR 10.004/2004, sua natureza conforme ANVISA
RDC 222/2018 e sua origem, tais como matéria prima, intermediario, produto
final e produto recolhido.

5.1.2 Segregacao

Segregacao é o processo de separacao dos residuos com finalidade de evitar a
incompatibilidade, e devem ser segregados no momento e local de sua geracao,
conforme o anexo | da RDC 222/2018. Através da segregacdo, € possivel
garantir a possibilidade de reutilizacdo e reciclagem, com atencédo a seguranga
Nno manuseio.

5.1.3 Acondicionamento

Acondicionamento € o ato de embalar os residuos segregados em recipientes
que evitem vazamentos, resistentes as acOes de ruptura e tombamento,
respeitando o limite maximo de % do seu volume, adequados fisico e
quimicamente ao conteudo acondicionado.
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5.1.4 Identificacao

Identificacdo dos residuos de servicos de saude € o conjunto de medidas que
permite o reconhecimento dos riscos presentes nos residuos acondicionados, de
forma clara e legivel em tamanho proporcional aos sacos, coletores e seus
ambientes de armazenamento, conforme disposto no Anexo Il da RDC
222/2018. A identificacdo tem sua importancia para facilitar a percepcao dos
funcionérios, melhorar a segregacao, e alertar quanto aos riscos dos residuos
perigosos.

Devem ser utilizados simbolos, cores e frases, que atendam aos parametros
referidos na ABNT NBR 7.500/2017, além de outras exigéncias relacionadas a
identificacdo de conteudo e ao risco especifico de cada grupo de residuos.

5.1.5 Coleta e transporte interno

A coleta deve ser feita separadamente, de acordo com o grupo de residuos e em
recipientes especificos a cada grupo.

Os residuos devem ser transportados de maneira correta e segura has
dependéncias internas da universidade até o abrigo temporario, aguardando o
transporte e coleta externos para a sua disposicdo final ambientalmente
adequada.

A coleta e o transporte devem atender ao roteiro previamente definido e em
horarios néo coincidentes com maior fluxo de pessoas ou atividades.

5.1.6 Tratamento intraunidade

E o procedimento realizado no préprio local de geragdo com o objetivo de reduzir
ou eliminar a carga microbiana e ou viral do residuo. Os procedimentos mais
utilizados séo as descontaminacdes fisica e/ou quimica.

5.1.7 Armazenamento

O armazenamento temporario ou armazenamento interno de RSS consiste na
guarda temporaria dos recipientes que contém os residuos em condicdes
definidas pela legislacdo e normas aplicaveis a essa atividade (RDC 222/2018).
Deve ser em local exclusivo, préximo aos pontos de geracao. Os recipientes tém
que ser armazenados pelo periodo mais curto possivel, evitando o
empilhamento, n&o podendo ser feita disposi¢céo direta dos sacos sobre o piso
(RDC 222/2018).

Armazenamento externo (abrigo externo) € a guarda dos coletores de residuos
de servicos de saude em ambiente exclusivo, com acesso facilitado para a coleta
externa, e devem apresentar algumas caracteristicas tais como: acessibilidade;
exclusividade; seguranca; higiene e saneamento. A Instrucdo Normativa
PROPLAN n° 1/2022, de 29 de junho de 2022, estabelece recomendacfes para
construcdo de abrigos de residuos em todos os locais da UNIFESP.
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5.1.8 Coleta e transporte externo

A coleta e transporte externo é a remogéo dos RSS do abrigo externo até a
unidade de tratamento e destinacdo final ambientalmente adequada, utilizando-
se de técnicas que promovam a preservacdo adequada do acondicionamento
(RDC 222/2018).

Para o transporte dos residuos quimicos perigosos devem ser observadas a
Resolucdo ANTT n°®5998/2022, o Regulamento para o Transporte Rodoviario de
Produtos Perigosos realizado em vias publicas no territério nacional e suas
Instrucbes Complementares, disponibilizadas no endereco eletrénico da Agéncia
Nacional de Transportes Terrestres - ANTT.

Os veiculos e equipamentos devem portar documentos de inspecdo e
capacitacdo emitidos pelo érgdo credenciado, em validade, atestando a sua
adequacdo. Devem atender também ao disposto na norma ABNT NBR
7.500/2017.

Para transporte externo dos residuos gerados no CSP, sdo utilizados os
documentos apresentados a seguir:

e Manifesto de Transporte de Residuos — MTR: Documento obrigatério para
movimentacdo de residuos perigosos para fora da unidade geradora,
utilizado por geradores, transportadores e as unidades receptoras de
residuos perigosos, de acordo com critérios estabelecidos pela Lei
Estadual 12.305 de 2006.

e Ficha de Emergéncia: documento onde constam o0s principais riscos do
produto durante o transporte e as providéncias essenciais a serem
tomadas em caso de acidentes. Seu uso no transporte de produtos
classificados como perigosos é obrigatéria, conforme o Decreto n° 96.044
de 1988 do Ministério dos Transportes, e encontra-se padronizada pela
ABNT, cujos padrdes de dimensdes e de preenchimento séo definidos
pela NBR 16725/2023.

e Certificado de Movimentacdo de Residuo de Interesse Ambiental -
CADRI: Documento obrigatorio emitido pela CETESB que aprova o
encaminhamento de residuos de interesse ambiental para
reprocessamento, armazenamento, tratamento ou disposicdo final,
licenciados ou autorizados pela CETESB.

5.1.9 Destinagéo, Tratamento e Disposicao Final

Destinacao final ambientalmente adequada € a destinacdo de residuos que
inclui a reutilizacdo, a reciclagem, a compostagem, a recuperacdo e O
aproveitamento energético ou outras destinacbes admitidas pelos 6rgéos
competentes do Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama), do Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) e do Sistema Unificado de Atencéo a
Sanidade Agropecuaria (Suasa), entre elas a disposicéo final ambientalmente
adequada, observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos
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Ou riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais
adversos (Lei 12.305/2010, art. 3° Inciso VII).

Tratamento dos RSS é a etapa da destinacdo que consiste na aplicacdo de
processo que modifique as caracteristicas fisicas, quimicas ou biologicas dos
residuos, reduzindo ou eliminando o risco de danos ao meio ambiente ou a
saude publica (RDC 222/2018, art. 3° LXIII).

Disposicao final ambientalmente adequada é a distribuicdo ordenada dos
rejeitos em aterros, observando as normas operacionais especificas de modo a
evitar danos ou riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos
ambientais diversos (Lei 12305/2010, art. 3° Inciso VIII).
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5.2 MANEJO DOS RESIDUOS NO CAMPUS SAO PAULO

A sequir, as etapas do gerenciamento dos residuos realizadas nas unidades geradoras do CSP de acordo com cada grupo
de residuos.

Quadro 5: Etapas do gerenciamento dos residuos no Campus Séo Paulo.

Grupo

Segregacéao

Acondicionamento

Identificacéo

Tratamento
Interno

Transporte
Interno

Transporte Externo

Tratamento/Disposicao Final

Grupo A:
Residuos
Infectantes

Segregados no local
de geracéo.

Acondicionados em
sacos pléasticos de
classe Il (NBR 9.191)

Com a simbologia
de substancia
infectante (NBR
9.191)

A

INFECTANTE

Procedimento de
eliminacéo de carga
patogénica por
descontaminacao
fisica ou quimica.

Coleta e transporte
interno realizado
por funcionérios da
limpeza em
contentores
fechados, até ponto
de armazenamento
temporario.

Coleta realizada pela
autorizataria da
prefeitura.

Encaminhados para a Unidade
de Tratamento de Residuos de
Servigos de Saude (UTRSS)
para autoclavagem e/ou
incineracao para disposi¢éo final
adequada.

Grupo A -

Subgrupo A2:

Carcagas de
Animais

Carcacas separadas
por tipo de animal no
local de geracao.

Acondicionados em
sacos pléasticos de
classe Il (NBR 9.191)
colocadas no freezer.

Com a simbologia
de substancia
infectante (NBR
9.191)

A

INFECTANTE

* Carcagas de
animais infectados
com
microrganismos de
classe de risco 2,
devem seguir
conforme item 5.2.1
Protocolo de
Biosseguranca em
Laboratérios.

As carcagas sédo
transportadas até o
freezer para
congelamento,
onde permanece
até a coleta
externa.

Coleta realizada pela
autorizatéria da
prefeitura mediante
solicitagao.

Encaminhados para a Unidade
de Tratamento de Residuos de
Servicos de Saude (UTRSS)
para autoclavagem e/ou
incineracao para disposicao final
adequada.
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Grupo Segregacao Acondicionamento Identificacédo Trﬁ:?gﬁgto Tr;r;zfnoorte Transporte Externo | Tratamento/Disposi¢ao Final
Coleta realizada pela
autorizataria da
prefeitura, utilizando
Segregados no local Certificado de
de geracao entre o Movimentacao de
perigosos e ndo Acondicionamento Idgnt|f|cagas Coleta e transporte | Residuos de Interesse
perigosos, por tipo e observando as atraves do simbolo Podgm Ser interno realizado | Ambiental (CADRI), o _
incom aiibilidade incomoatibilidades de risco, de acordo realizados por pessoas Manifesto de Transporte Tratamento quimico adequado
Grupo B: e puindo as ' uir%icas em com a ABNT NBR tratamentos capacitadas, até o | de Residuos (MTR) seguindo as normas da RDC
Resf%luoé indica gc”)es do rétulo |reci i(jentes adé uados 7.500, ABNT NBR | internos de acordo abrigo de reél’duos ficha e envelope de’ 316/2002 que disp&e sobre
Quimicos ea Fic%a com Dados reg citadas ag suas "I 14.619 e 14.725 com a rotina do quimicos emergéncia. Para procedimentos e critérios para o
de Seguranca (FDS) care?cteristicas fisico- | COM discriminacdo laboratario, a (armazenamento | transporte de residuos | funcionamento de sistemas de
ou Saf%t Dgta Sheet| quimicas e seu estado de substancias neutralizacéo, por externo) quimicos perigosos tratamento térmico de residuos.
(gDS) a fisico quimicas e frases exemplo. ' devem ser observados
' . de risco. o Decreto Federal n°
96.044 e a Resolugéo
ANTT n° 5998/2022 e
suas atualizacoes.
Vide item 5.2.2 Vide item 5.2.2 Grupo Vide item 5.2.2 Vide item 5.2.2 Vide item 5.2.2 L S
Grupo C - Grupo C — Rejeitos C — Rejeitos Grupo C — Rejeitos | Grupo C — Rejeitos | Grupo C — Rejeitos \ﬁclfegﬁgssi?zéii(s;tjisgsc V'ﬁé}ﬁ{gfg&iﬁ;ﬁggf -
Rejeitos Radioativos. Radioativos. Radioativos. Radioativos. Radioativos. ' '
Radioativos
Coleta e transporte
Saco de cor preta interno realizado
Grupo D - Acondicionados em - T prefa, por funcionérios da
. c impermeaveis, : . . e
Residuos Segregados no local | sacos plasticos de cor . limpeza em Coleta realizada por Disposi¢éo final em aterro
DT padronizados de - o
Comuns: de geracao. preta, até atingir 2/3 da contentores empresa contratada. sanitario.

N&o Reciclaveis

capacidade.

acordo com as
orientagdes locais.

fechados, até ponto
de armazenamento
temporario.

Grupo D -
Residuos

Comuns:

Residuos

Reciclaveis

Segregados no local
de geracao.

Acondicionados em

azul e caixas de
papeléo.

sacos plasticos na cor

Sacos de cor azul e
caixas de papelao.

Coleta e transporte
interno realizado
por funcionérios da
limpeza em
contentores

fechados, até

Coleta realizada pela
Cooperativa de
Reciclagem.

Encaminhados para reciclagem.
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Grupo Segregacao Acondicionamento Identificacédo Trﬁ:?gﬁgto Tr;r;zrpnoorte Transporte Externo | Tratamento/Disposi¢ao Final
abrigo de residuos
reciclaveis.
Acondicionados em Coleta e transporte . _
recipientes Caixas de interno realizado Encaminhados para a }Jnldade
identificados, rigidos, descarpack ou por funcionérios da de Tratamento dg Residuos de
Grupo E: Searegados no local providos com tampa, eCiDIentes limoeza em Coleta realizada pela Servigos de Saude (UTRSS)
Residuos gd 9 x resistentes a punctura, identifi pd - . hp fechad autorizataria da para autoclavagem e/ou
Perfurocortantes € geragao. ruptura e vazamento identincados como carrinhos fechados, prefeitura. incineracéo para disposigéo final
de acordo com RDC residuos até ponto de adequada.
292/2018 e ABNT NBR perfurocortantes. armazenamento
13.853. temporario.
Encaminhados ao
local de Coleta realizada pelos
armazer]a_mento fabricantes ou
Séao segregados de tempOfg”O dos Cooperativa de
Residuos acordo com a marca i ) i recirgsélveuigspor Reci_clagem, no caso Nde Destinacéo final adequada
Eletroeletrénicos | do fabricante e/ou ’ equipamentos que nao :
tipo de equipamento. ptes;oas possuem logistica
capacitadas para 0 | oyersg implementada.
transporte e com
eguipamentos
adequados.
Coleta realizada pelos
S&o acondicionados, Coleta e transporte fabricantes ou
Sao segregados de | preferencialmente, em Embalagens interno realizado Cooperativa de

Cartuchos e
Toners

acordo com a marca
do fabricante.

suas proprias
embalagens, ou dentro
de caixas de papeldo.

originais ou em
caixas de papelao.

por funcionérios da

limpeza, até ponto

de armazenamento
temporario.

Reciclagem, no caso de
equipamentos que ndo
possuem logistica
reversa implementada.

Destinacao final adequada.
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Grupo

Segregacéao

Acondicionamento

Identificacédo

Tratamento
Interno

Transporte
Interno

Transporte Externo

Tratamento/Disposic¢éo Final

Pilhas e Baterias

Segregados no local

de geracéo. coletor especifico.
conforme normas ponto de reversa
ABNT. armazenamento '

temporario.

Acondicionadas em

Embalagens
identificadas com
simbolo de risco

Coleta e transporte
interno realizado
por funciondrios
capacitados, até

Coleta realizada por
transportadora via
programa de logistica

Destinacéo final adequada.

Coleta e transporte
interno realizado
por funcionérios

CapCS:g\I%S e Segregados no local | - Acondicionadas em Caixas de papelédo - capacitados, até Enviadas via programa Encaminhados para reciclagem
de geracéo. coletor especifico. pap ' pponto de’ de logistica reversa. P gem.
armazenamento
temporario.

26




5.2.1 Protocolo de Biosseguranca em Laboratérios?

* Grupo A — Subgrupo A2: Gaiolas, Maravalha E Carcagas De Animais Em
Laboratorio De Biossegurancga Nivel 2.

Laboratério de Biosseguranca nivel 2 (NB2) diz respeito ao laboratrio em
contencdo onde sao manipulados microrganismos daclasse derisco 2, sendo
necessario, além da adocdo das boas praticas, o uso de barreiras fisicas
primarias (cabine de seguranca biolégica e equipamentos de protecdo
individual) e secundarias (desenho e organizacao do laboratorio).

O descarte de qualquer material que ofereca risco biolégico, deve atender a
Resolucdo n° 133, de 8 de marco de 2017, que Institui a Politica de Seguranca
Biolégica da Universidade Federal de S&o Paulo (PBio-Unifesp). O
gerenciamento de residuos destes laboratérios de nivel 2 deve seguir protocolo
de biosseguranca em laboratérios, conforme abaixo:

Promover a troca e descontaminagédo de materiais de alojamento, garantindo o
bem-estar dos animais mantidos em protocolos de pesquisa, assim como,
promover a inativagdo de potenciais microrganismos infectantes classificados
com nivel de biosseguranca 2 que possam estar presentes nos materiais e
residuos originados de biotério de nivel de biosseguranca 2 (NB2) de acordo
com a legislacao vigente.

A inativacdo de microrganismos garante a protecdo da saude Unica (homem,
animais e ambiente):

1. paramentar-se com EPIs (jaleco, luvas de procedimento, touca,
mascara e propeés)
ligar a CSB (fluxo de ar e lampada fluorescente)
colocar o material limpo para troca no interior da CBS
levar o microisolador com os animais que serdo trocados para a CSB
transferir os animais para a gaiola limpa
colocar a grade e o bebedouro
fechar o conjunto com top com filtro
colocar o microisolador de volta na rack ventilada
deixar a caixa com cama suja no interior da CBS até que sejam
trocadas todas as gaiolas com animais do mesmo projeto de pesquisa
. ao final da troca, colocar um saco plastico autoclavavel na CSB para
descarte da cama suja
11.apés o descarte da cama suja, fechar o saco autoclavavel e
encaminha-lo para esterilizagéo por autoclavagem
12. desinfetar a CSB com alcool 70% e deixa-lo limpa e organizada para
o proximo usuario. Ao final de todas as trocas desligar a CSB.
13. esterilizar os residuos conforme POP com instru¢cdes de uso da
autoclave
14. cobrir o fundo do microisolador com a solucdo desinfetante
previamente preparada, fazendo pilhas que deverao ser dispostas no
carrinho de apoio. Podem ser utilizadas solu¢des desinfetantes a

©CONoOOA~®N

=
o

2 Protocolo NB2 elaborado pela Comisséo de Biotérios; e Protocolo NB3 disponibilizado pelo
professor Mario Janini.
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base de monopersulfato de potassio ou quaternario de amdnia para
inativacdo de microrganismos. As diluicbes estdo indicadas nos
frascos dos desinfetantes comprados.

15. colocar os bebedouros e grades em caixa plastica, imersos na mesma
solucéo desinfetante

16. deixar a solu¢éo agindo até o dia seguinte quando a bioterista ira
recolher os materiais inativados para higienizacao

17. apos a esterilizagdo por autoclavagem levar os residuos novamente
para o biotério e acondiciona-los em um contéiner plastico com tampa
até o momento do descarte.

A inativacdo de materiais, residuos e carcacas é de responsabilidade dos
pesquisadores e, ao final, o processo precisard ser verificado pela médica
veterinaria antes do recolhimento para descarte.

Promover a descontaminacdo de carcacas infectadas com microrganismos
classificados como de nivel de biosseguranca 2 (NB2) a fim de atender a
legislagéo vigente e garantir a seguranca Unica (homem, animal, meio ambiente).

As carcacas de animais que vierem a 6bito ou foram eutanasiados devem ser
acondicionados em sacos vermelhos, atingindo no maximo % do volume e
armazenados em freezer. Posteriormente esse saco devera ser acondicionado
em um saco de autoclave e o0 material serd autoclavado para a sua
descontaminagéo.

Apods o término da autoclave esse saco devera ser acondicionado em um terceiro
saco branco leitoso, fechando-o, e leva-lo até o freezer do biotério.

Laboratério de Biosseguranca nivel 3 (NB3) diz respeito ao laboratrio em
contencdo onde sdo manipulados microrganismos da classe de risco 3 que
podem oferecer risco individual, coletivo e ambiental, sendo necessério, além da
adocdo das boas praticas, o uso de barreiras fisicas primarias (cabines de
biosseguranca biolégica e equipamentos de protecao individual) e secundarias
(desenho e organizacao do laborat6rio).

Breve descri¢ao das barreiras de contencao do NB3 UNIFESP: acesso restrito,
controlado e monitorado, sistema de intertravamento de portas, fluxo de ar
movido por pressdo negativa no interior do laboratério, filtragem completa do ar
incluindo sistema de filtros HEPA, uso de equipamentos de protecéo individual,
ambiente para paramentacdo e desparamentacdo, trabalho em cabine de
seguranca biolégica, monitoramento da umidade, temperatura interior, e pressao
negativa, luz ultravioleta de teto, autoclave horizontal de porta dupla para o
descarte de todo material biologico e de reagentes utilizados assim como do
material plastico e de EPIs.

O NB3 UNIFESP nao realiza pesquisa em modelos animais e dessa forma
trabalham apenas com cultivo celular, amostras bioldgicas, e virus que séo
devidamente inativados por diferentes metodologias fisicas e quimicas antes do
descarte final que ocorre obrigatoriamente e exclusivamente pela autoclave de
porta dupla quando entdo o material autoclavado (contido em saco de autoclave)
é colocado em saco leitoso branco para que ocorra o descarte final.
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O descarte de qualquer material que ofereca risco biolégico deve atender a
Resolucdo n° 133, de 8 de marco de 2017, que Institui a Politica de Seguranca
Biol6gica da Universidade Federal de Sdo Paulo (PBio-Unifesp).

5.2.2 Grupo C - Rejeitos Radioativos

O gerenciamento de rejeitos radioativos deve obedecer ao Plano de Protecao
Radiolégica do Servico, e segue orientacdo da Comissao Nacional de Energia
Nuclear — CNEN, 6rgdo responsavel pela regulamentacdo, controle e
fiscalizacdo de unidades radiativas, incluindo a obrigatoriedade de obtencao de
licencas para a compra e manipulacdo de fontes radioativas (Licenciamento de
instalacdes radiativas CNEN.NE-6.02).

A geréncia de rejeitos radioativos em instalacdes radiativas deve seguir a norma
CNEN-NE-6.05. A coleta desses rejeitos é feita separadamente de acordo com
a sua classe: solidos compactaveis, solidos ndo compactaveis, sélidos imidos,
bioldgicos, liquidos organicos, liquidos inorganicos e fonte selada.

Na Unifesp temos o Nucleo de Protecdo Radiologica que faz a vistoria das
instalacdes que manipulam esse material e orientam 0s usuarios o correto
manuseio e descarte deles (e-mail: npr@unifesp.br).

A geréncia dos rejeitos radioativos sera de responsabilidade do Supervisor de
Radioprotecéo, cabendo a este setor verificar o volume de rejeitos gerados e
proceder ao registro e acondicionamento provisério deles na sala de rejeitos
destinada exclusivamente para essa finalidade. Estes rejeitos tém as seguintes
caracteristicas:

liquidos;

sélidos;

de meia vida fisica curta;
nao compactaveis;
inorganicos.

5.2.2.1 Classificagéo dos Rejeitos Radioativos

I.  REJEITOS LIQUIDOS

Conforme a NORMA CNEN 6.05, se o rejeito liquido gerado for de “BAIXO NiVEL
DE RADIACAQ” (LBN), cuja concentragéo & inferior a 3,7x1010 Bg/m3 (1Ci/m3)
pode ser descartado. Caso contrério precisa contatar o Nacleo de Protecéo
Radiolégica da UNIFESP para as devidas providéncias de envio deste material
para os orgaos da CNEN.

. REJEITOS SOLIDOS

Todo rejeito radioativo sera segregado e acondicionado de acordo com a norma
da CNEN 6.05 e sera acondicionado em saco plastico espesso, lacrado com fita
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adesiva, rotulado com os dados de identificacdo do radioisétopo e datado. Os
rejeitos seréo liberados para o lixo urbano somente quando alcangarem o nivel
de 2mCi/kg, obedecendo-se desta forma o estabelecido na NORMA CNEN -
NE.6.05. Caso contrario precisa contatar o Nucleo de Protecdo Radiolégica da
UNIFESP para as devidas providéncias de envio deste material para os 6rgaos
da CNEN.

. DEPOSITO DE REJEITOS

O deposito para a segregacao e guarda dos rejeitos do servigco € constituido de
dois compartimentos onde existem trés caixas de chumbo de 5 mm de espessura
com tampa. O espaco interno do abrigo deve ser suficiente para armazenar todo
o rejeito radioativo gerado nas instalagdes radiativas. Na circunvizinhanga do
abrigo ha um extintor de incéndio para eventuais acidentes que possam ocorrer.
O abrigo esta devidamente sinalizado e é monitorado quinzenalmente no
Levantamento Radiomeétrico.

Os rejeitos gerados sdo guardados em sacos plasticos com etiquetas
identificando os is6topos, atividade aproximada, taxa de exposi¢do, data de
descarte e responsavel.

Os rejeitos liquidos podem ser desprezados na rede de esgoto sanitario,
observando-se os calculos das datas de descarte, utilizando-se da pia da sala
guente com profundidade de 40 cm e deixando por 3 minutos a torneira aberta.
Assumindo que 2% da retenc¢do de liquidos nos frascos e observando os prazos
de descarte indicados no plano, os frascos podem ser liberados para o lixo
urbano.

Além desta metodologia, nenhum frasco, embalado ou container tendo a
indicacdo de presenca de material radioativo sera liberado para o lixo urbano,
sem antes retira-la.

IV. ARMAZENAMENTO

Todos os rejeitos a serem armazenados no abrigo de rejeitos radioativos séo
corretamente identificados e acondicionados de maneira a garantir sua
integridade fisica e radiologica durante todo o periodo de armazenamento para
decaimento.

Os frascos e seringas sao segregados em caixas separadas e apropriadas para

residuos perfurocortantes. A atividade de radioisétopo presente no rejeito é
calculada por estimativa, utilizando-se o monitor de taxa de exposigao.

O tempo de armazenamento do rejeito até sua eliminacdo para o sistema de
coleta de lixo hospitalar ou lixo comum urbano estd de acordo com o limite
estabelecido pela CNEN para liberagéo.

Os materiais compactaveis (papéis, plasticos, luvas de procedimentos, algodéo,
gaze) sao armazenados dentro de sacos plasticos, os quais sao devidamente
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pesados, identificados, etiquetados e rubricados pelo Supervisor de
Radioprotecéo.

A atividade total presente no rejeito é estimada como no caso anterior e em
seguida os sacos sao transportados e armazenados na sala de rejeitos para
decaimento até sua liberagéo final como lixo hospitalar ou lixo comum urbano.
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5.3 MATERIAL SUPLEMENTAR SOBRE O GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS NO CAMPUS SAO PAULO
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5.3.1 Folder educativo sobre o gerenciamento de residuos no Campus Séo Paulo

Divisao
de Gestdo
Ambiental

=Y

UNIFESP y
DESCARTE DE RESIDUOS
CAMPUS SAO PAULO
nio

Toda a comunidade
da Unifesp

Campus Sdo Paulo

Quem sao os responsdveis
pelo gerenciamento dos
residuos na Unifesp?

Fluxo geral de descarte de Residuos

Gerador de Acondicionamento Coleta Tratamento
peslie [ sAmencmantc | 4 inermse |4 do » ‘
T S ! / femporério externa residuo

Ha algumas normas para classificar os residuos,
como a ABNT, a RDC da ANVISA, CONAMA.
Na Unifesp usamos a RDC 222 de 2018.

Classificacao dos Residuos

Grupo Residuos com Po.f;sivel presenca
A de agentes biolégicos que podem
apresentar risco de infeccao.

G .

r;po Residuos quimicos.

@ Gr:po Residuos radioativos.
Grupo

@ r;p Residuos comuns.

\"\> G"E’P" Residuos perfurocortantes.

e-3

Figura 4: Folder educativo.

Grupo A - Residuos com possivel presenca de agentes

biolégicos que podem apesentar risco de infeccao

M| IS

Saiba separar

Residuos infectantes devem ser descartados em
sacos brancos que contém o simbolo INFECTANTE.
Exemplos: residuos de fabricac@o de produtos
biolégicos, luvas contaminadas com amostras
biolégicas, cadaveres, carcacas de animais, entre
outros.

O que fazer? Apenas segregac@o
em saco de lixo branco. Os funcio-
narios da limpeza s@o orientados a
retira-los.

Grupo B - Residuos quimicos

& & = T

Saiba separar

Residuos do Grupo B que apresentam periculosi-
dade das substancias presentes, decorrentes das
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade.

Exemplos: embalagens e os materiais contamina-
dos por produtos quimicos, reagentes, misturas,
solucées, solventes orgénicos.

- O que fazer? Acondicionamento
- em frascos apropriados e solicita-
. . cao da coleta a Divisao de Gestao
NUNCA DESCARTE NA PIA!
Em caso de duvida, fale com o
responsavel pelo laboratorio ou
4

Ambiental do Campus Séo Paulo
com a Comissao de Residuos.

Lei Federal N° 9.605 de 12/02/1998 - Lei da poluicao e
de outros crimes ambientais, que inclui as questoes
referentes a manipulacao e descartes de residuos que
nao atendam as normas e regulamentos (Art. 56).

A seguir, alguns pictogramas de perigo:

&L XA
A A A

Saiba mais: PERIGO
Os rejeitos radioativos devem .
ser manuseados e segregados
por pessoas com treinamento
adequado, seguindo as deter-
minacées da Comissao Nacio-
nal de Energia Nuclear-
CNEN. .

Na Unifesp ha o Nucleo de Protecé@o Radiolégica —
NPR que deve promover condicées seguras na
utilizacdo das radiacoes ionizantes nas atividades
da Universidade.

Contato: https://site.unifesp.br/npr/

@ Grupo D - Residuos Comuns

Saiba separar
Na Unifesp atualmente a separacéo é somente em
duas categorias:

RECICLAVEIS NAO RECICLAVEIS
-,
~

/
/I\( )\J

Sacos azuis Sacos pretos



RECICLAVEIS

METAL
Inclui:

Latas em geral,

objetos em aluminio,
i cobre, bronze, fios,
grampos, clipes,
lacres de garrafas.

PLASTICO

Inclui:

Sacos, sacolas, copos
plasticos usados ou
nao, canetas sem
carga, garrafas pet,
tampas, canudos.

ORGANICOS

[compostagem)

Cascas de frutas,
restos de legumes e
verduras, restos de
podas de grama,

REJEITOS

Embalagens metali-
deus, papéis

parafinados, papéis
|

engordurados ou
sujos, fitas etiquetas

adesivas, material

Figura 5: Verso do folder.

Nao inclui:
Folhas de papel toalha
usadas, guardanapos
usados, papel fotografi-
co, embalagens sujas
com material orgénico

I

Néo inclui:

Espelhos, lampadas,
objetos de cristal, ou
cer@mica, vidrarias de
laboratério contamina-
das, termémetros,

frascos de reagente ‘

Nao inclui:

Esponjas de ago, pilhas e
baterias, garrafas de:
aerossol, tinta, pestici-
da, produtos quimicos

coadores com pé de
café, migalhas de péo,
folhas, serragem de
madeira ndo tratada,
grama seca, folhas,
capim seco, saquinhos

de cha

acrilico, esponjas,
fotografias, residuos
sanitarios, couro e
tecidos, carnes, ossos,
laticinios

Grupo E - Residuos Perfurocortantes Medidas de Biosseguranca

Saiba separar

Residuos perfurocortantes ou escarificantes conta-
minados com agentes infectantes ou quimicos.
Exemplos: laminas de barbear, agulhas, escalpes,
ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas, fios
ortodénticos cortados, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, lancetas, tubos capilares,
micropipetas, laminas e laminulas.

O que fazer? Os perfurocortantes
devem ser acondicionados em
caixas coletoras especificas e devem
ser separados e acondicionados
conforme o perigo associado.
Ambos, apds acondicionados em
caixas, seréio descartados conforme
a o fluxo dos Residuos: Infectantes
(Grupo A) ou Quimicos (Grupo B).

Risco Biologico

Riseo Quimmice

n v
I V

Microtubos

|
Pipetas

Ponteiras
Seringas &
agulhas

Residuos Especiais

=k

Cipsulas de Café

Eletronicos*

Pilhas e baterias

Cartuchos de impressora

Para os residuos eletrénicos é necessdrio solicitar
o descarte @ Divisdo de Gestdo Ambiental-CSP
Para os demais residuos existem pontos de coleta

espalhados pelo Campus Sao Paulo.
*Somente os gerados e recolhidos na Unifesp

Algumas medidas de seguranca:

* Ndo usar o jaleco fora do laboratério ou ambiente
hospitalar;

* Utilizar Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC):
capelas, redes de protecdo, sistemas de ventilacéo e
exaustao, placas de sinalizacao;

* Utilizar os Equipamentos de Protecéo Individual
(EPI): jalecos, luvas, mascaras, éculos de protecao;

* Usar sapato fechado, cabelo preso e calca compri-
da ao entrar nos laboratérios;

* Ndo ingerir alimentos nos laboratérios;

* Atentar-se a localizacéo de extintores de incéndio,
chuveiros e lava-olhos antes de entrar nos laboraté-
rios;

* Realizar o descarte dos residuos de acordo com a
sua classificacdo.

Documentos para consulta

* ABNT-NBR 16725:2023 - informacoes sobre
saude, meio ambiente e seguranca de residuo
quimico.

* ABNT-NBR 10004:2004 - classifica os residuos
solidos.

* ANVISA RDC No 222/2018 - informacées sobre a
disposi¢do e gerenciamento de RSS (Residuos de
Servico de Saude).

* NORMA CETESB P4.262

* Norma Regulamentadora — NR 32

Douvidas, sugestoes ou parcerias ?

Siga @‘ @dgaunifesp

Contatos:
ambiental.csp@unifesp.br
comresiduoscsp@unifesp.br
Saiba mais:
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5.3.2 Segregacao dos residuos quimicos

Segregaciao

Figura 6: Segregacao dos residuos quimicos.

Perigoso

Segregar com base no
estado fisico,
incompatibilidade quimica
e destinacao
ambientalmente adequada

Tratamentos Disposicdo
Final
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5.3.3 Etapas do descarte de residuos quimicos

' Divisao
de Gestao
Ambiental

ETAPAS PARA REALIZAR O DESCARTE DE |
RESIDUOS QUIMICOS NO CSP

Campus S3ao Paulo

DGA CSP - DIVISAO DE
GESTAO AMBIENTAL
CAMPUS SP

GERADOR DE RESIDUO
(USUARIO)

DGA CSP - DIVISAO DE
GESTAO AMBIENTAL
CAMPUS SP

GERADOR DE RESIDUO
(USUARIO)

« Envio através do

mm da « Recebimento da « Segregacao « Realizacdo da Coleta « Tratamento e
S°|'C_'t3¢8° coma solicitacéao; rotulagem e interna e transporte disposicao final
glamlha preenchida- + Checagemda acondicionamento de para o abrigo de ambientalmente
MTR; planilha; acordo com a residuos quimicos; adequada.
* :gesl_t“a'u"dzes:a" s + Envio de etiquetas incompatibilidade Solicitagéo da coleta
Gam‘: :mbi‘;nt::i para o gerador. quimica; externa.
Localizacdo: Campus Solicitacao da coleta
Séo Paulo > Servigo: ao DGA-CSP.
Descarte de Residuos
Quimicos >
Preenchimento dos
dados solicitados >
Anexar Planilha ou Envio
da solicitacao com
planilha - *MTR

* MTR (Manifesto de Transporte de Residuos): € uma planilha a ser baixada e preenchida pelo solicitante com alguns dados necessarios para o descarte.
Encontra-se no link abaixo.

GESTAO AMBIENTAL

}DIVISAO D E

Figura 7: Etapas do gerenciamento de residuos quimicos.



6 MEDIDAS PREVENTIVAS E CORRETIVAS DE CONTROLE
INTEGRADO DE VETORES E PRAGAS URBANAS

As medidas preventivas visam o nao aparecimento dos focos de vetores e
pragas urbanas e as medidas corretivas sao agoes para localizar e eliminar os
principais focos de infestacdo e proliferacdo. O sucesso no controle desses
vetores e pragas consiste em identifica-las corretamente e as mais comuns no
CSP séo: insetos (baratas, formigas, mosquito, moscas, cupins), ratos e pombos.

O CSP atualmente possui contrato com a empresa ACJS - Saneamento e
Controle Ambiental LTDA, inscrita no CNPJ/MF sob o n°® 05.070.948/0001-37,
para servicos de controle de vetores e pragas urbanas. A frequéncia da
prestacao do servico é estabelecida conforme a complexidade de cada area em
dias e horarios programados para as ac¢des preventivas e pronto atendimento
em casos de emergéncia para as agdes corretivas.

Para solicitar o servico deve-se entrar em contato com a Divisdo de Imoveis por
meio de chamado de ordem de servico no SUA UNIFESP
(https://atendimento.unifesp.br/) através do icone do Departamento de
Infraestrutura. O setor aciona a empresa especializada que ao término da
prestacao de servigo emitird um certificado ou documento técnico.

6.1 MEDIDAS PREVENTIVAS NO CONTROLE DE PRAGAS

Os edificios, laboratérios e demais unidades devem:

e Manter atualizado o certificado de desinsetizacdo e controle de pragas a
cada semestre.

e Realizar treinamento anual sobre Normas de Seguranca e Descarte de
Residuos para funcionarios, alunos, colaboradores e prestadores de
servico de limpeza.

e Informar ao Departamento de Infraestrutura as condi¢cfes estruturais que
possibilitem invasdo ou que promova abrigo para pragas tais como
rachaduras, frestas, buracos, vaos entre telhas etc. estes locais devem
ser desinsetizados e vedados.

e Manter limpo diariamente todos os locais de trabalho e &reas comuns com
recolhimento do residuo de forma que nao haja acumulo deles.

e Fazer armazenamento adequado, mantendo armarios e depdésitos
arrumados, sem objetos amontoados.

Manter ralos e tampas firmemente encaixadas.

Remover e ndo permitir que sejam feitos amontoados de restos de
construcdes, residuos, galhos, troncos, pedras, objetos inuteis ou em
desuso.
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6.2 DESCRICAO DOS SERVICOS PRESTADOS NO CONTROLE DE
VETORES E PRAGAS

A empresa contratada devera atender toda a legislacdo vigente no pais sobre o
assunto. As substancias usadas na formulagédo do produto a ser empregado
deverdo estar devidamente registradas e licenciadas no Ministério da Saude,
Legislacéo Federal, Estadual e Municipal.

Em situacbes em que for imprescindivel a utilizacdo de defensivos quimicos
deve-se buscar, sempre, formulacbes com menor toxicidade possivel,
preferencialmente sem odor, que ndo sejam volateis e que ndo contenham
solventes organicos a fim de ndo causar danos a salde e ao meio ambiente.

Quando a aplicacdo ocorrer em prédios de uso coletivo, de servigcos e
atendimento, a empresa especializada devera afixar cartazes informando a
realizacdo da desinfeccédo, com a data da aplicagdo, o nome do produto, grupo
quimico, telefone do Centro de Informacé&o e Assisténcia Toxicolégica e nimero
das licencas sanitaria e ambiental.

Os servicos prestados pela empresa especializada envolvem:

6.2.1 Desratizacédo

Os servicos compreendem exterminio e/ou controle de roedores tais como:
camundongos, ratos e ratazanas.

e |Instalagdo de dispositivos permanentes que acondicionam as iscas
raticidas parafinadas ou em granulo, como atrativo, em local de foco
também podera ser utilizado: bloquete parafinado, pé de contato ou
granulado.

e O material a ser utilizado na isca devera ser eficaz, possuir um poder
fulminante, para que ndo ocorra a circulacdo de ratos envenenados e
venham a causar entupimentos nas tubulacdes.

e Nos locais onde ha manutencéo de animais para experimentacdo devera
ser analisada a melhor estratégia de operagéo.

e Servicos de remocédo de camundongos, ratos e ratazanas mortos e/ou em
decomposicao.

6.2.2 Desinsetizacao

Os servicos compreendem exterminio e/ou controle de insetos rasteiros e outras
espécies consideradas como pragas, tais como: baratas, pulgas, acaros,
percevejos, aranhas, formigas, escorpides, caramujos, tracas e outras pragas.

e Devera ser utilizado gel inseticida, pulverizagdo, micropulverizacédo e
atomizacéo. A pulverizacdo ou micropulverizacao liquida sera realizada
na parede completa, ralo, frestas e piso do ambiente interno e no
ambiente externo a imunizacdo pode ser realizada através de
pulverizacdo ou atomizacdo, ambas com aspersdo de inseticida em
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solucdo aquosa se baixo odor e reduzido grau toxico com efeito
desalojante, “knockdown” (choque) e residual, atuando por contato.

e Nos locais onde ha culturas com animais devera ser analisada a melhor
estratégia de operacao.

e Nas caixas de esgoto além de emprego de inseticidas liquidos sera
empregado pd seco; nos maquinarios e equipamentos eletro-eletrénicos
devera ser realizada a aplicacdo de gel especifico para baratas e
formigas.

e Devera ser executado o polvilhamento onde ndo ha condicbes de
aplicacéo de inseticidas liquidos (ex.: caixa de forg¢a, interior de tomadas,
disjuntores, conduites etc.).

6.2.3 Descupinizagcéo

Servicos de descupinizagdo contra cupins de solo, madeira e arboricolas
(conhecido como brocas).

e Aplicar produtos cupinicida especificos para o tratamento de cupins de
madeira e arboricolas, segundo os procedimentos de imerséo,
pincelamento, asperséo (pulverizacdo) e injecao.

e No caso de cupim subterraneo ou de solo, usar barreira quimica com
aplicacéo de calda cupinicida direto no solo em furagdes de até 30 cm de
profundidade ao redor do prédio.

6.2.4 Controle e manejo populacional de pombos

Servigos de controle e manejo populacional de pombos. Os servicos podem
incluir:

e Instalacdo de barreiras fisicas, como telas anti-passaros, a fim de evitar
alojamento de novos animais;

e Retiradas dos ninhos, ovos e filhotes que se encontram no forro de
madeira;

e Limpeza, higienizacdo e desinfec¢do das areas contaminadas por fezes,
dedetizagéo contra piolhos, bactérias e fungos, além de aplicagéo de gel
repelente;

e Servicos de remocéo de pombos e aves mortas e/ou em decomposigao.

6.2.5 Remocéo de animais mortos e/ou em decomposigcéao

Servigos de remocéo de animais mortos e/ou em decomposicao incluem animais
de pequeno porte e animais silvestres, como por exemplo: gatos, caes, urubus
entre outros. A destinacdo do animal morto deve ser feita de forma segura e em
conformidade com as leis ambientais e saude publica, geralmente é levado para
local especifico para incineracao.
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7 ACOES PREVENTIVAS E CORRETIVAS EM CASO DE
GERENCIAMENTO INCORRETO E/OU EMERGENCIAS E
ACIDENTES

A seguranca no manuseio de residuos de servigcos de saude (RSS) é essencial
para proteger a saude publica, o meio ambiente e os individuos envolvidos. O
manejo inadequado dos residuos pode resultar em riscos biolégicos, quimicos e
fisicos, o que torna imperativo que o0s estabelecimentos adotem medidas
rigorosas para garantir a seguranca e a conformidade com as regulamentacdes
vigentes. Portanto, para assegurar a gestdo adequada dos RSS, ¢é
imprescindivel implementar a¢des preventivas e corretivas.

As acdes incluem a definicdo e regularizagdo da area de armazenamento dos
residuos conforme as normas ABNT NBR 11174/1990 e 12235/1992. A norma
ABNT NBR 11174/1990 estabelece requisitos para a construcao de areas de
armazenamento temporario de RSS, garantindo seguranca e eficiéncia,
enquanto a ABNT NBR 12235/1992 define diretrizes para o manejo dos RSS
desde a segregacdo até a disposicdo final. Ademais, o isolamento, a
identificacdo e a sinalizacdo das areas de armazenamento sdo essenciais para
evitar 0 acesso de pessoas nao autorizadas e manter a seguranca. A selecao e
contratacdo de servigos licenciados garantem a legalidade e a seguranca no
transporte e destinacao dos residuos, enquanto treinamentos periddicos para 0s
colaboradores asseguram que todos conhegcam os procedimentos adequados,
inclusive em emergéncias.

A definicho nominal dos responsaveis pelo Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) e a implementacéo de um sistema de
monitoramento continuo sdo fundamentais. Inspecfes periddicas dos
equipamentos e estruturas garantem que todos estejam em boas condi¢cbes de
funcionamento. A manutencdo de registros detalhados de incidentes e
acidentes, assim como a adocdo de acOes imediatas de remediacdo e
monitoramento, sdo cruciais para resolver problemas de forma rapida e nao
recorrente. Além disso, o controle da documentacgéo legal, incluindo licencas e
registros de treinamentos e ocorréncias, deve ser mantido atualizado pelos
responsaveis dos setores da instituicdo, como chefias, docentes,
administradores etc. A revisdo periddica do PGRSS assegura sua eficacia
constante, incorporando melhorias conforme as novas regulamentacgdes,
tecnologias e melhores praticas surjam.

7.1 MEDIDAS DE PROTECAO

E de extrema importancia a utilizacido de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPCs) em ambientes propicios a
riscos bioldgicos, infectantes, fisicos e quimicos, e ndo é diferente quando
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consideramos 0s riscos associados ao descarte dos RSS. Todos 0s usuarios
envolvidos nas atividades de descarte devem ter a disposicdo estes
equipamentos e utiliza-los de forma correta, assim evitando 0s riscos associados
ao descarte dos RSS. S&o considerados EPIs: luvas, mascaras, Oculos de
protecdo, aventais, jalecos etc.; sdo EPCs: capelas de exaustdo, fluxos
laminares, chuveiros de emergéncia, lava-olhos, armarios de produtos
inflamaveis, extintores de incéndio etc.

Em caso de principio de incéndio, o fogo deve ser combatido com elementos de
acao abafadoras, de preferéncia pé quimico ou extintor de dioxido de carbono.
Em caso da indisponibilidade deles, pode-se usar 4gua ou outros produtos
apropriados. E importante estar atento a quem sio os membros Brigadistas de
Incéndio dos edificios, eles podem auxiliar nestas situagdes emergenciais.

A seguir, imagem ilustrativa dos tipos de extintores de incéndio e as situagdes
nas quais utiliza-los.

TIPOS DE EXTINTORES &3

wwwe.escolaengenhariacombr

GAS PO QuiMICO PO QuiMICO
CARBONICO A/B/C

Figura 8: Tipos de extintores de incéndio. PEREIRA, Caio. Escola Engenharia, 2017.

Outra medida de protecdo importante relacionada aos riscos com residuos
bioldgicos, infectantes e perfurocortantes € o mantimento das vacinacfes de
forma adequada, em especial a vacina da Hepatite B, doenca de alta
transmissdo via contato com sangue. A UNIFESP realiza campanhas de
vacinagao todos os anos, dentre elas a vacinagdo de Gripe e COVID-19, por
exemplo. E de extrema importdncia que todos os usuarios atualizem
periodicamente suas vacinas garantindo a protecdo vacinal. Apesar de todas as
medidas de protecéo os acidentes ainda podem ocorrer, em caso de acidentes
com residuos quimicos, biolégicos/infectantes e radioativos € importante seguir
um plano de acédo adequado, que esta detalhado nos fluxogramas. Em relacéo
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a notificacdo dos acidentes ela deve ser realizada via chefia e DSTra
(Departamento de Saude do Trabalhador) do Campus Sao Paulo, seguindo o
fluxo de licencas médicas por acidente de trabalho e fazendo a notificagcao via
CAT (Comunicacdo de Acidente de Trabalho), o qual segue um documento
oficial que pode ser consultado no seguinte link: https://www.gov.br/inss/pt-
br/centrais-de-conteudo/formularios/copy of CAT.pdf.
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7.2 PLANOS DE ACAO EM CASO DE ACIDENTES

I Acidentes com Residuos Biologicos e/ou Infectantes | I Acidentes com Residuos Quimicos em Geral |

I Acidentes com Residuos Quimicos Radioativos |

I Remover a roupa e o EPI contaminado |

Armazenar a roupa e o EPl em saco plastico
com identificagao de risco biolégico

LT e

Lavar a area do
corpo exposta
com agua e sabao
por pelo menos 5
minutos

Lavar os olhos
imediatamente
caso sejam
expostos

| Encaminhar ao atendimento médico

Monitoramento atraves de exames e

Consultar FISPQ

Isolar a area e se paramentar para realizar
a contengao do material

Cobrir a area com papel absorvente, areia
ou substancia granulada inerte

I Acondicionar os residuos em recipiente adequado I

| Higienizar as maos e liberar area do acidente |

acompanhamento médico

Encaminhar o residuo para descarte e comunicar o
responsavel pelo servigo

Comunicar o responsavel pelo servigo

Registrar o acidente via CAT

Encaminhar o individuo ao servico médico se
necessario e registrar o acidente via CAT

I Isolar a area e evacuar pessoas presentes I

Notificar o Nucleo de Protecao Radiolégica (NPR) e
iniciar plano de emergéncia radioldgica

Paramentar-se com EPIs apropriados (luvas, roupas
de protegao, dosimetros e mascaras respiratorias)

| Identificar o tipo e monitorar os niveis de radiagéo I

Contengao da area com barreiras fisicas e/ou
materiais absorventes adequados

| Descontaminagéo da area e pessoas acidentadas

Acondicionamento e descarte dos residuos no
tempo apropriado de acordo com a Meia-Vida

Avaliagdo médica dos envolvidos a curto, médio e
longo prazo

Investigar acidente, fazer relatério e comunicar
todas as partes interessadas
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8 METAS E PROCEDIMENTOS RELACIONADOS A
MINIMIZACAO DA GERACAO DE RESIDUOS

A minimizagéo da geracéo de residuos € uma diretriz central nos processos de
gestdo ambiental e de sustentabilidade. Para esse fim, nossa instituicao
estabelece metas especificas que orientam a¢fes para a reducéo de residuos,
a serem seguidas pelos setores e colaboradores. Esses objetivos estdo
alinhados com os principios de preservacao ambiental e com o compromisso de
reduzir os impactos ambientais das atividades institucionais, visando nao apenas
a mitigacao dos residuos produzidos, mas também o fortalecimento de praticas
sustentaveis no dia a dia.

Além das Metas listadas neste documento, h& outras definidas pelo Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI) e pelo Plano de Gestdo de Logistica
Sustentavel (PLS). Esses documentos abrangem um planejamento de médio e
longo prazo para a instituicdo, com um enfoque abrangente na sustentabilidade
e em praticas de gestéo eficiente de recursos. Dessa forma, os procedimentos
definidos buscam garantir uma atuacéo responsavel e integrada, que contribua
para o desenvolvimento sustentdvel e o cumprimento dos compromissos
socioambientais estabelecidos pela instituig&o.

8.1 METAS DO PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Acbes em andamento Descricao

Realizacéo de treinamentos com as equipes
Treinamentos de trabalho dos edificios geradores e
responsaveis pela limpeza.

Busca pela padronizacao das lixeiras com

Padronizacao das lixeiras . e . .
¢ identificacdo dos tipos de residuos.

Descarte adequado de Descarte adequado de residuos quimicos
residuos quimicos nos laboratdrios.
Reuso de papéis Reuso de papéis como rascunho.

Reducéo de impressoras instaladas com o

Reducgéo de impressoras :
uso de outsourcing.

Reutilizacao de reagentes
guimicos e utensilios de
laboratério

Reutilizacdo de reagentes quimicos e
utensilios de laboratério em bom estado.
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Acdes em andamento

Descricao

Logistica reversa

Busca pela realizacéo de logistica reversa
de equipamentos obsoletos ou a serem
descartados.

Credenciamento de
empresas

Credenciamento de empresas para
destinacao adequada dos residuos.

Acompanhamento do
guantitativo de residuos

Acompanhamento do quantitativo de
residuos gerados para adequacao dos
valores recolhidos de taxas.

Metas propostas

Descricao

Copos reutilizaveis

Substituicdo por copos reutilizaveis.

Regularizacao dos abrigos de
residuos

Regularizacdo dos abrigos de residuos com a
realizacdo de reformas e construcdo de
novos abrigos.

Treinamentos periédicos

Definicho de periodicidade para o0s
treinamentos de sensibilizagcdo quanto ao
descarte adequado dos residuos nos edificios
geradores.

Curso online de reciclagem

Realizagéo de curso online de reciclagem do
conteudo para o descarte adequado.

Curso obrigatério para pos-
graduacédo, graduacdo e
novos colaboradores

Insercdo do curso como obrigatério nas
grades curriculares dos cursos de pos-
graduacgédo, graduacdo, e para 0S NOVOS
colaboradores.

Unificagdo das TRSS

Tentativa de unificacdo das TRSS (Taxas de
Residuos Sdlidos de Saude) com o intuito de
reducao do valor pago.

Acompanhamento de
acidentes

Acompanhamento dos acidentes envolvendo
0 descarte de RSS em parcerias com 0s
responsaveis pelas areas

Metas Realizadas

Suspensdo da compra de copos descartaveis
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Metas Realizadas

Reducédo da compra de papel sulfite

Elaboracdo do Manual De Compras Sustentaveis da Unifesp (disponivel aqui:
https://unifesp.br/reitoria/dga/conteudo/noticias/395-unifesp-torna-publico-novo-
manual-de-compras-sustentaveis) em parceria com os demais campi e reitoria.

Andlise dos abrigos de residuos para busca de recursos e reformas.

Treinamentos com pessoal e comunidade académica

8.2 MINIMIZACAO DA GERACAO DE RESIDUOS SOLIDOS

A Unifesp - Campus Séao Paulo tem buscado estar em conformidade com a
regulamentagéo sanitaria e ambiental, bem como com as normas de coleta e
transporte dos servicos locais de limpeza urbana. Acredita-se que com a
execucdo das metas propostas, a instituicdo conseguira alcancar resultados
mais significativos na reducao dos residuos gerados.

Atualmente, no site da Divisdo de Gestdo Ambiental do CSP, estédo
disponibilizados folder instrutivo e material de apresentacdo para que a
comunidade possa ter acesso a qualquer momento, de forma pratica e eficaz,
aos processos de descarte adequado dos residuos: https://sp.unifesp.br/gestao-
dos-residuos. Esses materiais foram elaborados pelo Grupo de Trabalho da
Comisséao de Residuos do CSP.

8.2.1 Treinamentos

Os treinamentos com base na apresentacdo mencionada anteriormente vém
sendo realizados com os mais diversos publicos, pelos membros da Comisséo
de Residuos do CSP, inclusive com o grupo responsavel pela limpeza e
conservagao predial. A Comissédo de Residuos esta atuando em treinamentos
periodicos de acordo com a disponibilidade dos edificios do Campus, sendo
preferencialmente um treinamento a cada més, em locais diferentes desde abril
de 2024.

A seguir, Quadro 5 contendo o quantitativo dos participantes, e algumas fotos
dos treinamentos realizados.
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Quadro 6: Quantitativo de treinamentos e participantes.

Local de treinamento Periodo Quantidade de
participantes
Equipe de Limpeza RCA abril 2024 63
Hemocentro maio 2024 21
INFAR junho 2024 43
Hospital Universitario Il agosto 2024 41

Figuras 9 e 10: Apresentacdes realizadas pela Comissao de Residuos no Hospital Universitario
Il e no Congresso Académico da Unifesp em 2024.

Outra acdo que visa a reducdo da geracdo através da divulgacdo, é a
participagdo em eventos com estudantes, docentes e técnicos no intuito de
difundir o conhecimento. Ao longo de 2024 a Comissdo de Residuos realizou
apresentacdes na Semana de Recepc¢éo dos Calouros, em reunido do Conselho
de Campus e no X Congresso Académico Unifesp com aproximadamente 50
participantes.
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Figura 10: Apresentacgdo do Folder educativo sobre o gerenciamento de residuos no Campus
Sao Paulo na Semana de Recepcado dos Calouros 2024.

8.3 ATUALIZACAO DO PGRSS

O PGRSS devera ser atualizado a cada dois anos, ou sempre que ocorram
modificacdes operacionais que resultem na ocorréncia de novos residuos ou na
eliminacdo destes, e devera ter parametros de avaliagdo visando ao seu
aperfeicoamento continuo.

Dessa forma, busca-se garantir a atualizacdo e a adequacdo continua das
praticas de gerenciamento de residuos as necessidades do Campus Sao Paulo
e as novas normativas.

8.4 PRESTADORES DE SERVICOS

De acordo com o art. 93 da Lei municipal n°® 13.478, de 30 de dezembro de 2002,
0s servicos de coleta, transporte, tratamento e destinacdo final de residuos
sélidos de servicos de saude do Municipio de Sdo Paulo devem
necessariamente ser utilizados pelos estabelecimentos de saulde deste
municipio. Ndo havendo a opcédo de nédo utilizacdo desses servicos ou de
contratar servicos privados para essa finalidade, pois o municipio impde a
utilizacdo desses servigos publicos.

"Art. 93 Fica instituida a Taxa de Residuos Sdlidos de Servi¢os de Saude - TRSS
destinada a custear os servicos divisiveis de coleta, transporte, tratamento e
destinacgéo final de residuos soélidos de servi¢os de saude, de fruicdo obrigatoria,
prestados em regime publico nos limites territoriais do Municipio de S&o Paulo."

Dessa forma, os residuos de servicos de saude nas classes A, B, e E - RDC n°
222/2018, residuos bioldgicos, quimicos e perfurocortantes, sao gerenciados
pela Ecourbis Ambiental, concessionaria que opera 0s servicos de coleta e
transporte dos Residuos de Saude na cidade de Sao Paulo, na regido Sudeste
da capital. A Unifesp CSP realiza os pagamentos das TRSS de forma trimestral.
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Para os residuos comuns (classe D pela RDC n° 222/2018), por ser grande
geradora, a Unifesp é obrigada a contratar empresa responsavel para a
execucao dos servicos de coleta, transporte, tratamento e destinacdo final dos
residuos gerados. O contrato celebrado entre a Unifesp CSP e a Coleta Industrial
Fimavan em setembro de 2023, est& publicado no Diario Oficial da Unido N° 47,
no dia 8 de marco de 2024, Secdo 3, pagina 142, disponivel no link:
https://pesquisa.in.gov.br/imprensal/jsp/visualiza/index.jsp?data=08/03/2024&jor
nal=530&pagina=142&totalArquivos=371.
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