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1. INTRODUCAO

O Plano de Gerenciamento dos Residuos do Instituto de Ciéncia e Tecnologia,
pertencente a Universidade Federal de Sao Paulo, descreve as acfes relacionadas ao
gerenciamento de todos os tipos de residuos de servi¢os solidos, em suas etapas de geracao,
classificacdo, segregacdo, identificacdo, armazenamento, transporte e destinacdo ou
disposicédo final. O plano tem como principais objetivos eliminar ou reduzir os impactos
ambientais, fomentar as a¢bes de promocdo da saude dos pesquisadores e atender as
legislagdes vigentes.

De acordo com a Lei Federal n° 12.305 de 2010, que instituiu a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos, residuo € todo material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de
atividades humanas em sociedade, nos estados sélido ou semissélido, bem como gases
contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu lancamento na
rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugdes economicamente
inviaveis. Essa lei determina que, na gestdo e gerenciamento de residuos sélidos, deve ser
observada a seguinte ordem de prioridade: ndo geracdo, reducdo, reutilizacéo, reciclagem,
tratamento dos residuos sélidos e disposicéo final ambientalmente adequada dos rejeitos.

O presente Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Sdlidos foi redigido
com base nas seguintes regulamentacgodes:

(1 ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 10004 - Residuos sélidos -
Classificacdo. Publicada em: 31 maio 2004.

[0 ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas. NBR 12808 - Residuos de servigos
de saude — Classificacdo. Publicada em: 14 abr. 2016.

[0 ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas. NBR 12810 - Residuos de servigos
de saude — Gerenciamento extra estabelecimento — Requisitos. Publicada em: 25 mar.
2020.

(1 ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas. NBR 14725-3: Produtos quimicos -
Informacdes sobre seguranca, saude e meio ambiente. Parte 3: Rotulagem. Publicada
em: 14 ago. 2017.

11 ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas. NBR 14725-4: Ficha de informacdes
de seguranca de produtos quimicos - FISPQ. Publicada em: 19 nov. 2014.

[0 ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 16725: Residuo quimico -
Informacdes sobre seguranca, saude e meio ambiente - Ficha com dados de seguranca
de residuos quimicos (FDSR) e rotulagem. Publicada em: 21 ago. 2014.

[1 ABNT - Associacéo Brasileira de Normas Técnicas. NBR 7500 - Identificacdo para o
transporte terrestre, manuseio, movimentacao e armazenamento de produtos. Publicada
em:24 mar. 2020.

(1 ABNT - Associagao Brasileira de Normas Técnicas. NBR 7503 - Transporte terrestre de



produtos perigosos - Ficha de emergéncia e envelope para o transporte - Caracteristicas,
dimensdes e preenchimento. Publicada em: 15 jun.2020

BRASIL. Agéncia Nacional de Transportes Terrestres. Resolucdo N° 5.232, de 14 de
dezembro de 2016. Aprova as Instru¢cdes Complementares ao Regulamento Terrestre
do Transporte de Produtos Perigosos, e da outras providéncias.

BRASIL. Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Transportes Terrestres. Resolucéo
N° 5.848, de 25 de junho de 2019. Atualiza o Regulamento para o Transporte Rodoviario
de Produtos Perigosos e d& outras providéncias.

BRASIL. Portaria N° 280, DE 29 DE JUNHO DE 2020. Regulamenta os arts. 56 e 76 do
Decreto n° 7.404, de 23 de dezembro de 2010, e o art. 8° do Decreto n® 10.388, de 5 de
junho de 2020, institui o Manifesto de Transporte de Residuos - MTR nacional, como
ferramenta de gestdo e documento declaratério de implantacdo e operacionaliza¢do do
plano de gerenciamento de residuos, dispde sobre o Inventario Nacional de Residuos
Solidos e complementa a Portaria n® 412, de 25 de junho de 2019.

BRASIL. Decreto N° 5.940, de 25 de outubro de 2006. Institui a separacao dos residuos
reciclaveis descartados pelos érgaos e entidades da administracéo publica federal direta
e indireta, na fonte geradora, e a sua destinacdo as associacdes e cooperativas dos
catadores de materiais reciclaveis, e da outras providéncias.

BRASIL. Decreto N° 7.746, de 05 de junho de 2012. Regulamenta o Art. 3° da Lei no
8.666, de 21 de junho de 1993, para estabelecer critérios, praticas e diretrizes para a
promocdo do desenvolvimento nacional sustentavel nas contratacfes realizadas pela
administracdo publica federal, e institui a Comissao Interministerial de Sustentabilidade
na Administracao Publica — CISAP.

BRASIL. Lei N° 9.605, de 12 de fevereiro de 1998 - Disp0e sobre as sancdes penais e
administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente, e da outras
providéncias.

BRASIL. Lei N° 12.305, de 02 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos
Sdlidos. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo.

BRASIL. Lei N° 8.078, de 11 de setembro de 1990. Dispde sobre a protecdo do
consumidor e d& outras providéncias.

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA).
Resolucdo N° 430, de 05 de maio de 2011. Dispbe sobre as condi¢cdes e padrées de
langamento de efluentes.

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA).
Resolucdo N° 357, de 17 de marco de 2005. Dispde sobre a classificacdo dos corpos de
agua e diretrizes ambientais para 0 seu enquadramento, bem como estabelece as
condicoes e padrbes de lancamento de efluentes, e da outras providéncias.

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA).
Resolucdo N° 358, de 29 de abril de 2005. Dispde sobre o tratamento e a disposi¢cao
final dos residuos dos servigos de saude e d& outras providéncias.

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA).
Resolucdo N° 275, de 25 de abril de 2001. Estabelece o codigo de cores para 0s
diferentes tipos de residuos, a ser adotado na identificacdo de coletores e



transportadores, bem como nas campanhas informativas para a coleta seletiva.

(1 BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA).
Resolucdo N° 307, de 17 de julho de 2002. Estabelece diretrizes, critérios e
procedimentos para a gestao dos residuos da construcao civil.

[1 BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora N° 32, de 11 de
novembro de 2005. Seguranca e Saude no Trabalho em Servigos de Saude.

[1 BRASIL. Resolucdo da Diretoria Colegiada N° 222, de 28 de mar¢co de 2018. Dispde
sobre 0 Regulamento Técnico para o Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude.

[1 BRASIL. Secretaria de Logistica e Tecnologia da Informacéo. Instrugdo Normativa N° 10,
de 12 de novembro de 2012. Estabelece regras para elaboragédo dos Planos de Gestéao
de Logistica Sustentavel de que trata o art. 16, do Decreto n° 7.746, de 5 de junho de
2012, e da outras providéncias.

[1 CETESB — Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo. Gerenciamento de residuos
guimicos provenientes de estabelecimentos de servicos de saude: procedimento P4.262.
Séo Paulo: CETESB, 2007.

[ SAO PAULO. Lei N° 12.300, de 16 de marco de 2006. Institui a Politica Estadual de
Residuos Solidos e define principios e diretrizes.

[1 UNIFESP - Universidade Federal de S&do Paulo. Resolucdo N° 118, de 12 de agosto de
2015. Institui a Politica de Residuos Sélidos da Universidade Federal de Sao Paulo
(PRS- UNIFESP) e d& outras providéncias.

[1 S&o José dos Campos - Lei n°® 7.146, de 31 de julho de 20.06 Institui o Plano Integrado
de Gerenciamento e o sistema de Gestdo Sustentavel de Residuos da Construcao Civil
e Residuos Volumosos.

Instituto de Ciéncia e Tecnologia

Criada em 1994, a Universidade Federal de Sédo Paulo (UNIFESP) originou-se da Escola
Paulista de Medicina (EPM), entidade privada fundada em 1933 e federalizada em 1956. A
UNIFESP possui, hoje, sete campi distribuidos em Sao Paulo, Diadema, Osasco, Guarulhos,
Sao José dos Campos, Baixada Santista e Zona Leste (capital), resultantes do Programa de
Apoio ao Plano de Reestruturacdo e Expansao das Universidades Federais (Reuni), além da
Reitoria. O Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT), localizado em S&o José dos Campos, foi
implantado em 2007 levando em conta a inegavel vocacao cientifica e tecnoldgica instalada no
Vale do Paraiba. O Instituto de Ciéncia e Tecnologia da Unifesp iniciou suas atividades em 2007
com o curso de graduacdo em Ciéncia da Computacdo, ao qual se seguiu o de Matematica
Computacional em 2009. Em 2011 foi introduzido o curso de Bacharelado em Ciéncia e
Tecnologia (BCT), com duracédo de trés anos. A partir de 2013 a forma de ingresso na instituicdo
passou a ser unicamente por meio desse curso, que anualmente oferece 200 vagas no periodo
diurno (em tempo integral) e 100 no periodo noturno.

Identificacéo



Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) — Campus Séo José dos Campos
CNPJ: 60.453.032/0001-74
Natureza: Autarquia Federal

Enderecos:
Unidade Parque Tecnoldgico
Avenida Cesare Mansueto Giulio Lattes, n° 1201 - Eugénio de Mello, CEP: 12247-014

Unidade Talim
Rua Talim, n°® 330 — Vila Nair, Sdo José dos Campos - Sdo Paulo - CEP: 12231-280

Unidade Cidade Jardim — Avenida Cidade Jardim, 575 — Jardim Satélite — Sdo José dos
Campos — SP — CEP 12230-000
Telefone: +55 (12) 3924-9500 / Ramal: 9706

Ramo de Atividade

O Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) tem como atividades o ensino, pesquisa e
extensdo. O ICT é classificado como estabelecimento gerador de residuos de servicos de saude
(RSS), uma vez que no local se desenvolvem atividades de pesquisas relacionadas a area de
saude, pelos pesquisadores e aulas dos cursos de Bacharelado em Ciéncia e Tecnologia,
Bacharelado em Biotecnologia e Engenharia Biomédica. Nessas atividades, geram-se residuos
potencialmente infectantes, residuos quimicos e residuos perfurocortantes. Nas aulas do curso
de Engenharia de Materiais, sdo gerados residuos quimicos e residuos perfurocortantes.

Numero de trabalhadores:
178 servidores (docentes e técnicos administrativos em educacao);
47 servidores terceirizados.

Numero de discentes:
1433 discentes - Graduacgéo;
325 discentes - Pds-graduacao.

Os Cursos de graduacéo oferecidos séo:

e Bacharelado em Ciéncia e Tecnologia;
Bacharelado em Biotecnologia;
Bacharelado em Ciéncia da Computacao;
Bacharelado em Engenharia de computacéo;
Bacharelado em Matematica Computacional;
Engenharia Biomédica;
Engenharia de Materiais.

Os Cursos de pos-graduacéo oferecidos séo:



Biotecnologia;

Ciéncia da Computacéo;

Engenharia e Ciéncia de Materiais;

Matematica Aplicada,

Mestrado profissional em Matematica;

Pesquisa Operacional;

Engenharia Biomédica;

Mestrado Profissional em Inovacgao Tecnoldgica.

Atividades diversas de cursos extracurriculares e extensao.

Periodo de funcionamento:
Segunda a sexta-feira, das 7 as 23 horas.

Dados operacionais do ICT

O Instituto de Ciéncia e Tecnologia, Campus Séo José dos Campos, da Universidade
Federal de Sao Paulo, possui atualmente duas unidades em funcionamento: Unidade Talim e
Unidade Parque Tecnologico. A Unidade Talim é composta pelas seguintes edificacdes: edificio
1, edificio 2, Finepinho, Sala de convivéncia (casa de madeira), casa de manutencao,
laboratorio de informatica, 2 biotérios, sendo um de Nivel de Biosseguranca (NB) 1 e outro NB2,
sala de terceirizados (container) e uma guarita. A Unidade Parque Tecnoldgico é composta por
um edificio com cinco pavimentos, quadra, abrigo para residuos e trés guaritas, e a Unidade

Cidade Jardim que se encontra em fase de montagem dos laboratérios.

Nas Tabelas 1 e 2, sdo apresentados os diferentes ambientes geradores de residuos
nas Unidades do Parque Tecnoldgico e Talim, respectivamente.

Tabela 1. Ambientes geradores de residuos na Unidade Parque Tecnoldgico.

Ambiente gerador de residuos solidos

Quantidade (n°)

Salas de aula

20

Laboratérios de ensino

21

Biblioteca

Secretaria de graduacéo e pés-graduacéo

Diretoria (3 salas)

Setor pedagdgico

Sala de tecnologia da informacao

N[O [P | DN | P




Sala de videoconferéncia 1
Banheiro 36
Almoxarifado 3
Restaurante 1
Portaria (guarita) 3
Auditorio 1
Refeitdrio 2
Salas de servidores 53
Salas apoio (bombeiros, CFTV?L, DML?) 16
Sala de estudo 14
Sala manutencgéao 1
Vestiario 2
Almoxarifado de reagentes quimicos 1

ICFTV - Circuito Fechado de TV
°DML - Depésito de Material de Limpeza

Tabela 2. Ambientes geradores de residuos na Unidade Talim.

Ambiente gerador de residuos solidos

Quantidade (n°)

Sala de aula 1
Laboratorio de informéatica 1
Sala de professor 49
Banheiro 8
Laboratério de Ensino e Pesquisa 42
Sala do setor administrativo 12
Secretaria de pés-graduacéo 1
Diretoria administrativa 1




Auditério 1

Restaurante-Cantina 1

Com relacdo a quantidade de recipientes de acondicionamento para residuos classe D
distribuidos no ICT, existem 10 jogos completos para coleta seletiva distribuidos nos corredores
da Unidade Talim e 24 jogos distribuidos nos corredores da Unidade Parque Tecnolégico. Estes
jogos sdo compostos por recipientes de coleta seletiva para: papel, metal, vidro e plastico, que
utilizam saco na cor azul, e um recipiente para residuo comum (organico), que utiliza saco na
cor preta, como apresentado na Figura 1.
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Figura 1. Exemplos de recipientes para coleta seletiva.

Além disso, nos locais em que ndo contamos com recipientes para coleta seletiva,
os recipientes foram distribuidos aos pares, sendo um para reciclavel e outro para nao
reciclavel, posicionados em locais estratégicos, sendo 3 pares no Parque Tecnoldgico e 2 pares
na Unidade Talim. como exemplificado na Figura 2.
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Figura 2. Jogo de recipientes para residuos reciclaveis e ndo-reciclaveis.

Também foram distribuidos, nas duas unidades, 4 recipientes para coleta de vidros
guebrados (duas em cada unidade) e 3 para coleta de pilhas e baterias (1 Prédio I; 1 Prédio II
da Unidade Talim de 1 Hall entrada na Unidade Parque Tecnoldgico). Além disso, foram
distribuidos, nas duas unidades, 02 recipientes para coleta de 6leo usado, sendo 1 no Prédio |
da Unidade Talim e 1 no Hall de entrada da Unidade Parque Tecnoldgico e 3 para coleta de
material escolar como pincéis e canetas (duas na Unidade Parque Tecnoldgico e 1 na Unidade
Talim. Exemplos dos recipientes disponibilizados sdo apresentados na Figura 3 e 4.
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Figura 3. Exemplos de recipientes para coleta de pilhas e 6leo usado da Unidade Talim.
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Figura 4. Exemplos de recipientes para coleta de vidros quebrados e para aproveitamento.

Os recipientes para coleta de residuos foram retirados das salas administrativas e, apos
a aquisicao de mais recipientes, serdo retiradas das salas de docentes. Essa acao foi realizada



com intuito de minimizacdo de geragdo de residuos plasticos pela grande utilizagdo de sacos
para inUmeros recipientes.

Os laboratorios geradores de residuos potencialmente infectantes e/ou quimicos nas
Unidades Parque Tecnoldgico e Talim estdo descritos nos Quadros 1 e 2, respectivamente.

Quadro 1. Laboratorios geradores de residuos situados na Unidade Parque
Tecnologico.

22 — Laboratério de Ensaios Mecanicos

Térreo 26 — Laboratorios de Métodos e Modelos para Otimizacéo

27 — Laboratorios de Métodos e Modelos para Otimizagao

212 — Laborat6rio de Materiais Ceramicos

213 — Laboratoério de Bioengenharia e Instrumentagdo Biomédica

214 — Laborato6rio de Fisica 1

2° Andar 215 — Laborato6rio de Tratamentos Térmicos

216 — Laboratorio de Fisica 2 / Eletrbnica

217 — Laboratoério de Metalografia e Ceramica

218 — Laboratorio de Processamento de Materiais Ceramicos

312 — Laboratério de Eletrénica

314 — Laboratério de Quimica Geral

315 — Laboratério de Sintese de Polimeros e Quimica Organica

3° Andar
316 — Laboratério de Quimica Geral

317 — Laborat6rio de Biologia

318 — Laboratério de Engenharia Biomédica

Quadro 2. Laboratdérios geradores de residuos situados na Unidade Talim.

Laboratorio de fornos

Laboratério de Caracterizagdo Microestrutural, Microscopia eletrénica e
difracdo de raios-X (MEV + DRX)

FINEP Laboratdrio de Sintese e Processamento de Metais Avancados

Laboratério de Bioquimica, Biologia Celular e Molecular de Fungos

Laboratério de Bioquimica e Biologia Estrutural

Biotério do Instituto de Ciéncia e Tecnologia




Laboratério de Fisiologia 1

Prédio |

Laboratério de Analise Térmica

Laboratdrio de Caracterizagdo Fisico Quimica |

Laboratério de Caracterizacdo Mecanica

Laboratério de Espectroscopia

Laboratério de Caracterizacao Fisico Quimica Il

Laboratdrio de Nanomateriais & Nanotoxicologia

Laboratorio de Imunofarmacologia

Laboratério Espectroscopia Quirdptica

Laboratério Biotecologia Vegetal

Laboratério Imunologia Experimental

Laboratorio de Fisiologia 2

Laboratério de Biomecanica - Sala 2

Prédio Il

Térreo

Laboratorio Sintese de Polimeros

Laboratorio de Bioceramica

Laboratério de Processamento e Caracterizacdo de Compadsitos
Poliméricos

Laboratdrio de Tecnologia em Materiais Ceramicos

Laboratdrio TecPBio

Laboratério de Ceramicas Avancadas

Laboratério de Fadiga e Fluéncia

Laboratério de Hidrogénio em Metais

Laboratério de Processamento de Materiais com Laser

Laboratério de Pesquisa em Processamento de Metais

Prédio Il

10
pavimento

Laboratdrio de Materiais Multifuncionais e Sensores

Laboratdrio de Biossensores e Biossistemas

Laboratério Quimica Ambiental e Nanomateriais

Laboratério de Processos e Caracterizacdo de Polimeros

Laboratorio de Cristalizacdo e Cristalografia

Laboratério Processamento de Imagens e Sinais




Laboratério Multiusuarios Biotecnologia

Laboratdrio de Bioprocessos com Células Animais

Equipamentos pesados - Biotecnologia

Laboratério Desenvolvimento e Bioengenharia do osso

Laboratorio de Protedmica Funcional

Lavagem / Esterilizacdo - Biotecnologia

Equipamentos leves - Biotecnologia

Laboratdrio de Bioquimica de Peptideos

Microbiologia Aplicada e Nutricdo de Abelhas

Almoxarifado - Biotecnologia

Laboratério de Imunologia Pulmonar e do Exercicio

Laboratorio de Nucleo Neuroengenharia

Prédio Il
20 Laboratério de Computacdo Biomédica
pavimento Laboratério de Bioquimica Ambiental e Fisica
Casinha Laboratério provisorio-Biologia
Madeira

Em todos os laboratérios existem trés recipientes para coletas, sendo um para material
nao reciclavel, um de acordo com o tipo de residuo gerado (potencialmente infectante ou
guimico) e outro para perfurocortante.

Atencdao: Tendo em vista o principio da precaucédo, ndo € permitido em laboratério ter
recipiente para residuo reciclavel. Todo material reciclavel deve ser adicionado aos recipientes
externos de forma correta. As caixas devem ser desmontadas e colocadas proximas as lixeiras
disponiveis. Proibido deixar caixas ou entulhos em corredores.

2. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS GERADOS

Os residuos gerados no ICT - Unifesp sdo sobras ou subprodutos provenientes de
atividades de ensino, pesquisa e extensdo e sdo caracterizados quanto a periculosidade e
guanto ao tipo de residuo.

Conforme Lei Federal n°® 12.305/2010, os residuos soélidos possuem a seguinte
classificacdo quanto a periculosidade:

a) residuos perigosos: aqueles que, em razao de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade e



mutagenicidade, apresentam significativo risco a saude publica ou a qualidade ambiental, de
acordo com lei, regulamento ou norma técnica;

b) residuos néo perigosos: aqueles ndo enquadrados na alinea “a”.

Segundo a norma técnica ABNT NBR 10.004/2004, a periculosidade de um residuo € a
caracteristica apresentada em funcdo de suas propriedades fisicas, quimicas ou
infectocontagiosas, levando-se em consideragao:

- Risco a saude publica, provocando ou acentuando a mortalidade ou incidéncia de
doencas;

- Riscos ao meio ambiente, quando o residuo € gerenciado de forma inadequada.

De acordo com a ABNT NBR 10.004/2004, os residuos séo classificados em:
Residuos Classe | — Perigosos

Os residuos perigosos sdo aqueles que apresentam periculosidade ou algumas das
caracteristicas como inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade.
Residuos Classe |l = Nao perigosos

Os residuos ndo perigosos sdo aqueles que quando devidamente gerenciados nao
apresentam risco a saude publica ou ambiental. Sao divididos em duas categorias: ndo-inertes
e inertes.
Residuos Classe Il A — N&o inertes

Os residuos desta classe apresentam as seguintes propriedades fisico/quimicas:
biodegradabilidade, combustibilidade ou solubilidade em &agua. Sdo aqueles que ndo se
enquadram nas classificacfes de residuos perigosos descritos na ABNT NBR 10.004/2004.

Residuos Classe Il B — Inertes

Quaisquer residuos que quando submetidos ao contato com agua, a temperatura
ambiente, ndo tem nenhum de seus constituintes solubilizados a concentracdes superiores aos
padrdes de potabilidade de agua, excetuando-se aspecto, cor, turbidez, dureza e sabor.

A classificacdo dos residuos também esta descrita na Resolucao da Diretoria Colegiada
namero 222/2018 (RDC N° 222/2018) publicada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA). De acordo com a supracitada normativa os residuos gerados no ICT séo
classificados em Grupo A-infectantes, Grupo B- quimicos, Grupo C-radioativos, Grupo D-
comum e Grupo E-perfurocortantes.

Grupo A — Residuos Potencialmente Infectantes

Os residuos potencialmente infectantes, muitas vezes chamados de residuos biolégicos,
sdo aqueles com a possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infec¢do. S&o classificados como:

Subgrupo A1l:
- Culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacéo de produtos biolégicos, exceto




os de medicamentos hemoderivados; meios de cultura e instrumentais utilizados para
transferéncia, inoculagdo ou mistura de culturas; residuos de laboratérios de manipulacao
genética; descarte de vacinas de microrganismos vivos atenuados ou inativados, e
instrumentais utilizados para a manipulacéo destes.

- Residuos resultantes da atencéo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza
de contaminacdo biolégica por agentes classe de risco 4, microrganismos com relevancia
epidemiologica e risco de disseminacdo ou causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido.

- Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por contaminagéo ou
por ma conservagdo, ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta
incompleta.

- Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpéreos, recipientes e
materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos
corporeos na forma livre.

Subgrupo A2:

- Carcacas, pecas anatbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos
a processos de experimentacao com inoculagdo de microrganismos, bem como suas forragoes,
e 0s cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia
epidemiologica e com risco de disseminacdo, que foram submetidos ou ndo a estudo
anatomopatoldgico ou confirmacao diagndstica.

Subgrupo A3:

- Pecas anatdomicas (membros) do ser humano; produto de fecundacdo sem sinais vitais, com
peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional menor
que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido requisicdo pelo
paciente ou familiares.

Subgrupo A4:

- Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

- Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento
meédico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

- Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e secrec¢oes,
provenientes de pacientes que nao contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes
Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco de disseminacao, ou
microrganismo causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente importante
ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de contaminagéo com
prions.

- Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracao, lipoescultura ou outro procedimento
de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.

- Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que nao contenham
sangue ou liquidos corporeos na forma livre.




- Pecas anatbmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos
cirtrgicos ou de estudos anatomopatologicos ou de confirmacao diagnostica.

- Cadaveres, carcacas, pecas anatbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
nao submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de microrganismos, bem como
suas forracoes.

- Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pos-transfuséo.

Subgrupo A5:

- Orgéos, tecidos, fluidos organicos de alta infectividade para prions, de casos suspeitos ou
confirmados, bem como quaisquer materiais resultantes da atencdo a saude de individuos ou
animais, suspeitos ou confirmados, e que tiveram contato com 6rgéos, tecidos e fluidos de alta
infectividade para prions. Tecidos de alta infectividade para prions séo aqueles assim definidos
em documentos oficiais de 6rgdos sanitarios competentes.

GRUPO B - Residuos Quimicos

- Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a saude publica ou ao
meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade, mutagenicidade e quantidade.

- Produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos;
imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; antirretrovirais, quando descartados por
servicos de saude, farmacias, drogarias e distribuidores de medicamentos ou apreendidos e 0s
residuos e insumos farmacéuticos dos medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e
suas atualizagdes.

- Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais pesados;
reagentes para laboratério, inclusive os recipientes contaminados por estes.

- Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).

- Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas (desde que nao
esteja contaminado com residuo Classe A-Bioldgico).

- Demais produtos considerados perigosos, conforme classificacdo da ABNT 10.004 da ABNT
(téxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).

De acordo com a ABNT NBR 16725/2014, o residuo quimico consiste em substancia, mistura
ou material remanescente de atividades de origem industrial, servicos de saude, agricola e
comercial, a ser destinado conforme legislacdo ambiental vigente, tais como utilizagdo em outro
processo, reprocessamento/recuperacao, reciclagem, coprocessamento, destruicao térmica e
aterro.

GRUPO C - Residuos Radioativos



- Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em
guantidades superiores aos limites de isencdo especificados nas normas do CNEN e para os
guais a reutilizac&o é impropria ou ndo prevista.

- Enquadram-se neste grupo os rejeitos radioativos ou contaminados com radionuclideos,
provenientes de laboratdrios de analises clinicas, servicos de medicina nuclear e radioterapia,
segundo a resolucdo CNEN-6.05.

GRUPO D - Residuos Comuns

- Residuos que nao apresentem risco bioldgico, quimico ou radiol6gico a saude ou ao meio
ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. Trata-se de residuos néo
perigosos, que podem ser divididos em reciclaveis convencionais e nao reciclaveis.

Residuos nao reciclaveis (rejeitos): papel de uso sanitério, fralda, absorventes higiénicos e
pecas descartaveis de vestuario.

Residuos organicos (passiveis de compostagem ou néo reciclaveis): sobras de alimentos e do
preparo de alimentos, residuos de varricao, flores, podas e jardins.

- Residuos reciclaveis convencionais: vidro, metais, plasticos e papéis.

Mais informacdes: https://www.unifesp.br/reitoria/dga/conteudo/campanhas/155-campanha-
educativa-para-residuos

GRUPO E - Residuos Perfurocortantes

- Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de barbear, agulhas,
escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas diamantadas, laminas de
bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas; espéatulas.

- Todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos cénicos de centrifugacéo
e placas de Petri).

- Ponteiras e outros similares.

2.1. Caracterizacdo dos Residuos Sélidos gerados no Campus Sao José dos Campos

Segundo a legislacdo municipal vigente, Leis Municipais n® 7146/06 e n° 8.696/12, o
Instituto de Ciéncia e Tecnologia - ICT UNIFESP é um grande gerador de residuos (volume



maior que 1 m3) Além disso, segundo a lei n® 7.146 de 31 de julho de 2006, devemos realizar a
gestédo sustentavel de residuos da Construcao Civil e Residuos Volumosos.

No que tange a geracao de residuos volumosos gerados no ICT, temos:

(i) Restos de madeira com geracdo pontual em adequacfes ou provenientes de caixas
de equipamentos,

(i) Residuos de podas de matagal, arvores ou corte de gramado.

(i) Residuos da Construcdo Civil, gerados esporadicamente em reformas ou
adequacdes. A classificacdo destes residuos é relatada abaixo (Resolucdo CONAMA n°
307/2002):

CLASSE A:

Tijolos, telhas, revestimentos ceramicos, blocos, tubos de concreto, argamassas.

CLASSE B:

Vidros, madeiras, plasticos, papeldo, metais, cabos de energia elétrica.

CLASSE C:

Estopas, lixas, panos, pincéis, rolos de pintura ndo contaminados

CLASSE D:

Solventes e tintas, telhas e materiais de amianto, gesso, estopas, lixas, panos, pincéis e rolos
de pintura contaminados.

OBS: Pecas compostas por varios materiais de diferentes grupos, deverao ser decompostas
até atingirem alguma classificacdo. Exemplos: Alvenarias com tubula¢des ou registros
embutidos, concreto com aco, pincéis e rolos de pintura.

(iv) Pilhas e baterias que sao utilizadas em controles, portas, entre outros.

(v) Lampadas fluorescentes queimadas em indmeras luminérias existentes. Apesar da
substituicdo gradual por lampadas LED, aproximadamente 60% ainda sao lampadas
fluorescentes.

(vi) residuos eletrdnicos, normalmente material inservivel, que sdo aqueles que néo
tem viabilidade de restauracéo. Estes equipamentos devido ao nimero de patrimdnio
existente devem seguir a legislacdo especifica para posterior descarte: Lei 8.666/93, Decreto
9.373/18, Instrucédo normativa 205/88 e a Instrugcdo Normativa UNIFESP 01/18;

3. INVENTARIO DOS RESIDUOS

Os principais tipos de residuos de servico de saude gerados no ICT sdo descritos na
Tabela 3.

Tabela 3. Tipos de residuos gerados no ICT, organizados por Grupos.

Quantitativo/

RESIDUOS GERADOS NO ICT
semestre




Residuos de servico de saude (RSS)

Luvas, placas e garrafas de cultura, tubos, microtubos com | Parque Tec.-
volume residual de amostras de microrganismos inativados, | 52 kg
GRUPO A forragem das caixas de animais com secrecdes, cadaveres | Talim -500 kg
e carcacas de animais, compressa de gaze, algodao, propé,
avental descartavel e papel filtro.
Luvas e utensilios contaminados e solu¢des ou misturas | Parque Tec.-
compostas por: acetonitrila, metanol, cloroférmio, | 50 kg
acrilamida, acetona, metanol, beta-mercaptoetanol, acido
GRUPO B fosférico_, iodgacetamida, azida sodica, fluoreto de _
fenilmetilsulfonila  (PMSF),  formaldeido, N,N,N',N'- | Talim - 300 kg
tetrametiletilenodiamina (TEMED), éter dietilico, ciclo-
hexano, sulfato de cobre (II), N-hexano, prata, sais de prata,
ferro, cobre, mercurio, ouro, cobalto, entre outros.
GRUPO C N&o p'roduz- necessita autorizacdo especial, a qual ndo | Nao gerador
possuimos.
Reciclavel: Parque Tec.-
Papel, plasticos de embalagens, copos descartaveis, | 1200 kg
garrafas plasticas, isopor, papeldo, vidro e metal.
Talim - 1100 kg
N&o reciclavel: Parque Tec.-
GRUPO D Rejeitos (residuos reciclaveis descartados incorretamente, | 10400 kg
residuos provenientes dos banheiros) e guardanapos
sujos. Talim — 2600 kg
Organico e rejeitos descartados pelo Restaurante
Universitério
Papel toalha sujo, papel higiénico, restos de alimentos e
outros rejeitos.
Ponteiras, pipetas sorolégicas, agulhas, tubos de ensaio e | Contabilizado
cbnicos, microtubos, seringas, tiras de glicemia, laminulas, | como residuo
GRUPO E A o . o
laminas de bisturi, vidraria quebrada contaminada. quimico ou
biolégico
Outros tipos de residuos volumosos ou construgéao civil
Construcao Restos de madeiras, tintas, vidros, pincéis, argamassa, | Gerados




Civil concreto, etc esporadicamente
em pequenas
guantidades

Residuos oriundos de podas de grama e matagal, os quais | Parque Tec.-

Residuos nao sao gerados em quantidade homogénea. 40 m3

volumosos
Talim — 30 m3
Parque Tec.-

Lampadas fluorescentes ou Led 1000 unidades

Lampadas
Talm - 400
unidades

Residuos de pilhas e baterias que sdo coletadas de toda | Parque Tec.-

Pilha comunidade para a logistica reversa 5 kg

Baterias
Talim — 2 kg

Eletrénicos Residuos eletrdnicos oriundos de equipamentos inserviveis | Ndo quantificado-

geracao
esporadica




4. GERENCIAMENTO

Os residuos gerados no ICT sédo gerenciados em seus aspectos dentro e fora do
estabelecimento, tendo em vista a aquisicao de produtos, materiais € insumos, 0 consumo
consciente, a geracao dos residuos e a disposicéo final do rejeito.

Assim sendo, devem ser obedecidos as diretrizes, aos objetivos e aos principios
estabelecidos na Resolugcao da Diretoria Colegiada (RDC) n° 222/2018, da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), na Resolucdo n° 358/2005, do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA), na Norma Regulamentadora n° 32 do Ministério do Trabalho e Emprego,
Lei Federal n° 12305/2010, demais legislacdes e normas brasileiras vigentes das esferas
ambiental, sanitaria, ocupacional e de transportes. As principais etapas do gerenciamento de
residuos potencialmente infectantes, quimicos e perfurocortantes sao apresentadas no
fluxograma abaixo e serdo descritas em tdpicos posteriores. Em todas as etapas do
gerenciamento, € obrigatério uso de EPIs (Equipamentos de Protecao Individual)

Etapas do Gerenciamento

— Gerador (pesquisadores)/

» Inventario Universidade

» Minimizacao
» Segregacao .
=)  Gerador (pesquisadores)
» Acondicionamento
» Rotulagem

\ > Tratamento interno/

» Armazenamento

Gerador (pesquisadores)/

» Transporte externo Universidade

» Tratamento/Disposicao final

Nesta etapa, todos envolvidos na operacao devem utilizar os equipamentos de protecao
individual (EPI).



4.1. Minimizagéo

Em toda cadeia de residuos, € primordial a minimizacdo da quantidade gerada. Em
uma instituicdo de pesquisa, onde estdo sendo desenvolvidos novos materiais e processos, a
minimizacdo deve ser parte fundamental na rotina de um laboratério, em que todos os
pesquisadores (geradores) devem atentar para a minimizacéo de residuos.

4.2. Segregacao

Os residuos sé@o segregados no momento e local de sua geragdo, de acordo com as
caracteristicas fisicas, quimicas, biologicas, estado fisico e riscos envolvidos. O gerador € o
responsavel pela correta segregacao.

Os residuos quimicos sdo segregados por tipo e compatibilidade, nas unidades
geradoras no momento da geracao, seguindo as indicacfes do rotulo, a ficha de informacdes
de seguranca de produtos quimicos (FISPQ) e ficha com dados de seguranca de residuos
quimicos (FDSR). Os residuos quimicos contendo residuos de outra natureza, como
potencialmente infectantes, sdo descartados da seguinte maneira:

Misturas de residuos potencialmente infectantes e residuos quimicos: no caso de
mistura com produtos quimicos ndo perigosos, como soluc¢des aquosas de sais inorganicos de
metais alcalinos e alcalinos terrosos (NaCl, KCI, CaClz, MgClz, Na2SO4, MgSOa4 e tampdes PO4
%), descartar como residuo infectante. Caso a mistura contenha quimicos perigosos, descartar
como residuo quimico.

Misturas de residuos quimicos e rejeitos radioativos: descartar como rejeito
radioativo. Apds decaimento, retirar simbolo de presenca de radiagéo ionizante e reclassificar
como residuo quimico.

Misturas de residuos potencialmente infectantes, residuos quimicos e rejeitos
radioativos: descartar como rejeito radioativo. Apds decaimento, retirar simbolo de presenca
de radiacdo ionizante e reclassificar como mistura de residuo quimico e residuo potencialmente
infectante.

Observacao: O Grupo C, rejeitos radioativos, ndo € gerado no ICT-Unifesp. Logo, as
instrucdes tém carater de prevencdao, considerando que algum laboratério passe a manipular
materiais radioativos e gerar 0s respectivos rejeitos, antes da atualizacédo deste plano, a qual é
periddica.

4.3. Acondicionamento

Ato de embalar os residuos segregados, em recipientes ou sacos que evitem
vazamentos e resistam as ac¢des de punctura, ruptura e tombamento, e que sejam adequados
fisica e quimicamente ao contetdo acondicionado. As embalagens consistem em recipientes e
quaisquer outros componentes ou materiais necessarios para desempenhar a funcédo de
contencéo. Para todos os tipos de residuos, o volume de preenchimento nunca deve ultrapassar
2/3 da capacidade total do recipiente. A capacidade dos recipientes de acondicionamento deve
ser compativel com a geracao diaria de cada tipo de residuo.



Os residuos solidos potencialmente infectantes ou comuns, desde que ndo sejam
perfurocortantes, devem ser acondicionados em saco constituido de material resistente a
ruptura e vazamento, impermeavel, baseado na ABNT NBR 9191/2008. Devem ser respeitados
os limites de massa de cada saco, bem como as regras de identificacdo para cada tipo de
residuo, sendo proibido o esvaziamento ou o reaproveitamento dessa embalagem.

Os contéineres usados para acondicionar os sacos plasticos devem ser de material
lavavel, resistente a punctura, a ruptura e ao vazamento.

Os residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes constituidos de material
compativel com o conteudo acondicionado, resistentes, rigidos e estanques, com tampa
rosqueada e vedante.

Nesta etapa, todos envolvidos na operagdo devem utilizar EPI. E responsabilidade do
gerador o correto armazenamento.

E importante considerar também fatores ergonémicos relacionados ao manuseio das
embalagens de acondicionamento dos residuos, de maneira a salvaguardar a saude e a
integridade fisica dos profissionais envolvidos nesses servicos.

Grupo A — Residuos potencialmente infectantes

Os residuos potencialmente infectantes solidos dos Grupos Al e A2 sdo submetidos a
um processo de autoclavacdo ou descontaminacdo com hipoclorito de sédio 1%, antes do
acondicionamento em sacos plasticos, de cor branca leitosa e identificacdo com a simbologia
de substancia infectante. Recebem ainda etiqueta de identificacdo (ANEXO 1), antes de serem
encaminhados ao abrigo bioldgico. Antes de descartar os residuos de hipoclorito de sédio, este
deve ser neutralizado.

J& os residuos compostos de carcacas de animais de experimenta¢do, sem inoculagéao
de microrganismos, apds receberem a etiqueta sdo armazenados em freezer -20°C até a coleta
externa. Os residuos pertencentes ao subgrupo A4, ndo necessitam de tratamento prévio antes
de deixarem a unidade geradora devem ser acondicionados em saco branco leitoso até 80%
de sua capacidade.

Os sacos sao fechados nos locais de geracao dos residuos, torcendo e amarrando sua
abertura, de forma a impossibilitar vazamentos. Apos o fechamento do saco e identificacdo, o
mesmo € levado pelo gerador ao abrigo de residuos infectantes onde encontram-se recipientes
especificos. Antes do acondicionamento no recipiente, o gerador deve pesar e preencher a
tabela disponivel, adicionando o codigo IBAMA do seu residuo (ANEXO 2)

ATENCAO: Embalagens secundarias (geralmente de papel, cartolina, papeléo,
plasticos, incluindo isopor, etc) ndo contaminadas pelo produto s&o fisicamente
descaracterizadas e acondicionadas como residuo comum reciclavel (saco plastico azul),
podendo ser encaminhadas a cooperativas, para reciclagem.

Grupo B — Residuos Quimicos

Os residuos quimicos solidos ou liquidos devem ser acondicionados em recipiente rigido,



vedavel, de material compativel com o contetdo e contendo a etiqueta padrdo (ANEXO 3).
Residuos quimicos liquidos sdo acondicionados em bombonas de plastico ou frasco de vidro
ambar, até serem preenchidos em maximo 80% de sua capacidade.

Residuos quimicos sélidos sado acondicionados em recipientes apropriados, até serem
preenchidos com maximo de 80% de sua capacidade. Os sacos com residuos solidos como
polimeros e luvas devem ser etiqguetados adequadamente.

Os residuos quimicos perfurocortantes que ndo cabem na caixa laranja séo
acondicionados nas caixas de cor parda, com etiqueta-padrao (ANEXO 3).

Os residuos quimicos vencidos permanecem em suas embalagens originais,
substituindo-se o rétulo do fabricante ou fornecedor pela etiqueta-padrdo (ANEXO 3).

ATENCAO: Embalagens secundarias (geralmente de papel, cartolina, papeldo,
plasticos, incluindo isopor, etc) ndo contaminadas pelo produto séo fisicamente
descaracterizadas e acondicionadas como residuo comum reciclavel (saco plastico azul),
podendo ser encaminhadas a cooperativas, para reciclagem.

Grupo D — Residuos Comuns

Os residuos comuns classificados como organicos, bem como os rejeitos (néo
reciclaveis), sdo acondicionados em sacos plasticos, de cor preta. Os residuos classificados
como reciclaveis convencionais, como papel, papeldo, vidro, aluminio e plastico (incluindo
isopor), sdo acondicionados em sacos de cor azul.

Os laboratérios ndo devem conter lixeiras para residuos reciclaveis, apenas para
descarte de material ndo reciclavel. Os residuos reciclaveis gerados em laboratérios de
pesquisas devem ser acondicionados em lixeiras dispostas fora do laboratério. As caixas nao
contaminadas e as embalagens secundarias de produtos de laboratério (geralmente de papel,
cartolina, papeldo, plasticos, incluindo isopor, etc), as quais podem ser recicladas, devem ser
desmontadas com intuito de evitar acumulo de pragas e/ou mesmo descarte de pequenos
materiais de laboratério que podem ser deixados em seu interior, equivocadamente.

Embalagens secundarias ndo contaminadas pelo produto sdo fisicamente
descaracterizadas e acondicionadas como residuo comum reciclavel (saco plastico azul),
podendo ser encaminhadas a cooperativas, para reciclagem.

Residuos comuns ndo reciclaveis contidos em recipientes dispostos em laboratério sdo
retirados pelos funcionérios terceirizados e encaminhados para 0s respectivos abrigos.

Os residuos contidos nos sacos adequados, preto para residuo comum e azul para
residuo reciclavel, sdo fechados nos locais de geracdo dos residuos, sendo vedados o
reaproveitamento e o esvaziamento desses sacos.

Grupo E — Residuos Perfurocortantes

Os residuos classificados como perfurocortantes sdo descartados separadamente, no
local de geracao, imediatamente ap0os o uso e acondicionados em caixa especial para esse tipo
de material perfurocortante, vedavel, resistente a ruptura, a punctura e ao vazamento, com



tampa e identificado com a simbologia de substancia infectante ou quimica (ABNT NBR
7500/2020, ABNT NBR 13853-1/2018, versao corrigida de 2020, Portaria CVS-SP n° 21/2008).
Aos residuos potencialmente infectantes solidos do Grupo Al um processo de inativacdo €
necessario, autoclavacédo ou descontaminacdo com hipoclorito de sodio 1%, antes de a caixa
ser enviada ao abrigo de residuos biologicos.

Os recipientes mencionados devem ser descartados quando o preenchimento atingir
de sua capacidade ou o nivel de preenchimento ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do
recipiente, sendo proibido o0 seu esvaziamento ou reaproveitamento.

Apébs o fechamento da caixa, esta deve ser acondicionada em saco apropriado para o
residuo, devidamente identificado (etiqueta de identificagdo - ANEXO 1 ou 3), antes de ser
encaminhado ao abrigo bioldgico e ou abrigo quimico. O acondicionamento, a identificacdo e o
transporte até o abrigo devem ser realizados pelo gerador do residuo.

4.4. Rotulagem/ldentificacao

E o procedimento que permite o reconhecimento dos residuos contidos nos recipientes.
Séo identificados os sacos de acondicionamento, 0s recipientes de coleta interna e externa, 0s
recipientes de transporte interno e externo e os locais de armazenamento, em local de facil
visualizacao, de forma indelével.

O Grupo A é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na ABNT NBR
7500/2020, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos. A etiqueta padréo
encontra-se no ANEXO 1. Além disso, devido as normas para emissao de Manifesto de
Transporte de Residuos (MTR), o gerador deve indicar o cédigo IBAMA.

Os recipientes ou embalagens primarias que contém residuos do Grupo B devem ser
identificados de acordo com a orientacdo da ABNT NBR 14.725-3/2017, em consonancia com
o Sistema Mundial Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos (Globally
Harmonized System of Classification and Labeling of Chemicals — GHS), e a ABNT NBR
16725/2014. A etiqueta-padréo para identificacdo dos mencionados recipientes esta disponivel
no ANEXO 3. As caixas para transporte desses recipientes devem ser identificadas conforme
Resolucdo n°® 5.232/2016, da Agéncia Nacional de Transportes Terrestres (ANTT), e ABNT
NBR 7500/2020.

O Grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de radiacéo ionizante
(trifélio de cor magenta) em rotulos de fundo amarelo e contornos pretos, acrescido da
expresséo REJEITO RADIOATIVO.

O Grupo D é identificado apenas através da cor do saco de armazenamento, preto para
residuos comuns e azul para residuos reciclaveis.

Os residuos do Grupo E potencialmente contaminados por residuos do Grupo A
devem ser identificados pelo simbolo de substancia infectante, conforme Resolugdo ANTT n°
5232/2016 e ABNT NBR 7.500/2020, acrescido da inscricdio de RESIDUO
PERFUROCORTANTE.

Os residuos do Grupo E contaminados por residuos do Grupo B devem ser tratados
como residuos quimicos soélidos perfurocortantes da substancia ou mistura contaminante.



4.5. Armazenamento

O armazenamento é a etapa que consiste na guarda dos recipientes contendo 0s
residuos ja acondicionados, identificados em locais apropriados. No ICT os residuos
potencialmente infectantes, quimicos e perfurocortantes séo transportados pelos geradores até
os abrigos estabelecidos. Temporariamente, esses residuos sdo armazenados nos abrigos até
a coleta externa para tratamento e disposigéao final.

4.6. Tratamento interno

E a aplicacio de método, técnica ou processo que modifique as caracteristicas dos
perigos inerentes aos residuos, reduzindo ou eliminando o risco de contaminacéo, de acidentes
ocupacionais ou de danos ao meio ambiente. O tratamento € aplicado no proprio local de
geracdo ou em local especifico para tratamento dos residuos.

O processo de autoclavacdo ou descontaminacdo com hipoclorito de sodio, em
concentracdo variavel de acordo com a patogenicidade, € efetuado para reducdo de carga
microbiana de culturas, estoques de microrganismos, materiais utilizados para manipulacao de
microrganismos e residuos com suspeita ou certeza de contaminacdo bioldgica por agente
Classe de Risco 2.

Fica sob responsabilidade do gerador a garantia da eficacia dos equipamentos,
mediante controles quimicos e bioldgicos periddicos, devidamente registrados. Atencao:
solucéo de hipoclorito de sodio, antes de descartada na rede de esgoto, deve ser neutralizada.

O processo de tratamento para alguns residuos quimicos deve ser realizado em seus
respectivos laboratérios de pesquisa, visto que os geradores sdo pesquisadores e devem ter
conhecimento para realizacdo desse procedimento. Possiveis tratamentos poderéo ser feitos
por meio de neutralizacdo de solucdes acidas e basicas, destilacao de solventes, entre outros.
ApoOs o procedimento de tratamento possiveis de serem realizados em laboratérios, o descarte
deve ser realizado de acordo com as Resolu¢cdes do Conselho Nacional do Meio Ambiente
(Conama) n° 357/ 2005 e n° 430/2011 que regulamenta o descarte de efluentes.

4.7. Armazenamento externo

No ICT, o residuo fica armazenado provisoriamente no laboratério gerador somente até
a embalagem atingir a capacidade de 80%. Em seguida, o residuo € transportado até o local
de armazenamento externo (abrigo de residuo).

Entende-se por armazenamento externo como local de guarda dos recipientes de
residuos até a realizagéo da etapa de coleta externa.

No armazenamento externo para residuos comuns, ndo € permitida a manutencdo dos
sacos de residuos fora dos recipientes, que geralmente sdo contéineres, alocados para este
destino.

Na Unidade Parque Tecnoldgico, os abrigos para os residuos estéo localizados na parte
externa do prédio, proximo ao portéo, facilitando o acesso dos caminhdes. O local é dividido



em cinco cabines, e o abrigo armazena separadamente: residuos reciclaveis, residuos néo
reciclaveis, residuos quimicos/ potencialmente infectantes, residuos de lampadas e residuos
eletrébnicos/madeiras. Os residuos permanecem no abrigo até a coleta para tratamento e
disposicéo final adequada.

Na Unidade Talim, ha um espaco provisorio para abrigo de residuos quimicos, lampadas,
residuos potencialmente infectantes, residuos reciclaveis e eletrbnicos/madeiras, onde
permanecem até o momento da coleta externa.

O gerador é responsavel pelo encaminhamento dos residuos quimicos, potencialmente
infectantes e perfurocortantes até o local de armazenamento, onde eles serdo recebidos e
verificados pela Comisséo de Residuos.

O recebimento dos residuos seré realizado em data previamente agendada no inicio do
semestre, fixando-se dia e horario para a execucdo desse servico. O residuo sera recebido
somente se estiver devidamente acondicionado e identificado.

Os residuos comuns, reciclaveis e nao reciclaveis, sé devem ser encaminhados para o
armazenamento pelos terceirizados da empresa contratada para realizacdo de servigos de
limpeza.

Os residuos de lampadas, eletrénicos e madeira s6 devem ser encaminhados para o
abrigo pelos terceirizados da empresa contratada para realizagcdo de manutencdo. Os
equipamentos eletrénicos ndo séo residuos enquanto constarem no sistema de patriménio.

4.8. Coleta e transporte externos

Consistem na remocé&o e no encaminhamento dos residuos de seus respectivos abrigos
(armazenamento externo) até a unidade de tratamento ou disposicdo final, utilizando-se
técnicas que garantam a preservacao das condicdes de acondicionamento e a integridade dos
trabalhadores, da populacdo e do meio ambiente, devendo estar de acordo com as orientacdes
dos 6rgaos de limpeza urbana.

A coleta e transporte externos dos residuos de servicos de saude devem ser realizados
de acordo com as normas NBR 12810/2020 e NBR 14652/2019 da ABNT.

A coleta externa dos residuos potencialmente infectantes (inclusive de perfurocortantes
contaminados por agentes bioldgicos) e residuos nao reciclaveis € realizada pela Urbanizadora
Municipal de Sdo José dos Campos (Urbam). Os residuos potencialmente infectantes sao
coletados semanalmente ou mediante solicitacdo. Os residuos organicos e rejeitos sao
coletados de duas a trés vezes por semana e encaminhados para disposicéo final em aterro
sanitario da URBAM.

Urbam - Estrada Municipal José Augusto Teixeira, n° 400, Jardim Torréo de Ouro 2, S&o
José dos Campos — SP, CEP: 12229-840. Email: coleta@urbam.com.br. Telefone: (12) 3908-
6000. CNPJ: 45. 693.777/0002-06, numero de cadastro na CETESB: 645.000.549-0.

Os residuos reciclaveis sdo coletados e encaminhados para triagem feita pela
cooperativa sem fins lucrativos.

Cooperativa S&o Vicente - E M José Dose Antonio, 191 - Campos de Séao Jose, Sao José
dos Campos - SP, 12226-551, CNPJ 04.294.798/0001-82. Telefone (12) 3902-1882.
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A coleta externa de residuos quimicos (Grupo B) e lampadas é realizada pela empresa
contratada também para transporte, tratamento e disposi¢édo final adequada. E importante
mencionar que tal coleta é realizada via contratacdo de empresa especializada, considerando
0 menor preco. Atualmente ndo existe contrato para esta finalidade, mas se encontra em
processo de licitacao.

Em conformidade com as exigéncias legais, para transporte externo dos residuos
qguimicos gerados no ICT/ UNIFESP, s&o utilizados os documentos apresentados a seguir.

) Manifesto de Transporte de Residuos — MTR (Lei Estadual n° 12300/2006).
° Ficha de Emergéncia (ABNT NBR 7503/2020).

° Envelope de Emergéncia (ABNT NBR 7503/2020).

) Certificado de Movimentacdo de Residuos de Interesse Ambiental —

CADRI (emitido pela Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo — CETESB).

A Ultima coleta de residuos quimicos foi realizada em 2019 pela empresa Saniplan
Engenharia e Servicos Ambientais - Rua Coronel Jodo Olintho, 960 - Sala 307 - Recreio dos
Bandeirantes, Rio de Janeiro - RJ, 22790-170, CNPJ 42.168.781/0001-78. Telefone (21) 3326-
4454,

4.9. Tratamento externo/ Disposicao final ambientalmente adequada

O tratamento dos residuos consiste em utilizar técnicas e procedimentos para diminuir
ou eliminar sua periculosidade e/ou reduzir seu volume. Posteriormente, os rejeitos tém sua
distribuicdo ordenada em aterros, observando-se normas operacionais especificas, de modo a
evitar danos ou riscos a saude publica e a segurangca e a minimizar os impactos ambientais
adversos.

Apés tratamento dos residuos potencialmente infectantes (Grupo A) e dos residuos
perfurocortantes (Grupo E) contaminados por agentes biologicos (tratamento interno de acordo
com a patogenicidade de seu residuo), os rejeitos oriundos desse processo sdo destinados ao
aterro. A coleta é realizada pela URBAM e destinacao dos residuos é realizado pela URBAM
ou empresa contrata por estes. A empresa responsavel pelo tratamento e destinacéo final é
Boa Hora Central de Tratamento de Residuos LTDA, Rua Daniel Pedro Peralta, 925,
Sertaozinho - Maud, Séo Paulo, Telefone: (11) 45468227, email: boahora@boahora.com.br,
CNPJ: 587577250001-09, Numero de cadastro da CETESB: 442272-0.

Os residuos comuns organicos e os rejeitos (Grupo D) sdo coletados, transportados e
dispostos no aterro sanitario de Sao José dos Campos. Estrada Municipal José Augusto
Teixeira, n®400, Jardim Torrdo de Ouro 2, S&o José dos Campos — SP, CEP: 12229-840. Email:
coleta@urbam.com.br. Telefone: (12) 3908-6000. CNPJ: 45. 693.777/0002-06, numero de
cadastro na CETESB: 645.000.549-0.

Os residuos comuns reciclaveis convencionais (também do Grupo D) séo, atualmente,
coletados pela Cooperativa Séo Vicente - E M Jose Dose Antdnio, 191 - Campos de Séo José,
Sao José dos Campos - SP, 12226-551, CNPJ 04.294.798/0001-82.
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Os residuos quimicos (Grupo B) foram coletados pela Saniplan Engenharia e Servigos
Ambientais - Rua Coronel Joao Olintho, 960 - Sala 307 - Recreio dos Bandeirantes, Rio de
Janeiro - RJ, CEP: 22790-170. Telefone (21) 3326-4454. CNPJ 42.168.781/0001-78.

5. Fluxo simplificado de gerenciamento de residuos

De acordo com a legislacdo vigente, qualquer tipo e quantidade de residuo gerado no
ICT deve ser acompanhado de MTR (Manifesto de Transporte de Residuos) e uma declaragédo
de um Certificado de Destinacdo de Residuos deve ser entregue para a Divisdo de Gestédo
Ambiental (Portaria MMA N° 280, DE 29 DE JUNHO DE 2020).

Abaixo se encontra a descri¢do do fluxo de gerenciamento de todos os tipos de residuos
gerados no ICT, bem como os responsaveis por cada etapa.

1) Residuos de Servico de Saude

Residuos do Grupo A eresiduos do Grupo E contaminados por agentes bioldgicos
potencialmente infectantes

Os residuos do Grupo A e os residuos do Grupo E contaminados, devidamente
acondicionados e identificados, devem ser inativados e, em seguida, descartados seguindo o
fluxo abaixo.

Gerador:
Minimizacdo/Segregacao/
Acondicionamento/Identificacdo/
Inativacao

\ 4

Gerador:
Transporte interno/Transporte para o
abrigo

Para armazenamento no abrigo € obrigatdrio adicionar um saco ao contéiner disponivel,
realizar a pesagem e preencher toda a tabela, incluindo o cédigo IBAMA (Anexo 2).

Mais orientacOes para descarte sdo apresentadas no Anexo 4.

A manutencdo da organizacéo, lixeiras e orientacbes de descarte no abrigo sera
responsabilidade da Comissao de Residuos e Divisdo de Gestdo Ambiental.



Residuos do Grupo B e residuos do Grupo E contaminados por substancias
guimicas

Os residuos do Grupo B e os residuos do Grupo E contaminados, devidamente
acondicionados e identificados, devem seguir o fluxo abaixo.

Gerador:
Minimizacdo/Segregacdo/
Acondicionamento/Identificacdo/
tratamento interno

\ 4

Gerador:
Retirada e transporte interno

\ 4

Comissao de Residuos e Divisao de
Gestao ambiental:
Recebimento no Abrigo

Mais orientagcOes para descarte sdo apresentadas no Anexo 4.
Residuos do Grupo D

O gerador deve separar corretamente seus residuos, tanto reciclaveis como nao
reciclaveis. Os residuos reciclaveis gerados em laboratério devem ser acondicionados em
lixeiras para coleta seletiva proximas aos locais geradores. As caixas devem ser desmontadas
e deixadas proximas as lixeiras.

Os residuos néo reciclaveis de laboratério ou salas que contenham misturas, portanto
descarte inadequado, ndo serao retirados pelos servidores responsaveis pela limpeza.

Um fluxo simplificado do gerenciamento de residuo comum é apresentado abaixo.



Gerador:
Segregacao correta

¥

Terceirizados/limpeza:
Retirada e transporte interno

) 4

Terceirizados/limpeza:
Armazenamento em Abrigo

Mais orientagfes para descarte sdo apresentadas no Anexo 4.
2) Residuos de lampadas e madeiras

Em todas as dependéncias do ICT, as lampadas s6 poderéo ser retiradas pelo setor de
infraestrutura. E terminantemente proibido o descarte no campus de lampadas queimadas e/ou
guebradas em areas externas a esse estabelecimento. O descarte de caixas de equipamentos
vazias deve ser realizado somente apoOs abertura de ticket. Além disso, na caixa nédo deve
conter nenhum outro tipo de residuo. Abaixo, consta um fluxo simplificado com os respectivos
responsaveis.

Gerador:
Abertura de ticket /infraestrutura

4

Terceirizados/manutencdo:
Retirada e transporte interno

) 4

Terceirizados/manutencgao:
Armazenamento em Abrigo




3) Residuos de equipamentos eletroeletrénicos (REEE)

Todo equipamento eletrbnico contém patriménio ou deve recebé-lo. Portanto, tais itens
sdo considerados residuos somente apds comprovacao de que se tornaram inserviveis.

Assim sendo, os residuos serdo retirados do local apenas com autorizacdo do Setor de
Patriménio. Um fluxo simplificado do procedimento é apresentado abaixo.

Gerador:
Abertura de ticket /Patrimonio

\ 4

Patrimonio:
Autorizacao de movimentacao

4

Gerador:
Abertura de ticket/Infraestrutura

) 4

Terceirizados manutencao:
Retirada (somente com apresentacao
da autorizacao do setor de
patrimdnio) e transporte interno

4

Terceirizados manutencao:
Armazenamento em Abrigo

Os equipamentos ndo devem ser colocados em corredores ou qualquer local fora do
laboratério ou local de trabalho.



4) Residuos volumosos de poda

O gerenciamento de residuos verdes, provenientes de poda, é obrigacdo da empresa
contratada para realizacdo desse servico, com emisséo de Certificado de Destinacéo Final em
caso de saida dos residuos das dependéncias do ICT. Caso o ICT manifeste interesse no
aproveitamento do residuo verde como adubo, o local para deposicédo deve ser indicado pela
Divisdo de Gestao Ambiental e Divisado de Servigo.

5) Residuos da construgéo civil

O gerenciamento de residuos da construcdo civil € obrigacdo da empresa contratada
para realizacdo do servico. Porém, o fiscal do contrato ou o contratante tem obrigacédo de
orienta-los quanto a segregacdo de residuos reciclaveis e nao reciclaveis oriundos dessa
atividade. Além disso, ressaltamos que o descarte devera ser realizado por empresa com
cadastro no site da Prefeitura Municipal de Sdo Jose dos Campos
(https://www.sjc.sp.gov.br/servicos/urbanismo-e-sustentabilidade/residuos-solidos/sistema-
eletronico/). Para solicitacdo de MTR, o gerador deve informar as caracteristicas com cddigo
IBAMA e todos os dados necessarios para emissao no sistema online. Apés o descarte, 0
Certificado de Destinacdo de Residuos deve ser entregue para que a Divisdo de Gestao
Ambiental, responsavel pelo sistema, valide o descarte correto.

A ndo emisséo de certificado é passivel de multa, pois, mesmo que o destino tenha sido
correto, ndo ha comprovacao da sua realizacéo.

5.1. Profissionais envolvidos

Os profissionais envolvidos na coleta de residuos Classe D sédo os funcionarios
terceirizados (auxiliar de servigos gerais, servente de limpeza) sob orientacdo da Comisséo de
Residuos e Divisdo de Gestdo Ambiental.

Os funcionérios terceirizados de manutencdo sdo responsaveis pela movimentacado de
residuos de lampadas, caixas de madeira e equipamentos inserviveis.

Os profissionais envolvidos na coleta de residuos do grupo A, B e E sé@o os geradores, 0s
guais sao pesquisadores do ICT.

Quadro 4. Equipe responsavel, legal, administrativa, técnica ou operacional, pelo
gerenciamento de residuos, pela seguranca ocupacional e/ou pela educacao ambiental.

Setor Funcao Nome representante/e-mail/telefone

Administragdo de todas as Debora Nunes Lisboa/

dministragéo equipes. diretoria.adm.sjc@unifesp.br / 9507

Comisséo de Normatizagao, orientagao e Comisséo de Residuos /
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Residuos e gerenciamento dos residuos residuos.sjc@unifesp.br/ 9706
Diviséo de gerados no ICT._Capacitagéo de Maraisa Goncalves
Gestao todos os enyglwdos na geracgao (Gestiio Ambiental) /
Ambiental e acond|C|o,namento dos ga.sic@unifesp.br/9706
residuos.
Orientacéo e fiscalizacao Fabricio Cruz
Servigos guanto ao descarte dos residuos I/servicos.sic@unifesp.br/ 9530
do grupo D
Infraestrut Orientac&o e indicacbes de _ Marina P(_arim Lqrenzoni
MTAESTUIUTA 1 ocais para descarte de residuos |  infraestrutura.sic@unifesp.br/ 9520
Se_?_?gzgﬁ]ido Orlentazzet?asbo;l);]zjsrguran(;a Shirley Santos Pereira Cunha/
shirleycunha.unifesp@gmail.com/9541

6. MEDIDAS PREVENTIVAS

O Instituto de Ciéncia e Tecnologia - Unifesp promove as seguintes acdes preventivas com
intuito de minimizar a geracao de residuos:

N&o fornece copos descartaveis para os servidores e discentes, além de promover
acOes de conscientizacao para utilizacédo de canecas;

Recolhimento e armazenamento de pilhas e baterias gerados pela comunidade
académica;

Armazenamento de lampadas fluorescentes danificadas no abrigo para um futuro
descarte adequado;

Promove acdes de conscientizacdo para a ndo geracao, reducao e separacao adequada
para os residuos sélidos.

Elaboracéao e distribuicdo de orientacdo para descarte de residuos (ANEXO 3).
Promove acfes de conscientizacdo em eventos realizados na universidade, em que
solicita que a Comisséao de Residuos seja informada sobre tais eventos, para promoc¢ao
das melhores disposi¢Ges de recipientes para coleta dos residuos que serdo gerados
extraordinariamente no local.

. CONTROLE INTEGRADO DE INSETOS E ROEDORES

7z

O controle integrado de insetos e roedores € realizado por meio de de medidas

preventivas: (i) utilizagdo de ralos em esgoto e caixas de gordura sifonadas, utilizacao
adequada de produtos quimicos para limpeza dos diferentes ambientes; (ii) remocéao de entulho
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e acondicionamento adequado dos residuos, mantendo o ambiente limpo, sem condi¢cfes
propicias para proliferacéo e (iii) inspecao periddica em todo o ambiente do ICT, no minimo
semestralmente ou de acordo com a necessidade.

As medidas corretivas sdo executadas semestralmente pela empresa contratada
(contrato n° 84/2017) ACJS Saneamento e Controle Ambiental, LTDA, CNPJ 05.070.948/0001-
37, Rua Afonso Porto, 134, Arthur Alvim, S&o Paulo, SP- CEP 03.567-030.

8. ACOES EM SITUACOES DE EMERGENCIA E ACIDENTES

Incidentes e acidentes com produtos quimicos requerem sempre cuidados e
medidas especificas a serem tomadas para o controle de diferentes situagbes. A
intervencdo de pessoas devidamente capacitadas e equipadas € fundamental para o
sucesso das operacdes de controle.

Em casos de acidentes com substancias quimicas, nos quais as vitimas entram em
contato direto com o produto, devem ser realizados 0s primeiros socorros rapidamente,
porém de maneira segura, conhecendo-se 0s riscos e utilizando-se os meios de protecao
adequados. Caso possivel, algumas acfes basicas podem ser desencadeadas para
minimizar as consequéncias dos riscos apresentados e reduzir o grau de contaminacao
e/ou intoxicagao:

° Remover a vitima da &rea de risco ou contaminada,;

° Remover roupas e sapatos contaminados;

° No caso de contato com produto quimico nos olhos, deveréo ser lavados
com agua corrente em abundancia, por no minimo 15 minutos;

° No caso de contato com produto quimico com a pele, esta devera ser
lavada utilizando-se agua corrente em abundancia e sabdo;

° Isolamento da area em emergéncia,;

Em acidentes com situacdes graves, acionar o servi¢o de saude SAMU (servico de atendimento
mével de urgéncia) 192.

Em caso de acidentes com perfurocortante as seguintes medidas deverdo ser tomadas:
° Lavar bem o local com solucédo de agua e sabao.
° Imediatamente devera procurar o atendimento médico e/ou unidade de
emergéncia para os procedimentos e medicagao.

Recomenda-se fortemente que os laboratérios possuam agentes contentores e

absorventes, como vermiculita ou “areia de gato”, para o caso de derramamentos ou

vazamentos de produtos quimicos. Para descarte dos residuos resultantes dos

procedimentos de limpeza dos locais afetados, deve-se entrar em contato com a

Comisséo de Residuos e a Divisdo de Gestdo Ambiental do campus.

Os funcionarios devem comunicar imediatamente a chefia sobre todo acidente ou
incidente, com possivel exposicao a agentes bioldgicos ou produtos quimicos. Em casos de
acidentes, procurar a secao de seguranca do trabalho (Prédio | da unidade Talim) para:



registro, orientagdes, descricdo do acidente e preenchimento da CAT (Comunicacdo de
Acidente de Trabalho).

9. PREVENCAO DE SAUDE DO TRABALHADOR

As pessoas envolvidas diretamente com o gerenciamento dos residuos devem ser
capacitadas continuamente por meio de cursos e orientacdes periodicas, oferecidos pela
Comissédo de Residuos. Os cursos devem oferecer orientagdes quanto ao manejo dos
residuos, incluindo sua responsabilidade com higiene pessoal, dos materiais e do ambiente
geral, EPIs, além de uma abordagem dos acidentes mais comuns, seus riscos e formas de
prevencgao.

Para minimizar o risco de contaminacgéo, acdes com procedimentos basicos devem

ser seguidas como,

e Apds o0 manuseio dos residuos, as maos devem ser lavadas ainda com luvas,
retirando este EPl em seguida e acondicionando-o em local apropriado (residuo
guimico ou biologico); logo apds esses procedimentos, as maos devem ser
lavadas novamente.

e Em caso de ruptura das luvas, estas devem ser descartadas imediatamente, nao
sendo permitida sua reutilizacdo. Os EPIs devem ser retirados para execuc¢ao de
outra atividade nao relacionada aos residuos (ir ao sanitario, atender ao telefone,
abrir a porta, beber agua, etc).

N&o devera fumar e/ou alimentar-se durante o manuseio de residuos.

Os equipamentos de protecao individual, sempre que houver contaminagcdo com
material infectante, devem ser substituidos imediatamente, lavados e
esterilizados.

Durante todo o processo de gerenciamento de residuos, os envolvidos deverdo utilizar
EPIs, tais como 6culos, mascara respiratéria, luvas adequadas e avental (jaleco). No caso do
gerenciamento de residuos quimicos, € necessario que o avental seja de algodéo.

Os exames periodicos de saude ocupacional dos servidores séo realizados pelo Servico
Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT) da Unifesp-
SP. Os exames periodicos dos terceirizados sdo realizados pela empresa contratada. Vale
ressaltar que, atualmente, os terceirizados do ICT ndo manipulam residuos dos Grupos A, B e
E, apenas do Grupo D.

Todos os residuos devem ser acondicionados, armazenados e transportados conforme
as normas vigentes, minimizando o risco de acidentes. Além disso, 0 abrigo deve possuir pisos
internos de concreto impermeavel e dotados de sistemas de captacéo e contencéo para reter
eventuais vazamentos.



10. MONITORAMENTO DOS PROCESSOS

Serao realizados estudos periddicos das estratégias de gerenciamento das etapas

propostas pelo estabelecimento, acompanhando sempre o0 surgimento de novas
tecnologias, a atualizacdo da legislacdo e das normas técnicas ou mesmo ideias que
possam aprimorar o gerenciamento dos residuos gerados no ICT.

Anualmente, os residuos sao quantificados e um estudo sobre variacédo dos residuos

produzidos sera elaborado. Apos estudo quantitativo, ac6es de conscientizagdo sobre a
reducdo da geracédo de residuos serao realizadas.

Além disso, um relatério sobre possiveis acidentes com as pessoas envolvidas em

gerenciamento dos diferentes grupos de residuos gerados no ICT deverao ser elaborados.

11. SETORES SIGNATARIOS DESTE PLANO DE GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS

12

Dire¢do Administrativa e Académica

Comissao de Residuos

Divisao de Gestdo Ambiental

Divisédo de Servicos

Diviséao de Infraestrutura

Setor de Seguranca do Trabalhador

Responsaveis pelos Laboratorios geradores de residuos (ver quadro 1 e 2)
Departamento de Gestao e Seguranca Ambiental

. METAS

A curto prazo as metas sédo (i) adequacdo do plano de gerenciamento de
residuos,(ii) treinamento sobre o correto gerenciamento de residuos em cada setor,
abrangendo mais de 60% dos servidores da Unifesp por meio de cursos, manuais,
palestras, videos, cartazes e outros meios e (iii) difusdo do curso Seguranca em
Laboratérios: Aspectos Ambientais e Ocupacionais
(https://www.unifesp.br/reitoria/dga/conteudo/cursos) para estudantes de mestrado e
doutorado do campus que devolvem atividades em laboratorio

A longo prazo a grande meta € a construgdo de abrigo com maior capacidade
para os diferentes grupos de residuos gerados na Unidade Talim (espaco fisico
aprovado).




ANEXOS

ANEXO 1 - Etiqueta de identificacdo para residuos infectantes.

UNIFESP

il
O A0 RESIDUOS INFECTANTES
Lummm s

Un VADE FEDERAL DE SAO FAULO

Laboratorio/ Centro:

Unidade: ( ) Parque tecnologico ( )Talim ( ) Cidade Jardim

Responsavel pelo laboratorio:

Responsavel pelo descarte:

Data de saida:

Tipo de materiais:

Quantidade aproximada de materiais: ( ) Kg

Codigo do IBAMA:

Carcacas de animais ( ) Nio ( ) Sim, qual espécie?

Tecidos de animais ( ) N3o ()Sim

Esta contaminado por

N3 Si
algum produto? (1) Ndo (1) Sim
Quimico ( ) N3o ( ) Sim, qual?
Radioativo ( ) Ndo ( ) Sim, qual?
Agente infeccioso ( ) N3o () Sim, qual?
Passou por processo de ( )NZo () sim, qual?

descontaminagéo




1801

1801

1801

1801

1801

1801

Residuos

ANEXO 2 — Cdodigo IBAMA para os residuos potencialmente infectantes e perfurocortantes.

Capitulo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccéo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccdo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccdo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccéo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccéo

Residuos com a possivel
presenca de agentes

\ Residuo \

180101

180102

180103

180104

180105

180106

Descricéo

Culturas e estoques de micro-organismos; residuos de
fabricacéo de produtos bioldgicos, exceto 0s
hemoderivados; descarte de vacinas de micro-organismos
vivos ou atenuados; meios de cultura e instrumentos
utilizados para transferéncia, inoculagéo ou mistura de
culturas; residuos de laboratdrio de manipulacdo genética
(Al conforme ANVISA RDC 222/2018)

Residuos resultantes da atencdo da saude de individuos ou
animais, com suspeita ou certeza de contaminagéo
bioldgica por agentes com elevado risco individual e
elevado risco para a comunidade, micro-organismos com
relevancia epidemioldgica e risco de disseminacéo ou
causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de
transmisséo seja desconhecido (Grupo Al conforme
ANVISA RDC 222/2018)

Bolsa transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes
rejeitadas por contaminagao ou por ma conservagao ou com
prazo de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta

incompleta (Grupo Al conforme ANVISA RDC 222/2018)

Sobras de amostras de laboratorio contendo sangue ou
liquidos corpdreos, recipientes e materiais resultantes do
processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou
liquidos corpdreos na forma livre (Grupo Al conforme
ANVISA RDC 222/2018)

Carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a processos de
experimentacdo com inoculacdo de micro-organismos, bem
como suas forragdes, e os cadaveres de animais suspeitos
de serem portadores de micro-organismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminagéo, que foram
submetidos ou ndo a estudo anatomopatolégico ou
confirmacéo diagnostica (Grupo A2 conforme ANVISA
RDC 222/2018)

Pecas anatdmicas (membros) do ser humano; produto de
fecundacdo sem sinais vitais, com peso menor que 500



Capitulo

Descricao

1801

1801

1801

1801

1801

biol6gicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracéo,
podem apresentar risco de
infecgéo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccédo

180107

Residuos com a possivel
presenca de agentes
biol6gicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracéo,
podem apresentar risco de
infecgéo

180108

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracéo,
podem apresentar risco de
infeccdo

180109

Residuos com a possivel
presenca de agentes
biol6gicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infecgéo

180110

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracgéo,
podem apresentar risco de
infecgéo

180111

Residuo

gramas ou estatura menor que 25 cm ou idade gestacional
menor que 20 semanas , que nao tenham valor cientifico ou
legal e ndo tenha havido requisicdo pelo paciente ou
familiares (Grupo A3 conforme ANVISA RDC 222/2018)

Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando
descartados (Grupo A4 conforme ANVISA RDC
222/2018)

Filtros de ar e gases de area contaminada; membrana
filtrante de equipamento médico hospitalar e de pesquisa,
entre outros similares (Grupo A4 conforme ANVISA RDC
222/2018)

Sobras de amostras de laboratorio e seus recipientes
contendo fezes, urina e secre¢des, provenientes de
pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de
conter agentes com elevado risco individual e elevado risco
a comunidade, e nem apresentem relevancia
epidemioldgica e risco de disseminagao, ou micro-
organismo causador de doenga emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de
transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de
contaminagdo com prions (Grupo A4 conforme ANVISA
RDC 222/2018)

Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracgéo,
lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia plastica
que gere este tipo de residuo (Grupo A4 conforme
ANVISA RDC 222/2018)

Recipientes e materiais resultantes do processo de
assisténcia a satde, que ndo contenha sangue ou liquidos
corporeos na forma livre (Grupo A4 conforme ANVISA
RDC 222/2018)



Capitulo

Descricao

1801

1801

1801

1801

1804

Residuos com a possivel
presenca de agentes
biol6gicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracéo,
podem apresentar risco de
infecgéo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracao,
podem apresentar risco de
infeccdo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
biol6gicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracéo,
podem apresentar risco de
infecgéo

Residuos com a possivel
presenca de agentes
bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior
viruléncia ou concentragéo,
podem apresentar risco de
infeccdo

Materiais perfurocortantes
ou escarificantes

Residuo

180112

180113

180114

180115

180401

Pecas anatdmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos
provenientes de procedimentos cirdrgicos ou de estudo
anatomo-patoldgicos ou de confirmacgdo diagndstica (Grupo
A4 conforme ANVISA RDC 222/2018)

Carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a processos de
experimentagdo com inoculagdo de micro-organismos, bem
como suas forracdes (Grupo A4 conforme ANVISA RDC
222/2018)

Bolsa transfusionais vazias ou com volume residual pds-
transfusdo (Grupo A4 conforme ANVISA RDC 222/2018)

Orgéos, tecidos, fluidos organicos, materiais
perfurocortantes ou escarificantes e demais materiais
resultantes da atencédo a salde de individuos ou animais,
com suspeita ou certeza de contaminacdo com prions
(Grupo A5 conforme ANVISA RDC 222/2018)

Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como:
laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro,
brocas, limas endodénticas, pontas diamantadas, 1aminas
de bisturi, lancetas, tubos capilares; micropipetas; laminas
e laminulas; espétulas; e todos os utensilios de vidro
quebrados no laboratorio (pipetas, tubos de coleta
sanguinea e placas de Petri) e outras similares (Grupo E
conforme ANVISA RDC 222/2018)



ANEXO 3 — Etiqueta de identificacdo para residuos quimicos (sacos e frascos).

Frascos diversos

UNIEESP
-W"l :;:1 - Instituto de Ciéncla e Tecnologia
IIEE Comissdo de Residuos
EResiduo quimico
nimero controle interno ICT unifesp:
Nome residuo principal: N® ONU psirr 22004

Descrigdes de todos os componentes do residuo (com porcentagem aproximada de cada um)

SO O

Téxico Corrosivo Perigo Cuidada Poluente Explosive Inflamavel Oxidants

| | I ] l l l
Data N* do laboratono:
Laboratorio gerador: Dhsciplina:
Professor responsavel: Técmico responsavel:
Contato (enail’iel ) Contato (email'tel )

Etiquetas para Sacos



UMNIFESP

ol |nstituto de Ciéncia e Tecnologia
I O

§EEELT Comissdo de Residuos

Residuo quimico
MNumero controle inferno ICT umifesp:
MNome do residuo (descricdo de todos os componentes deste saco ou descapack com % aproximada de cada um)

Data N* do laboratorio:
Laboratério gerador: Diisciplina:
Professor responsdvel: Técnico responsavel:
Contato (emailtel.) Contato (email/tel )

ANEXO 4- Orientacao para descarte de residuos



UNIFESP

DESCARTE DE RESIDUOS IITCTIT n
BI‘DLﬁEIEﬂS *--:-H:-'-:-:u.'u--'---.u- tamiaaiia 11.1 el

GRUPD A1

Reclplentss com lquidos
corpareos  reslduals &
Carcagas de animals sem
milcro-organismos.

GRUPOE
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; %o o= materials
\ ‘- astivaram contaminados
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Mantar no
Treazer ate coleta
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Abrigo da
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\\ blodoglco

[FINEP}

Etiquatac ds reciducc blokiglocs dicponhvels sm:

hbp:ifwsa. unHesp briampus/sicormuanios-oricategony2 1 7-residucs-biclogicos Rl

hﬁ; RESIDUOS QUIMICOS LiQUIDOS

N

- Frasco compativel com o residu;
- Preenchimento até 70% da capacidade;
- Etiqueta padrao comissao residuocs,

Além do fasco devidsmente shguetsdo, devsr sereniregue a ficha de emengincks
de cada residun (iImpressio colorida —seoetaria pos graduacio ou administaciay
disponivel &m: THpe W, Ln e oricam pussjo s chas de-smengencia. kim|
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Descarte de Residuos Quimicos 7 BRI

“ssdo de Residuos
ICT-LINIFESP

Material —
contaminado i Tty
com e =
g it =y
prOdutOS = = T T
s . 3 ] e
qUImICOS AIgOdaO Luvas Papel Fechar quando Gnﬂie|
completar2/3 da

capacidade do saco

Colocar etiqueta disponivel em:
https://www.unifesp.br/campus/sjc/formularios-cr/category/218-residuos-quimicos.html

Residuos Liquidos

Frasco compativel com o tipo de »
residuo; Preenchimento até 70%

da capacidade; Etiqueta padrao
comissdo residuos.

80% ©2$002 00

Além do frasco devidamente etiquetado, devera ser entregue a
ficha de emergéncia de cada residuo (impressdo colorida — . .,
. . ~ L x . . . Disponivel em:
secretaria poés graduagdo ou administragdo) disponivel em:
https://www.unifesp.br/campus/sic/fichas-de-emergencia.html

https://www.unifesp.br/campus/sjc/fo
rmularios-cr/category/218-residuos-
quimicos.html

Material ; 4
Perfurocortante
Seringas, agulhas, » - ™ A caixa deve
pipetas, ponteiras, ser vedada
eppendorfs, vidraria “ 4 l/ com fita!
quebrada, cotonetes, etc ‘ lf i

Na caixa colocar: 1) laboratério
gerador; 2) Prof Responsavel; 3)
data do descarte. Lacrar bem a
caixa.

O transporte dos residuos para o abrigo
deve ser realizado pelo gerador com
agendamento prévio com a comissdo de
residuos (residuos.sjc@unifesp.br).

https://www.unifesp.br/campus/sjc/administracao/comissoes/comissao-de-residuos.html




UNIFESP

Residuos diversos ”

ST TR (I Descarte de

Cormiss o de Mesideos
T osrcese

Papel toalha

Cesto vazado no hall de

para secar Lixo comum
maos Retiraco pels empresa que Ficarao disponiveis para
realizs = impeza ¢o ICT reutilizag3o

Material comum

reciclavel
yoa
Papel, papel3o, isopor, ‘ ,
plasticos, vidros, etc -
Caixas de madeira:
infraestrutura.sjc@unifesp.b

N |

al
i vl

’.

Lixeiras de coleta seletiva
existentes nos corredores e
hall de entrada

T

Caixas de papelado

( Residuo reciclavel)

Descartar as
caixas
desmontadas

existentes

baterias

Lixeiras de cor laranja

corredores ou hall de
entrada

Residuos
Eletronicos

Abrigo eletronico com
Toner, cartuchos. ‘ _ gendamento:
resaduos.sjic@unifesp.br

7
S ——— ‘ !‘
estabilizador
T - iy S————
equipamentos em

Poszui Patrimonio:
patrimonio.sjc®unifesp.br




