TITULO: REFLEXOES SOBRE RACISMO E SAUDE MENTAL

EMENTA:

Este curso se constroi no ambito das acdes afirmativas e assisténcia estudantil, visando dar respostas contundentes e proficuas as situagdes
institucionais que envolvem principalmente praticas racistas e sexistas junto ao corpo discente. Desta forma, a ementa deste curso invoca temas
conhecidos ressignificados num amplo e novo debate e enfoque. Discutiremos assim o impacto da histdria da escraviddo no imaginario social e nos
processos civilizatorios e indenitarios. Abordaremos temas conceituais como raga/etnia, grupo étnico, etnicidade, racialismo, entre outros, além da
representacdo social que negros e ndo negros da educacdo e socializacdo para compreender as diferencas. Daremos énfase a producdo sobre
racismo e salude mental, numa releitura de autores como Frantz Fanon e Alberti Memmi. O sofrimento ético-politico: inclusdo perversa e
humilhacdo, raca/racismo no contexto das ciéncias e profissdes voltadas ao atendimento a saide mental. A organizacdo da populacdo negra, a
intervencdo a salde mental e o aprendizado sobre o grupo “Linguagem e Memdrias Emancipatorias”.

OBJETIVOS:

Aprofundar o debate acerca da temaética étnico-racial no contexto das acdes afirmativas e assisténcia estudantil e demais politicas publicas;
Refletir acerca do impacto do racismo na saide mental,

Promover integracdo entre estudantes e profissionais em torno da tematica, bem como desenhar as estratégias para intervencao;

Socializar o conhecimento acerca da metodologia do grupo “Linguagem e Memdrias Emancipatorias”;

Colaborar com a superacéo das situacdes que envolvem préticas racistas no contexto da Universidade;

Estimular a organizacao dos estudantes em torno da proposta do grupo “Linguagem e Memoérias Emancipatérias”;

METODOLOGIA/ ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS:
O curso sera desenvolvido semipresencialmente.

A proposta é trabalharmos na perspectiva da gestdo do conhecimento, visando mudangas na cultura organizacional, no que tange a tematica étnico-
racial no desdobramento do racismo institucional, de estigmas e do impacto na saide mental. Objetivamos, também, criar um espaco no qual discentes,



técnicos e professores possam dialogar e explicitar valores e sentimentos instalados acerca do tema, ressignifica-los e propor acdes institucionais para
superacao.

Ele serd ministrado através do MOODLE/UNIFESP/PRAE, espaco virtual no qual acontecerdo os foruns de debate, bem como sera cadastrado no
SIATEX — Sistema de Registro de Acompanhamento de Atividades de Extensdo para obtencdo de certificacdo. As aulas presenciais acontecerdo a
partir de tutoria local, com e sem participacédo direta do professor.

As inscrigdes serdo feitas tendo como referéncias os seis campi. Serdo destinadas dez (10) vagas para cada campi, considerando a demanda interna
(profissionais, alunos da pos-graduacgdo) e parceiros técnicos de outras universidades publicas.

O conteudo programatico sera dividido em 90 horas. 72 horas de atividades incluindo um seminario que sera também aberto ao publico externo.
Também serdo computadas 18 horas de atividades que deverdo ser realizadas pelos estudantes de cada polo/campi. Esta atividade podera ser uma
campanha, debates, entre outras atividades envolvendo as tematicas discutidas durante o curso.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1- O tempo longo: o impacto da histdria da escraviddo no imaginério social;

2- Breve digressédo sobre as identidades;

3- Socializacdo da populacdo negra no século XX;

4- O sofrimento ético-politico: incluséo perversa e humilhacéo;

5- Raga/racismo no contexto das ciéncias e profissdes voltadas ao atendimento a sade mental;
6- A organizacdo da populacdo negra na intervencao a saude mental;

7- Aprendendo sobre o grupo “Linguagem e Memdrias Emancipatérias”;
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INFORMACOES IMPORTANTES:

Este curso é gratuito, sendo necessario que o estudante acesse o material didatico disponibilizado na biblioteca da plataforma MOODLE, a qual
abrigara os textos. Outras indicacdes e sugestdes de livros e filmes serdo feitas. O acesso sera de responsabilidade dos alunos.

Carga horéaria: 72 horas/ 18 horas de atividade de aplicacdo pratica no local de trabalho, totalizando - 90 horas
Numero de vagas: 80 e no minimo 20

Vagas prioritariamente destinada aos profissionais dos NAES/PRAE e demais profissionais da UNIFESP

Serdo disponibilizadas vagas profissionais das Pro-Reitorias de A¢des Afirmativas da UFBA e UFRB.

DIAS DA SEMANA: A partir do dia 03 de maio de 2017, em cada 4° feira (a partir das 14h), estara disponivel uma nova aula na plataforma
MOODLE.

Este curso requer uma dedicacdo de ao menos 6 horas semanais para o estudo dos contetdos e a realizacdo dos exercicios. Essas horas poderdo ser
distribuidas de acordo com a organizagdo de cada polo/campi. Todavia, fixaremos as sextas-feiras para 0s encontros presenciais, no qual os
profissionais, em conjunto com o acompanhamento de um tutor ou/ndo, deverdo aprofundar os textos, assistir filmes conjuntamente e/ou trazer um
convidado externo. Alguns polos ja tém definido a tutoria externa. Cada grupo devera eleger um coordenador/tutor local. Este tutor sera cadastrado e
recebera a diplomacéo por essa atividade.



INSCRICAO
Periodo de inscricdo- de 15 de abril a 5 maio.

As inscri¢Oes do Polo/Campi

CRITERIOS DE AVALIACAO

A avaliacdo sera grupal. Dar-se-4 através dos Foruns de Debates e proposta de intervencdo apresentada pelo grupo. Serd avaliada também a
participacdo dos estudantes no Coldquio Racismo e Salde Mental, atividade que tem como proposta debater com especialistas a producdo dos
formandos visando aprofundamento do debate.

CERTIFICADOS

Terdo direito ao certificado de conclusdo do curso de extensdo 0s cursistas que tiverem aproveitamento satisfatério, isto é, 75% de participacdo nos
féruns de debate (virtualmente/presencialmente). Os concluintes receberdo certificado digital com o total de horas correspondentes ao curso. O prazo
para impressao do certificado (disponivel na plataforma) é de até 60 (sessenta) dias a partir da conclusdo dos cursos pelos participantes e da realizacao
das atividades préaticas a serem realizadas em cada polo/campi.

LOCAL
Espaco definido por cada NAE/unidade — campi

ORGANIZACOES PARCEIRAS
Coordenadoria da Promocéo da Igualdade Racial da Prefeitura de Séo Paulo



Coordenadoria da Promocéo da Igualdade Racial da Prefeitura de Guarulhos

EQUIPE UNIFESP ENVOLVIDA

Professora Andrea Rabinovici — Coordenacgéo
Professora: Maria Liduina Oliveira
Professora: Elisabete Aparecida Pinto
Professor: Alessandro

Mariana Puridade

Pessoas Externas — Professores
Professor Ramatis Jacino
Maria Regina Marques

Maria Aparecida de Laia

Tutores;
Ramatis Jacino



